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نمهید 


تساعد حاسة البصر الانسان على التفاعل الواقعی مع بيئته» سواء أكانت طبيعية 
آم اجتماعية. إذ تأتی حوالی ثلثى معلومات الفرد عن العام الحیط به عن طریق 
حاسة البصی وبذلك تضفی حاسة البصر على حياة الانسان معنی خاصا. 

بمعنی تنفرد حاسة البصر - دون غيرها من الحواس - بنقل بعض جوانب العام 
الاجتاعة والواقع البیئی با یشتملان عليه من وقائع وأحداث ومعلومات ومن 
صور ومثبرات حاسية بصرية تتعلق بال هيئات والاشکال. وتفصيلاتها و حصاتصها؛ 
و آوضاعها الكانية فى الفراغ ال عقل الانسان بطريقة مباشرة. 

وعلیه .. تسهم الدرکات والمفاهيم البصرية فى الناء العقلى المعرفى عند الفرد وى 
تحقيق التفاعل - كما قلنا من قبل مع جميع مکونات البیته. 

إذا يعطى الجهاز البصرى كميات کببرة من المعلومات للفرد؛ لذلك يمكن 
اعتبار البصر هو الحاسة المهيمنة عند الإنسان. وخاصة أنه يميل لتصديق ما تراه 
عيناه ق حالة تعارض المعلومات الحاسية. 

وما هو جدير بالذکر أن الطفل يتعلم أولا من خلال حاسة البصی من خلال 
الحكمة: "أنا أرى» فأنا أصدق". ودون مبالغةء يترسب عند الطفل إحساس 
بتصديق ما يراه» وليس ما يحس به» لذلك يترسب عند الطفل إحساس بالحجم من 
خلال العدسة المكيرة أو المصغرة» التى عن طريقها يرى الأشياء. 

أيضاء تسهم حاسة البصر فى اكتساب تفصيلات التعلم العرضىء لأنها تقوم 
بتنظيم الانطباعات الواردة عن طريق بقية الحواس» وتنسيقها فى عقل الفرد. 


A E 


من هناء رغم ارتفاع تكلفة رعاية المكفوفين» فان الدول التقدمة والنامية» على 
حد سواء تهتم بتربيتهم» من حتی يأخذون حقهم ونصیبهم كاملا فى الحياة العامت 
تحقيقا لمبدأ تکافو الفرص وتوفيرًا لطاقات إنتاجية یستفید منها الجتمع. 

* الاعاقة البصرية: مفهو مها وتصنيفاتها. 

# سیات وخصائص العوقن بصريا. 

* العوامل المؤثرة فى شخصية العوقین بصريا. 

# الاجاه نحو المعوقين بصر یا. ۱ 

# تربية ورعاية وتعلیم العوقین بصریا. 

#ٍ خر ائط المكفوفين. 


وفيها یل توضیح وشرح للموضوعات السبعة السابقة: 
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)۱( 
الإعافة البصریه: منهومها ونصنیفاتها 


تتآثر الکفاءة الادراكية للفرد بمدی اعاقته البصرية إذ ینقص إدراكه للأشياء با 
یتعلق بحاسة البصرء کخصائص الشکل والتركيب» واحجم والوضع الکانی 
واللون والسافت والعمق والفراغ والحركةء إذ تسهم الرژيه والملاحظة البصرية ف 
تحقيق الادرالك الكلى للموقف. وحیث إن الاعمی یعجز عن الاستکشاف البصری 
لا حیط به لعجزه عن التعامل آساسا مع عالم الصور المرئية» فان هذا العجز يحد 
من معرفته بمكونات بيئته » ويحصر هذه المعرفة فى نطاق ضیق. كما يحد من 
مقدرته فى السيطرة عليها وق التكيف مع مقتضياتها وى التفاعل معها. كا يؤثر 
العجز البصرى سلبيا فى مقدرة الفرد على الاستثارة والتفاعل الوجدانی مع 
ما تذخر به البيئة من مثيرات ومشاهد بصرية يستحيل على الأعمى التعامل 
معهاء كتدرج آلوان السماء لحظة الغروب. وتنوع مساحات الخضرة فى الحدائق 
والحركة الدائبة لجموع البشر فى الشوارع والميادين» وتنوع مظاهر الإبداع المرئى فى 
أعهال الفنانين. 

وفى هذا الشأن يمكن تحديد نواتج العجز البصرى عند الأعمى فى الآتى: 

# يعتمد العميان فى معرفتهم بالصفات المكانية للأشياء على الإدراك اللمسى 
والملاحظات اللمسية» ما يترتب عليه أنهم لا يستطيعون سوى ملاحظة الأشياء 
التی تكون على مقربة منهم فقطء وتقع فى متناول أيادءهم؛ وتمكنهم من الاتصال 
اللمسی الباشر اا نذا توجند موغنة من ارات الى لا يمك ملاحظتها 


NO 


عن طریق اللمس مثل: الشمس وحركتهاء والقمر وتغیره» والسحب وتكوينهاء 
والافق وآبعاده» وکذلك الاشیاء ضخمة الحجم كالجبال» ودقيقة الحجم 
كالحشرات. والأشياء الرقيقة كالفراشات» والأشياء المتحركة والحية» والآشياء 
التى فى ظروف معينة کالاحتراق والغليان» كل ذلك يخرج عن نطاق 
معرفة العميان. 

# تشمل حصيلة العميان من المعرفة بالآشياء كل خصائصهاء ما عدا ما يتعلق 
منها بحاسة البصر إذ یمکنهم معرفتها بطعومها ورائحتها وأصواتها وملامسها؛ 
لذلك فان الحديث عن ما لا یدرکونه بحاسة البصر کلون السیاء أو ومضة الرق» 
یمثل فقط احساسات تخضع لادراکهم وقد یکون جرد كلمات لا تعنی فى آذهانهم 
شیئا واضحا جلیا. 

وعلیه .. فان الحواس الأخرى کاللمس والسمع والشم والتذوق ها أهمية 
خاصة فى تزوید المعوقين بصریا ببعض الا دراکات والعلومات المفيدة عن بيئاتهم» 
وان كانت لا تغنيهم أو تعوضهم تماما عن فقدان بصرهم. 

# نظرا لاهمية البصر الفائقة فى عملیات التعلیم والتعلم داخل القاعات 
الدراسيت إذ إن ۸۸۰ من الاعیال والنشاطات الدرسية التی يؤديها الطفل تقوم 
على نشاط بصری دقيق» وخاصة ما یتعلق بنشاطات القراءة والكتابة» ولکن هذا 
الامر لا یتوافر للأعمى فى عملیات التعلیم والتعلم التی تستلزم استخداما واسعا 
منتظا ومتکررا للبصر والهارات البصرية فى القراءة والکتابف وما تعوزه من 
مهارات التسیق الحس الحركى (بين العين والید خاصة)» وف متابعة تعبيرات 
العلم وحركاته وسلوكه ونشاطاته داخل الفصل. وما يعرضه من مواد ووسائل 
تعليمية» كالرسوم التوضيحية والمصورات والخرائط وما شابه ذلك ما يساعد فى 
توضيح الحقائق المعرفية وتثبيتها لدى المتعلم» فضلا عن أهمية البصر فى التمييز بين 
الآشياء» كالأشكال والالوان والحروف والارقام» لذلك» يتطلب تعويض فقدان 
البصر استخدام طرق وتقنيات ومواد تعليمية بديلة آخری» تكون أكثر ملاءمة 


ات 


ومناسبة مع طبيعة إعاقته من ناحية وتساعد على تحقيق معدلات تعلم آکثر فاعلية 
بالنسبة له من ناحية آخری. 

# تؤدى الاعاقة البصرية عند الطفل الأعمی وضعیف البصر إلى حرمانه من 
مارسة كثير من النشاطات والأعمال التی يهارسها الطفل المبصرء كما تؤدى إلى: 
بالخوف وعدم الامن. والقلق والتردد والحذر عموماء کا تعوق مقدرته على أداء 
النشاطات اليومية بكفاءة وتجعل تعلمه بطيئا وخاصة فى اكتساب الاناط السلوكية 
التى تقوم على المحاكاة البصرية. 

# نظرا لما تسببه الإعاقة البصرية من قصور ف مهارات الفرد الحركية» التى ينتج 
عنها صعوبات فى تنقله وق إدراكه العلاقات الحيزية» كالمسافات والاتجاهات 
المكانية» ونظرا للقيود البيئية الاجتهاعية التى غالبا ما تفرض على حركته ... إلخ. 
فإن الأعمى وضعيف البصر يعيشان فى عالم محدود ضيق تفرضه عليها آثار 
عجزهما من جانب. والاتجاهات الاجت‌اعية نحوهما من جانب آخر. أيضاء تحد 
الاعاقة البصرية من فرص ممارسة اللعب لدی الطفل الأعمى أو ضعیف البص 
ومن تعرف بيئتهما الخارجية الحيطة میا واستشکاف مکوناتها ومعالها» ومن ثم 
تضییق فرص تعلمه| والاستزادة باشرات اللاز مه منها. 

# تؤدى الاعاقة البصرية إلى تأثبرات سلبية على مفهوم الفرد عن ذاته وعل 
صحه النفسية» وذلك يؤدى بالتبعية إلى سو ۶ التکیف الشخصی والاجت‌اعی 
والا ضطرابت النقسی. نتيجة الشعور بالعجز والدونبه والا حباط والتوتر وفقدان 
الشعور بالطمأنينة والامن؛ وعل جانب آخر يختلف اما عن الجانب السابق 
کالا شماق والحاية الزائدة» والتجاهل والاهمال فذلك یسهم ف تصاعد شعورهم 
بالعجز والقصور أو الاختلاف عن الا خرین. ورغم أن العمی قد يجعل الحياة أكثر 
صعوبة فان حقيقة فقد البصر فى حد ذاتها ‏ کحالة جسمية - لا تفسر ما یلقاه 


۱ ۲۷ 


العوق بصریا من صعوبات جسمية واجت‌اعية ونفسية» إذ یکمن العامل الاکثر 
آهمية فى الفرد ذاته وفى علاقته بالجتمع واتجاهاته نحوه. 

ويشتر مصطلح العوقون بصریا Handicapped‏ ۷9021۱ إلى درجات متفاوتة 
من الفقدان البصرى» تتراوح بين حالات العمى الكلى 81100 ۲0۱2۱۱۲ من لا 
يملكون الإحساس بالضوء ولا يرون شيئا على الإطلاق» ويتعين عليهم الاعتاد 
كلية على حواسهم الأخرى تماما فى حياتهم اليومية وتعلمهم» وحالات الإعاقة أو 
الإبصار الجزئى 5185160 ۳۵:1۲ التی تتفاوت مقدرات أصحابا على التمييز 
البصرى للأشياء المرئية» ويمكنهم الإفادة من بقايا بصرهم مهما كانت درجاتها 
فى التوجه واطحرکة» وعمليات التعلم المدرسى سواء باستتخدام المعينات البصرية 
أم دونها. 

وتستخدم فى اللغة العربية ألفاظ كثيرة للدلالة على الشخص الذى فقد بصره 
كالأعمى» والأكمه» والأعمّهء والضرير » والكفيف» وكلمة الأعمى أصل مادتها 
"العاء" ٠‏ والعماء هو الضلالة» ويقال العمى فى فقد البصر أو ذهابه أصلاء ون فقد 
البصيرة مجازاء أم كلمة الاکمه فمأخوذة من "الكمّه" وهی العمى الذى حدث قبل 
الميلاد» ويشار بها إلى من يولد أعمى. 

وأصل مادة كلمة الأعمّه "العَمَهُ" وتعنی فى لسان العرب التحير والتردد. ويقال 
العمه فى افتقاد البصر والبصيرة. بينها كلمة الضرير مأخوذة من "اضر " وهو سوء 
كال ما ق نفس الشخص آو ق بدنه والضرارة هی العمی» آما کلمة الکفیف 
فأصلها من "الکف" وفعناه المنع» والکفیف أو الکفوف هو من کف بصره آی 
ج 

آما كلمة العاجز فهى مشهورة الاستع‌ال فى الريف الصری» ويطلقها العامة على 
الکفوف. للاحظتهم أنه يعجز عن القيام بالاشیاء التى يقومون ماه وهی من 
العجزء آی التأخر عن الشىء» وصارت لفظة العاجز تعبيرا للقصور عن فعل 
الشىء وهو ضد القدرة. والعجوز سميت بذلك اللفظ لعجزها عن کثر من 
الأمور. 
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ویرجم التغیر فى هذه الصطلحات إلى تغيير النظرة إلى العوقین بصریا. 
فعل سبیل الثال: استخدمت مصطلحات الکفیف قدیماء لتعر عن 
اتجاهات الشفقة والعطف» ومن ثم استخدم بعضهم هذه الاعاقة كوسيلة 
للارتزاق والکسب. 

وخلال العقدین الأخيرين من القرن العشرین ظهر مصطلح الاعاقة البصرية 
ليعبر عن وجود آوجه قصور بعينها فى حاسة البصر؛ لذلك من الهم توفیر الظروف 
با يشعر آصحاب الاعاقة البصرية بأهميتهم کبشر لهم الحق فى حياة كريمة. ولکن لم 
بحدث تغير أو تطور بدرجة كبيرة فى أساليب رعاية هؤلاء الافراد» رغم التطور 
الكبير الذى طراً على هذا المجال فى الدول المتقدمة. 

وفى السنوات الأخيرة ظهر مصطلح "الأفراد ذوى الحاجات الخاصة" فى مجال 
التربية الخاصة بدلا من مصطلح المعوقين؛ لذا يطلق على أفراد تلك الفئة: 
"ذوى الحاجات البصرية الخاصة" . أو "الأفراد ذوى الحاجات الخاصة 
بالإبصار". 


وتشمل لفظة "العمى" تباينا واسعا وتفاوتا كبيرا من العمى الكلى إلى العمى 
امحزئی» وبذلك يمكن أن تتضمن قدرة معينة على الابصار بدرجة ما. وحدة البصر 
- كما تقررها مقاييس البصر - ليست دائ| دليلا قاطعا على سلامة نظر الشخصء. 
فقد يستغل فرد ما تبقى لديه من حاسة الإبصار استغلالا حسناء فى وجود 
عوامل وموثرات البيئة» والوراثة» والذكاء العام. ومن ناحية أخرى» يوجد 
احتلاف بين من فقد بصره منذ الميلاد ومن فقد بصره مؤخراء فالأخير بلا شك - 
يكون بعض العادات والخرات خلال فترة إبصاره آما الفرد الذى فقد بصره 
منذ الولادة یکون تکیفه مع البيئة ضعیفا. وعلى الستوی نفسه یتوقف تکیف 
الفرد مع البيئة على آساس ما إذا كان فقد بصره فى آوائل حياته أو فى شبابه أو 
كهولته. فمثلا الطفل الذى فقد بصره فى سن الخامسة أو قبلها لا يستطيع الاحتفاظ 
بالقدرة على تصور تجاربه وخبراته السابقة» بعكس الفرد الذى يصاب بالعمی فى 
سن متأخر . 


دا 


وجدير بالذکر أن مفهوم الأعمى على آساس أنه لا يرى النور - ولا یمیز اللیل 
من النهار (الکفیف أو الضریر) ‏ لا یکون مناسبا عندما نتناول موضوع الاعاقت 
فالفرد قد یکون قادرا على تمييز النور من الظلام ولکن تعرفه على الأشياء 
والأشخاص یتطلب أن یقترب منها إلى درجة كبيرة» وهذا الفرد من الناحية العملية 
یکون معوقا. 

وجدر التنویه إلى أن میدان النظر - وهو الساحة التی نستطیع أن نراها بالعین 
الواحدة فى نفس اللحظة. ویقاس بالدرجات - له آهمية خاصة. مثله مثل قوة 
البصی فلو كان النظر حادا ولکن میدان النظر ضیق یعجز الانسان عن الحركة 
ویتعرض للحوادث والخاطر . 

ومن الطریف أن بعض البلاد العربية - کالعراق مثلا - تستخدم كلمة البصیر 
للدلالة على الکفیف . وفى هذا الاستع‌ال ما یوحی بأن الناس يستعملونها بقصد 
الایماء بأن الکفیف رغم أنه فقد بصره» فبصيرته متفتحة. 
ویمکن تقسیم الاسباب التشريحية التی تعطل العین عن آداء وظیفتها إلى 
قسمین: 

۱- أسباب خارجية تتعلق بكرة العین نفسها. 

۲- آسباب داخلية تتعلق بالعصب البصری الوصل بالراکز العصبية فى الدماغ. 
آما الأسباب الخارجية التى ترتبط بکرة العين فتشتمل على العیوب التی تصاب 
بها الطبقات والاجزاء الکونة للعين» كالطبقة القرنية والشبكية والعدسة ... إلخ. 

آما الاسباب الداخلية فتشتمل على العیوب التی یصاب بها العصب البصری» 
كأن ينقطع مثلا نتيجة إصابة بحادث» فیتعذر بذلك وصول الاحساس البصری 
المنطبع على الشبكية إلى المراكز الحسية فى الدماغ. وقد یکون العصب البصری سلیما 
وكذلك العين» إلا أن المراكز العصبية فى الدماغ المخصصة لتلقى الاحساسات 
البصرية معطلة» فتكون النتيجة توقف الإحساس البصرى ف نهاية العصب الموصل 
دون أن تتلقفه المراكز البصرية لأنها عاطلة عن العمل. 


ES 


وهکذا یصبح من شروط الرژية الصحيحة أن یتوافر فى جهاز الرژية سلامة كرة 
العين والعصب البصری والراکز العصيية الحسية فى الدماغ. 

ولا كانت سلامة الاقسام المؤلفة لجهاز الرژية نسبية؛ لذلك تکون النتيجة نسبية 
حدة الابصاره أيضا. الأمر الدی على آساسه يتم تصنبف الأفراد وفقا لحدة 
البصر بترتيب يشتمل فى آوله على طائفة سليمى البص وينتهى فى آخره 


بطائفة المكفوفين. 
وقد ظهرت بعض اتجاهات لتعريف الكفيف وهى 
)١(‏ الكفيف طيبا: 


يعرف الكفيف بأنه الفرد الذى لا يمكنه القيام بالأعمال اليومية إذا قل نظره 
عن ل فى آحسن العينين» وكذلك لو قل ميدان النظر عنده عن ٠١‏ درجة فى 

ويستخدم هذا التعريف ف المدارس الخاصة للمكفوفين. حيث يتم تصنيفهم إلى 
مجموعتين: أوهما تشمل الأفراد (المكفوفين كليا) . والأخرى تشمل ذوى حدة 
(الکفوفن جزئیا). 

وهناك مکفوفون كلية بالولادة. ومکفوفون كلية آصیبوا بالعمی بعد سن 
الخامسة. آی مع بداية النمو الادراکی. ونفس الشیء لفثة المكفوفين جزئیا. وهناك 
مختلفة من القدرة على الابصار داخل فئة العوقین بصریا التی يتم تصنیفهم طبقا 
قياس سنلن لقیاس حدة الا بصار (لوحة العلامات) هی: 
۱- الکفوفون کلیا: وهم الذين یستطیعون إدراك الضوء وتقل حدة ابصارهم عن 

نك بيد آنهم لا يمكنهم رژية أى مثير بصری یوضع أو يتحرك على بعد 
۲- مکفوفون يستطيعون إدراك الحركة: وتصل حدة إبصارهم إلى = ويمكنهم 

عد أصابعهم من مسافة ثلاثة أقدام من أعينهم. 
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۳- مکفوفون یستطیعون القراءة: وتصل حدة ابصارهم إلى سب ويمكنهم قراءة 
العناوین الکبيرة للصحف ولدیپم بعض بقایا الابصار تمكنهم من التنقل من 
مان لا حر بمفردهم. 

6 - مکفوفون یستطیعون القراءة: وتصل حدة ابصارهم إلى أقل من ل 2 
ویمکنهم قراءة الحروف الکتوبة بخط واضح (بنط ۰۱6 كما یمکنهم قراءة 
عناوین الصحف. 


ه - مکفوفون یستطیعون القراءة: وتصل حدة ابصارهم إلى ل ۰ ويمکنهم 


قراءة الخط الواضح (بنط ۱۰ إلا أن حدة إبصارهم لا تكفى لمارسة مهام 


تتفاوت حالات العمی فى شدتبهاء إذ یعیش بعض العمیان - مثلا - فى ظلمة تام 
بين| آخرون یتمتعون بدرجة ضعيفة من الرژية» الا أنها ليست بالقدر الذی یفی 
بمطالب الحصول على العرفت وفى حالات أخرى یستطیع الکفوفون رژية احجوم 
والاجسام بالدرجة التی تمكنهم من التمییز بين الجدار والشجرة. فى الحالات 
لسابق یمکن الزعم بأن الاستفادة من حاسة الرژية فى عملية التربية معدومة 
وبذلك نوکد انية أن العمی حالة نسبية» وآن الرجل الأعمى لا يملك الاحساس 
بالنور. 

ومن ناحية أخرى یمکن تحدید معنی العمی الجزئى بأنه التقطة التی تکون فیها 
قوة الابصار كافية لتأدية عمل ماء وهذه النقطة لا تقاس بمقیاس عددی. لان قوة 
الابصار لا تخضع لقانون أو معادلة. 

وقد أقر فرع الآمراض البصرية فى جعية الطب اللكية فى لندن بأن الرجل 
الأعمى هو : الشخص الذى ضعف بصره للدرجة التى يعجز فيها عن أداء عمل 
يحتاج أساسا للرؤية. أيضاء يمكن تعريف الرجل الأعمى بأنه الفرد الذى يعجز 
عن عد الأصابع على مسافة متر واحد فى كل الظروف آم العمی احزئی فیعنی 
امتلالك قدرة بصرية تساوی: ا 


۳ 
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واعتير الکفوف - فى الوغرات التی عنیت بدراسة الکفوفین فى الولایات 
التحدة خلال الفترة ۱۹۲۰ : ۱۹۳۰ - أنه الشخص الذی یعجز عن الرژية التی 
کله من القراءة حتی ولو استعان بالتظارات. وق عام ۱۹۶۱ اعتبرت جمعية 
الخدمات العامة فى (ميتشيجان) أن الکفوف هو الشخص الذى يتعين عليه أن 
يتعلم ويعيش بالاستعانة بالحواس الأخرى غير حاسة الأبصار. 

وقد يكون الشخص مكفوفا كليةء أو قد يملك درجة بسيطة من الإحساس 
البصری. أو قد يكون قادرا على القراءة البسيطة بالأحرف الكبيرة» وفى كل هذه 
الحالات درج على أن تقاس قوة الأبصار لدى الرجل الاعمی ب س أو أقل 
طبقا لمقياس ''سئلن "٩061160‏ . 

ولابد من عرض الطفل على طبيب متخصص لتحديد قدرته على الابصار أو 
الحكم عليه بأنه أعمى. بمعنى: حتى يمكن إلحاق الطفل بالفصول التأهيلية الخاصة 
بالمكفوفين» أو بمدارس طريقة بريل» فلابد من عرضه على طبيب متخصص. 
(۲) الكفيف قانونیا: 

وهدف هذا التعريف دید مدى أهلية الأفراد للحصول على التسهيلات 
واحقوق والضانات المدنيةء التى يكفلها لهم القانون کمواطنین. مثل: الخدمات 
الصحية والطبية والتعليمية والاجتاعية والتأهيلية والتشغيلية والدعم المادى .. 
وغيرها. 
أ الأعمى Blind‏ : 

من أكثر تعريفاته شيوعا ما ينص على أن الشخص يعد أعمى إذا ما كانت حدة 
ابصاره المركزية تساوی - آو تقل عن مب قدما(أى ل متر ) فى أقوى 
العينين» وذلك بعد محاولات تحسينها أو اجراء التصحيحات الطبية الممكنة ها 
باستخدام النظارات الطبية أو العدسات اللاصقة. أو هو من لديه حدة ابصار 


ا 5 
مركزى تزيد عن سج قدماء لکن يضيق أو يتحدد مجال إيصاره بحيث لا يتعدى 


۱ بت 


من التعریف السابق محدد العمی فى اطار مفهومین هما: حدة الابصار ۷15021 
داندعه وتعنی مقدرة الرء على رؤية الأشياء وتمييز خصائصها وتفاصيلهاء وال 
الرؤية ۷1510۳ 0۶ 11610 وهو المحيط الذى يمكن للإنسان الابصار بى حدوده دون 
أن یغتر فى اتجاه رؤيته أو حدیقه» كما يتبين من التعريف أن الشخص الأعمى هو من 
يرى على مسافة ۲۰ قدما (ستة آمتار) ما يراه الشخص المبصر على مسافة ٠٠١‏ قدما 
(أع عون مر 

ب - ضعاف البصر أو المبصرين جزئیا: Partially Sighted‏ 

وهم من تتراوح حدة ابصارهم ال رکزیه بين ( سپ مترا) و شب ر 
مترا) فى أقوى العینین» وذلك بعد اجراء التصحیحات الطبية اللازمة بالنظارات أو 
العدسات اللاصقة. 

(۳) الکفیف تربویا: 

حسب التعریف الذی أقرته هيئة الیونسکو التابعة لجمعية الأمم التحدة هو: 
الشخص الذی یعجز عن استخدام بصره فى الحصول على العرفة» ومن الواضح أن 
الکفیف - بموجب هذا التعریف - قد يستطيع الاستفادة من حواسه الأخرى 
لیحصل عل العرفة؛ ومذا يجب أن تولى الحواس الأخرى آهمية كبيرة فى عملية تربية 
المكفوفين وأهمها حاسة السمع. 

ويذهب التربويون إلى أن الكسور الاعتيادية التى ذكرت فى الكفيف طبياء 
والكفيف قانونيا رغم أهميتها من حيث الأغراض الإدارية وكفالة حقوق المعوقين 
بصريا فإنها قد لا تعنى الشىء الكثير بالنسبة هم» من حيث الأغراض التعليمية 
والتربوية» فحدة الإبصار وزاويته ربا تكونا مؤشرا ضروريا ومها على الإعاقة 
البصرية» ولكنه لا يكفى للتنبؤ الدقيق بالأداء الوظیفی فى النواحى التعليمية 
للمعوقين بصریا وبمدى إفادتهم من بقايا البصر لدم - مهما كانت محدودة ‏ فى 
التعامل مع المواد والوسائل والمواقف التعليمية. 

أيضًا یو كد التربويون وجود عدد محدود ‏ من يدون عميانا - طقا للتعريف 
القانونی - يعيشون فى ظلمة تامة ولا يرون شيئا حقيقة» ولكن غالبية من يشملهم 
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التعریف السابق یستطیعون الرؤية بدرجات متفاوته ربا یکون بعضها ضعیفا جداء 
لذلك فإن وضعهم ضمن فئة العمیان یوحی بأنهم کمن لا يرون شیثا بالفعل. 
وعلیه .. من الهم صياغة تعاریف وظيفية حدد على نحو واقعی من الذین یعدون 
عمیانا بالفعل» ومن الذين یعدون ضعاف بصر من هؤلاء وفقا للأغراض 
التعلیمیة» بحیث تؤخذ فى الاعتبار درجه تأثير الاعاقة البصرية على تعلیمهم 
وتربيتهم» وما تفرضه هذه الدرجه من املاءات وضرورات من حيث البرامج 
والطرق والواد التعليمية. 
وفى ضوء ذلك. یمکن تحدید الخدمات التعليمية اللازمة لهم بشکل واقعی 
دقیق. و تحقیق تعلیم أكثر فاعلية بالنسبة هم. 
وتتباين التعاریف التربوية بين تعاریف كلية جحملة مثل الاعمی: وهو کل من 
يعجز عن استخدام عینیه فى الحصول على العرفة وبين تعاریف آخری آکثر 
تفصيلاء مثل: يعرف الطفل الكفيف تربویا بأنه الطفل الذی یعجز عن استخدام 
بصره فى الحصول على العرفة. كا أنه یعجز نتيجة لذلك عن تلقی العلم فى الدارس 
العادية وبالطرق العادية» أى یعجز عن دراسة الناهج و مارسة الأنشطة الوضوعة 
للطفل العادى» هذا وقد یکون الطفل مکفوفا كلية» وقد يملك درجة بسيطة من 
الإحساس البصری الذی يؤهله للقراءة البسيطة با لاأحرف الکبرة أو الجسمة. 
ومن هنا یمکن تعریف العمی تربویا فا يى: 
- فقدان القدرة على الابصار. بحیث یکون نظر الطفل بين صفر ۰ 5 . 
- فقدان القدرة على القراءة بالأحرف العادية للبصر بسبب فقدان القدرة على 
الابصار؛ وما يترتب على ذلك من صعوبات التکیف الشخصی والاجت‌اعی مع 
ی 
عدم القدرة على متابعة الدراسة فى الدرسة العادية أو حتی مدرسة ضعاف البصر؛ 
ولذا فهو يحتاج إلى تأهیل تربوی خاص بالمكفوفين. 
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وعادة ما یمیز الترنویون إجرائيا بين فئات مختلفة من لمعوقين بصریاتبعا 
لدرجة الاعاقة وتأثيرها على استعداداتهم للتعلم» وما تستلزمه من اتباع طرق 
۳ استخدام مواد تعليمية معینف ومن بين هذه الفغات ما بتضمنه التصنیف 
الال 

أ-العميان 81100 » وتشمل هذه الفئة: 

)١(‏ العميان كليا 8/150 1012117 من يعيشون فى ظلمة تامة ولايرون سكا 

)۲( الأشخاص الذين يرون الضوء فقط .Light Perception‏ 

(۳( الا افص الذين يرون الضوء ويمكنهم حدید مسقطه Light projecti0n‏ . 

(€) الأشخاص الذین یرون الا تام دون تمييز کامل لها .Form Projection‏ 

هؤلاء الأشخاص جيعا يعتمدون فى تعليمهم على طريقة "برايل" كوسيلة 
للقراءة والکتابة. ۱ 

ب _ العميان وظيفيا "1ا8 yاFunctional:‏ وهم الأشخاص الذين توجد لديهم 
بقايا بصرية يمكنهم الاستفادة منها فى مهارات التوجه والحركة. ولكنها لا تفى 
بمتطلبات تعليمهم القراءة والكتابة باشط العادى؛ لذلك تكون طريقة 
"برايل" وسيلتهم الرئيسة فى تعلم القراءة والكتابة» ولكنها ليست الطريقة 
الوحيدة. 

ج _ ضعاف البصر Low Vision Individuals‏ : وهم من يتمكنون بصريا من 
القراءة والكتابة باخط العادی» وذلك عن طريق استخدام المعينات البصر یف 
کالکرات والنظارات آم دو 

خلاصة ما تقدم یمکن التمییز - طبقا للاغراض التعليمية والتربوية - 
بين طائفتین من العوقین بصرياء إحداهما العمیان وهم من تحتم حالاتبم 
استخدام طريقة برایل" فى القراءة والکتابة وکذلك استخدام الطرق السمعية 
والشفوية» کالتسجیلات الصوتية والکتب السجلة على آشر طة مسموعة والطائفة 
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الاخری هى ضع اف البصر أو البصرون جزئیا وهم آولشك الذين لدیپم من 
البقایا البصرية ما یمکنهم من استغلاها فى قراءة الواد الطبوعة بأحرف كبيرة 
احجم. أو الکتب العادية مع الاستعانة بالعینات البصرية أو الأجهزة الکبرة 
لللأحرف. 
أسباب الاعاقة البصرية: 

يمكن تصنيف أسباب الإعاقة البصرية التى تؤدى للإصابة بالعمى إلى: 

أ- أسباب وراثية. 

ب ‏ أسباب بيئية. 

ج أسباب تشريحية. 

وفيا يل توضيح ختصر للأسباب السابقة: 

أ الأسباب الوراثية: وتشمل العوامل الورائية والعوامل التى تؤثر على الجنين 
قبل الولادة. 

ب ‏ الأسیاب البيئية: مثل الأمراض المعديةء والأمراض غير المعديةء والحوادث 
والإصابات (الإصابة بالآلات الحادة والحجارة. والسقوط الفاجیع على اللأرضء 
والاصطدام ببعض المركبات. ... إلخ). 

ج - الأسباب التشريحية: وهذه الأسباب قد تعطل العين على أداء وظيفتهاء 


وتنقسم إل : 
١‏ - أسباب خارجية تتعلق بكرة العین» وتشمل عيوب الأجزاء المكونة للعين. 
كالطبقة القرنية والشبكية والعدسة. 


۲ - أسباب داخلية تتعلق بالعصب البصری وبالراکز العصبية بالدماغ. 
وتشمل العيوب التى يصاب ما العصب البصرى وتلف المراكز العصبية فى 
الدماغ المخصصة لتلقى الاحساسات البصريةء ونذكر بعض آمثلة هذه 
الإصابات: 
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# احول Strabismus‏ : حيث تتحكم عضلات العين فى کریات العين بصعوية. 
ویکمن خطر الوك عند بدایته: بمعنی قد یظهر امول حبانا ولا بظهر اين 
آحری لذلك يجب علاجه بسر عة» اد أن احتاللات الشفاء تقل كلما تأخر العلاج» 
ویکون مستحیلا لو وصل الطفل لسن السادسة مثلا دون علاج الحول الذی یعانی 
منه. وعادة تضعف العين الصابة باخول تدريجيا وتصاب با يسمى التخاذل 
البصری آو الکسل. 


# التشوهات الخلقية: وأهمها تعتم العدسة الخلفى» وهو ما یسمی الیاه البیضاء 
۵۱ أو الکتارکتا ا لخلفية» حيث يحدث تعتم عدسة العین تدريجياء ويؤدى إلى 
صعوبة رؤية الاشیاء تدريجياء وقد يصل إلى الاعاقة البصرية الكلية» وتعتبر العوامل 
لورائية أو الحصبة الالانية أو التقدم فى العمر أو آشعة الشمس الحارة أو احرارة 
الشديدة من العوامل التی تؤدى إلى اصابة العین. وتعمل العملیات الجراحية على 
(زالة الیاه اثبیضاء من العین» ومن ثم ترکیب العدسات الناسبة من العوامل اللی 
تقی الفرد الا صابه بالإعاقة البصرية. 

# امحلوکوما أو الیاه السوداء 012060778 حيث یرتفع الضغط داخل العین 
نمايؤدى إلى زيادة حجم القلة وفقد البصر. واذا | تشخص الحالة فى وقت 
مبکر فذلك يؤدى إلى صعوبة وصول الدم إلى العصب البصری. الامر الذی 
یودی إلى كف القدرة على الابصار» وتعمل العملیات الجراحية وأشعة اللیزر 
على إزالة الیاه السوداء من العین. 


# عيوب الانکسار مثل قصر النظر» وأمراض العیون الناتجة عن سوء التغذیت 
وآمراض الشبكة «Retina Disorders‏ وأمراض العدسة «Lens Disorders‏ 


والتهابات العین وغيرها. 


TA 


)۳( 
سمات وخصائص العوقین بصریا 


بادی ذى بدء يجدر الاشارة إلى أن الطفل الکفیف فى حاجة ماسة إلى التقدیر 

والحبة وال الأمن والائتان والاستقلال والنجا > لانه طفل آولا» ثم کفیف ثانیا. 

ولکن القضية الصعبة. أنه حين يدرك عاهته فیصاب بالاحباط ویشعر بالدونيت 

وأنه فى موقع آقل من آقرانه. أو قد یتحدی إعاقته» وفى ال حالة الاخيرة ینتبه شعوره 

بذاته. ويستيقظ فيحشد إمكاناته لیتخذ الموقف المناسب الذى یعو ضه عا فقده 
وبعامة .. سواء استكان الكفيف لإعاقته أو تحداهاء فهناك إجماع عام بأن 

شخصية الكفيف تتحرك فى حدود الا طارات التالية: 

# الخبرات التى حصلها الكفيف عن العالم الذی يعيش فيه دون مستوى البصر ؛؛ 
لذلك لا يدرك من الأشياء التى تحيط به إلا الاحساسات التى تأتيه عن طريق 
الحواس التى يملكها. 

# الحواس الأربعة الباقية للكفيف (اللمس والسمع والتذوق والشم) هی آساس 
تعلمه فهو مثلا ‏ يعتمد على اللمس فى إدراك الحجوم والاشیاء. وعلى الشم 
فى إدراك روائح الاشیای وعلى السمع فى متابعة الأحاديث» وعلى التذوق فى 
تحديد مذاق ما يأكله. 

# تتسم حركة الكفيف المحدودة بكثير من الحذر واليقظة حتى لا يصطدم بعقبات 
أو يقع على الأرض. ونتيجة لذلك. فهو ما يعتمد بدرجة كبيرة على علاقاته 
الاجتاعية بالأفراد المحيطين به وإما يتخذ موقفا مغايرًا من المساعدة التى تقدم 
إليه فرفضها تماماء ويحاول أن يعتمد على نفسه فقط. وإما إنه يرفض المساعدة 
وینحو ف الوقت نفسه بانجاه الشخصية الانسحابية. ودلك بوّدی ال عدم 
التكيف. 
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نظرا لأن الکفیف يستخدم حواسه الأربعة فى إنجاز بعض الأعمال» التی تعتمد 
بدرجة كبيرة على حاسة البصرء فانه یبذل طاقة وجهدا کبیرین آثناء حركته. 
وذلك یعرضه كثيرا للاجهاد العصبی والشعور بعدم الامن وخيبة الامل ما 
ینعکس أثره سلبا على شخصیته. 

إن تحصیل الخبرات عند الکفیف تکون آقل مقارنة بالطفل البصس لأنه لا 
یستطیم أن یتحرك بسهولة ومهارة» ولانه یعجز عن الاستکشاف وجمع 
الضرات؛ لذلك يحتاج الکفیف دوما إلى الرعاية والساعدت مما يؤدى إلى 
إحساسه بعدم قدرته على الاعتماد على ذاته» وذلك يؤثر سلبا على علاقاته 
الاجتاعية مع الآخرين وعلى تكيفه الشخصى مع نفسه. 


* قد لا يشعر الكفيف بالرضا عن المساعدة المقدمة له من الأفراد المحيطين به» مثلم) 


ا 
ان 


يحدث مع الأفراد العادیین الذين قد لا يجدوا أية غضاضة فيهاء وأحیانا یطلبون 
المساعدة بأنفسهم. ولكونه كفيفا فإنه يرفض المساعدة التى تقدم إليه» لأنه 
يرفض أساسا عجزه. ما يؤدى إلى نمو الشخصية القسرية. وقد يقبل الكفيف 
عجزه ولکنه یرفض الساعدة ما یودی إلى نمو الشخصية الانسحابية والرغة 
فى العزلة» وفى هذا وذاك إشارة إلى عدم تکیف الکفیف مع الا خرین وآحیانا مع 
المجتمع بأكمله. 

يتقبل الكفيف إعاقته أو يرفضها فى ضوء الاتجاهات الوالدية نحوه» وذلك له 
تأثير مباشر فى تكيفه النفسى والاجتماعى» فهناك تصرفات من الاباء نحو الطفل 
الكفيف منها: القبول والرفض والتدليل والحاية الزائدة وإنكار وجود الإعاقة 
بصفة عامة والاعراض سواء أكان ظاهرا أم مقنعا. وهذا كله يترك أثرا عميقا فى 
نفسه وفى تكوين فكرته عن ذاته وقدراته وإمكانياته» ويظهر هذا الأثر فى سلوك 
الكفيف بصورة أو بأخرى على النحو التالى: 

- السلوك التعويضى العادی أو التطرف. 

السلوك الإنكارى للعاهة. 


- السلو لك الدفاعی من تمریر و اسقاط. 
- الیل نحو الانطواء والسلوك الدال على عدم التکیف بصفة عامة. 
# تؤكد نتائج بعض الدراسات أن الميول العدوانية الصريحة. التی تبدو سواء فى 
السلوك العدوانی الظاهر أو اللفظی لدی الکفیف. حاجة العمیان إلى السيطرة 
# تؤثر الشکلات. وخاصه الشکلات التی تتعلق بالو ظائف المعرفية والحركية 
والتجوال» و کذا الشکلات الشخصية التی تتعلق بالاعاقة» على حياة الکفیف. 
# تفرض الواقف التباينة على الکفیف أن يعيش فى عالین: عالم البصرین وعاله 
الاحیان؛ لذلك یتولد فى نفسه صراع الاقدام والاحجام .. إقدام على عالم 
البصرین واحجام عن عاله الضیق. وقد يلجا إلى حيل لا شعورية تساعده على 
امروب من هذا الواقع المتناقض» وبذلك يبنى شخصیته على أسس نفسية غير 
# يقع الکفیف تحت تأثير صراعات عديدة متباينة» مثل: 


- الانفتاح على الآخرين من أجل التمتع بمباهج الحياةء أو الانزواء طلبا للأمان. 

- الاستقلال والرعاية وذلك يؤثر فى بناء شخصية مستقلة له دون تدخل من 
الاخرین. لانه يدرك أن استقلاله يقف عند حدود بعينها لا يستطيع تجاوزهاء 
كما يفعل نظيره البصر لأنه لا يستطيع بمفرده إنجاز بعض الهام وبذلك 
يرتبط بمن حوله من يقومون بخدمته ورعايته. 

# ونتيجة لمثل الصراعات السابقة ينتاب الكفيف القلق إذ يخشى على نفسه الرفض 
من قبل الاخرین. أو يخشى أن يستهجن الآخرون سلوكه وأفعالهء أو يخشى 
أن تقع له حوادث لا يمكنه تفادیها أو يخشى الوحدة لأنها تشعره بفراغ 
فوق ما یعانیه أو يخشى اعتداء البعض علیه. لذلك تتولد لديه مظاهر 
نفسية سلبية» مثل: الشعور بالحرمان والقصور والخوف الدائم والقلق 
وسو الكو افق 
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# وقد يلجأ الکفیف لأنواع من الحيل الدفاعية» مثل: تبرير الاخطاء» وکبت 
الرغبات لتجنب الاستهجان والاستنکار» والفوز بتقبل الاخرین له . 
والتعویض حیث يحقق نجاحا مرموقا فى مجال بعينه کاستجابه لشعوره بالنقص. 
وأخيرا الاعتزال كوسيلة هروبية من بيئة قد يخيل إليه أنها تنبذه أو لا تحبه بالقدر 
الذى يرضى نفسه. وعندما ییارس الكفيف هذه الحيل يكون مدفوعا بشعوره 
بأنه أقل كفاءة من المبصرء فهو فى مجال الحركة أثقل وأبطأء وهو فى مجال السيطرة 
على البيئة أدنى؛ لهذا يعانى الكفيف غالبا من الكابة واليأس والحزن والأسى 

* على الرغم من عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين قدرات الفرد العادى 
والعاق بصريا على اختبار ستانفورد بينيه أو الجانب اللفظى من مقياس و کسلر 
فان قدراته تقل على اختبارات الذكاء العملية» وعليه لا تؤثر الإعاقة البصرية 
على القدرات العقلية للمعوقين بصريا. 

# لا توثر الاعاقة البصرية تأثبرا مباشر! علل اکتساب اللغة النطوقة لدی العاق 
بصرياء فهو یسمعها مثل نظیره العادی بین| يختلف الکفیف ف اللغه الکتوبف اد 
یعتمد فى کتابتها على طريقة برایل بين| یعتمد نظيره العادة فى كتابة اللغة بالرموز 
اهجائية العروفة. 

# وبالنسبة للمفاهيم أو النمو العرفی يواجه العوق بصریا مشکلات فى تکوین 
الفاهیم ذات الاساس الحسى البصری» مثل: مفهوم الساحة أو السافة أو 
الالوان. ورغم ذلك» یمکن تدریبه على نمو مفاهيم الجسم ووظائفها. ویصعب 
على الكفيف اکتساب الفاهیم الأساسية التصلة بالاحساس بالبدن: قمة» تحت 
يسار» يمين» آمام وراء» جانب کذا اکتساب مفاهیم الهارات الأساسية. 
والتوازن» والاحساس بالحركة فى العضلات والأوتار العضلية وما يصاحبها 
من تآزر وتوازن حركى. 

# هی جا رمه از کیت وسفن N‏ ررس سير آنتبوا ابسن 
الستمر لتنمية هذه القدرات فق تنمية القدرة عل التفكين الانتکاری للکفیف 
قبت ال عار ا الا ف ا ا ا ا ب اوه 2 


ا 


او ایات العملية اضافه إلى اختبارات الاستعالات والترتبات یرتفع معدل 

الطلاقة الفكرية والااصالة» والرونة لدی العوق بصریا. 
# یکون التحصیل الا کادیمی للمعاق بصریا أقل منه لدی نظره العادی إذا ما 

تساوی کل منهیا فى العمرین الزمنی والعقلی» بسبب صعوبة التعبیر الکتابی 

لدی العاق بصریا عند آداء الامتحانات. الأمر الذی يعقد الوقف؛ بمعنی 

يحدث التحصیل الحزئى أو الکل لوظيفة البصر خللا ما فى استقبال العلومات 

وخاصة العلومات الکتوبه بالطریقه العادیة. 

وعلی الرغم ما تقدم فان آداء العاق بصریا قد یتقارب من أداء الفرد العادی من 
الناحية التحصيلية إذا ما توافرت الواد التی تساعده على استقبال العلومات 
والتعبیر عنها. 

إن إحساس العاق بصریا بالنقص فى الثقة بذاته وال الاحساس بالفشل 
والاحباط بسبب اعاقته البصرية قد تکون السبب الباشر فى تدنی آداءه الأکادیمی 
أو الهنی مقارنة بالعادیین» وینعکس ذلك على موقفه من الآخرين ومن ردود 
الافعال التوقعة من الآخرين نحوه» ورغم ذلك فانه ینجح فى إقامة علاقات 
اجتماعية مع الآخرين» وخاصة فى مجال تکوین الأسرة وف میدان العملء اعتادا 
على أدائه وكفاءته فى جال العمل وفى الحياة الاجتماعية. 

وى ضوء الحديث آنف الذكر. يتصف المعوقين بصريا بخصائص معينة تميزهم 
عن البصرین وهذه الخصائص تشمل الجوانب الانفعالية والاجتاعية والكلامية 
واللغوية والحركية والعقلية» وذلك مايوضحه الحديث التالى:. 
١_الخصائص‏ الانفعالية والاجتاعية: 

يغلب على المعوقين بصريا أن تسيطر عليهم مشاعر الدونية» والقلق والصراع. 
وعدم الثقة بالفسء والشعور بالاغتراب وانعدام الامن والإحساس بالفشل 
والاحباط وانخفاض احترام الذات واختلال صورة الجسم, والنزعة الاتکالیت 
وهم أقل توافقا شخصيا واجتاعيا وتقبلا للآخرين وشعورا بالانتاء للمجتمع من 


E 


اتف کی :١‏ نهم أكثر انطواءً واستخداما للحيل الدفاعية فى سلوكهم؛ ؛ كالكبت 
والتبریر والتعویض والانسحاب كا أنهم آکثر عرضة من البصرین للاضطرابات 
الانفعالية. 


وتؤثر الاعاقة البصرية فى السلوك الاجتماعی للفرد تأثیرا سلبياء إذ ينشأ عنها 
كثير من الصعوبات فى عملیات النمو والتفاعل الاجتیاعی وفى اکتساب الهارات 
الاجتاعية اللازمة لتحقیق الاستقلالية والشعور بالاکتفاء الذاتی» نظرا لعجز 
العوقین بصریا أو حدودية قدراتهم على الحركة» وعدم استطاعتهم ملاحظة سلوك 
الآخرين ونشاطاتهم اليومية وتعبیراتهم الوجهية كالبشاشة والعبوس والرضا 
والغضب وغيرها ما یعرف بلغة الجسم 6 Body‏ وتقلید هذه السلوكيات ' 
أو محاكاتها بصریا والتعلم منهاء ونقص خبراتهم والفرص الا جتاعية التاحة آمامهم 
للاحتكاك بالآخرين والاتصال بالعالم اخارجی الحیط بهم» فهم لا یتحرکون 
بالسهولة والهارة والطلاقة نفسها التی یتحرك ما البصر ون. 
۲ _الخصائص الکلامية واللغوية: 


یکتسب العوق بصریا اللغة النطوقة ویتعلم الکلام بالطريقة نفسها الى یتعلم 

ہا البصر على حد كبير» فكلاهما یعتمد على حاسة السمع والتقلید الصوتی لا 
يسمعه» ولکن يعجز العوق بصریا عن الاحساس بالتعبیرات الحركية والوجهية 
المرتبطة بمعان الكلام المصاحبة له ومن ثم القصور فى استخدامهاء كما ختلف عن 
المبصر أيضا فى أنه يعتمد فى طريقة كتابته وقراءته للغة الطبوعة على الحروف البارزة 
مستخدما حاسة اللمسء > بينما يعتمد الفرد المبصر فى ذلك على عينيه مستعينا 
بالحروف اهجائية العادية. 


سا .. بسبب الفقدان لمر موس دب اوق 
يكبي ری را و E‏ 
یغنی عن الکلام آحیانا. ۱ 
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هذا الفقدان يحرم الطفل الأعمی وضعیف البصر من اکتساب معانی بعض 
الالفاظ نتيجة عدم استطاعته الربط بين كل من أصوات بعض الکلیات والدر کات 
الحاسية الدالة علیها أو الوقائع والأحداث البصرية المثلة لهاء لا سيا ما لا بقع منها 
فى متناول بقية حواسه؛ كالأشياء كبيرة الحجم مثلا والتی لا یکتمل إدراكه ها الا 
عن طریق البصر. ونتيجة لذلك یتحقق البطء فى معدل نمو اللغه والکلام ونشوء 
بعض الصعوبات فى تکوین واکتساب الفاهیم ۲۵۳۵/00 0۵۳6۵0۲ ۰ وق القدرة 
على التجرید 865672001097 عند العوفین بصرياء كما يؤدى القصور الادراکی لدی 
الأعمى إلى ظهور ما يسمى بالنزعة اللفظية «5ذاه۷۵:۵ ۰ وهی تعنى المبالغة فى 
الاعتاد على مفاهيم لغوية وكليات ذات مدلولات بصرية لا يستخدمها سوى 
المبصرون فى وصف الأشياء وارات. كأن يصفوا الدم بكونه أحمر بدلا من 
وصفه بأنه سائل لزج» أو يصفوا الحديقة بكونها خضراء بدلا من كونها ذات ظلال 
وارفة. وعلى الرغم من أن هذه الكلمات والمفاهيم ذا ت المدلول البصرى لا تعنى 
شيئا بالنسبة هم لأنها غير مبنية أصلا على أساس خبرات واقعية كما أنها خارجة 
عن نطاق خبراتهم الحاسية حيث لا يستطيعون تعيين الأشياء التى ترمز لما 
هذه الکلمات. فإنهم يفرطون فى استخدامها تعبيرا عن رغبتهم فى إشعار 
المبصرين بأنهم ليسوا أقل منهم من حيث المعرفة بهاء أو كشكل من أشكال 
التعويض عن الحرمان من حاسة الإبصارء أو لآن هذه الکلیات والأوصاف من 
شأنها تسهيل عملية التواصل مع المبصرين» وقد أطلق عالم النفس الأعمى 
(كتسفورث 01550:60ا©) على هذه الظاهرة اللغوية عدم الواقعية اللفظية ٠6591‏ 
ny‏ ووصفها آخرون بأنها لفظة ذات مدلول بضری 0۳60164 - 7ااهیاوز ۷ 
۱ -. 

ویمکن للمعلمین مقابلة ظاهرة اللفظية لدی الأطفال العمیان عن طریق: 
الاستعانة بأشكال حقيقية أو مصنوعة داخل غرف الدراسة. 
- القيام مع التلامیذ برحلات ميدانية قصيرة داخل الدرسة وخارجها. 


® _ 


- العمل على تحویل الفاهیم اللغوية إلى آفعال وخبرات حركية كلما كان ذلك مکنا. 
- مراعاة ألا تکون تنمية الفاهیم الحاسية لدی الأطفال العمیان على حساب تنمية 
المفاهيم غير الحاسية. 


- الاستفادة ما أمكن من أساليب وتطبيقات علم النفس اللغوى وعلم الاجتماع 

اللغوى وسياق الكلام والتركيبات النحوية ف اللغة فى تنمية المفاهيم غير 

الحاسية لدى الأطفال المعوقين بصریا. 
۳ الخصائص العقلية: 

يشير (مصطفی فهمى : ۱۹۸۰) إلى أن الآراء بشأن تقدير ذكاء الأعمى تنقسم 
إلى قسمين» آوفما: بدافع التعاطف الوجدانى مع الأعمى واستنادا إلى ما يأتيه من 
مهارات يذهب إلى أن ذكاء الأعمى لا يقل عن ذكاء المبصر إن لم يتفوق عليه. 
ويستشهد أصحاب هذا الرأى ببعض مشاهير العباقرة العميان منذ أقدم العصورء 
ومنهم الشاعر الإغريقى "هوميروس" مبدع آشهر فلن فى التاريخ القديم كله 
وهما الإلياذة والأوديسياء وعالم الرياضيات "نیکولاس ساوندرسن" و "لويمن 
برايل" مخترع طريقة القراءة والكتابة بالحروف البارزة» والشعراء العرب من أمثال 
أبو العلاء العری وبشار بن برد» وعميد الدب العربی طه حسين. 

وانیها: يتبنى وجهة نظر أكثر تجردا وموضوعية إذ أنه مع الاعتراف بعبقرية 
بعض العمیان جب تأكيد المقارنة بين ذكاء العميان وذكاء الممصرين على أساس 
أداء كل منهم على اختبارات الذکاء وقد كشفت نتائج ذلك عن أن الفرق بين 
الفئتین فى الذكاء العام غير دال إحصائيا ويمكن إهماله» وأن نسبة المتفوقين من 
البصرین أعلى منها لدى العميان» ونسبة التخلفین فى الذكاء أعلى عند العميان منها 
عند المبصرين. ۱ 

وهكذا يبدو أنه لا توجد فروق جوهرية بين ذكاء العميان والمبصرين لاسی| على 
الاختبارات الشفهية أو اللفظية التى يتم تعديلها والتأكد من صلاحية استخدامها 
مع العمیان بيد أن النتيجة قد تكون عكس ذلك فى حالة استخدام اختبارات ذات 
طبيعة أدائية. 
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ویتفاوت المعوقون بصریا من حيث قدراتهم الادراكية تبعا لدرجة الفقدان 
البصرى. فالصابون بالعمى الكامل ولاديا أو قبل سن الخامسة لا يمكنهم اطلاقا 
الإحساس باللون وإدراكه وتمييزه» لأن ذلك يعد إحدى وظائف شبكية العين» على 
العكس من الذين أصيبوا بالعمى فى سن متأخرة والذين بإمكانهم الاحتفاظ ببعض 
مدركاتهم اللونية التى سبق أن اكتسبوها وکونوها قبل إصابتهم معتمدين على مدى 
ران سارت وا ات الى ما ایو گنل لرن ج ره ممت فون 
بعض التمييز اللونى تبعا لدرجه إبصارهم. 

ويعتمد المصابون بالعمى الكلى ولاديا أو قبل سن الخامسة أو السابعة فى 
تكوينهم المفاهيم اللونية على أفكار وأساليب بديلة عن تلك التى يعتمد عليها 
العاديون الذين يتعرفون الألوان ويميزوما تبعا خصائصها من حيث الكنه أو 
الصغه عuا8‏ ودرجة تشعها أو تركيزها 610720100 وتصوعها أو لمعانها 
9 ,ع وتقوم هذه الأفكار البديلة على ارتباطات شفهية أو انفعالية أو حاسية 
آخری. كأن يرتبط اللون الأحمر بالنار الحمراء وما توحى به من سخونة وحرارة 
شديدة» واللون الازرق بالسیاء الزرقاء الصافية وما توحى به من طقس منعش 
معتدل ... وهكذا. 

وما يقال عن الإدراك اللونى يقال أيضا عن الإدراك الشكلى للأشياء بالغة الدقة 
كالحشرات الصغيرة» أو بالغة الضخامة كالجبال» أو بالغة الاتساع كالصحارى 
والبحار» ما لا يمكن الإحاطة به وتكوين مفهوم أو فكرة كلية عنه سوى عن طريق 
حاسة الإبصار. 

أما من حيث التصور والتخيل البصری فرغم أن بعض العميان قد یبدعون 
أحيانا صورا بصرية حافلة بالحركة وفائقة الدقة والوصف. فان هذه الصور ليست 
أكثر من اقتران لفظى حفظه الأعمى, ثم استدعاه لتركيب صور بصرية لا تقابل فى 
ذهنه شيئا يمت إلى الواقع المرئى بصلة فقد يصف السیاء بكونها صافية» لكنه لا 
يدرك هذا الإحساس البصرى الا عن طريق إحساس اخر يصاحبه ویقترن به» وهو 
الإحساس بهدوء الجو الذى لا تتخلله الرياح أو الرعد أو الطر. 
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كا لا یمکن للأعمى مارسة النشاط التخیلی باستخدام عناصر بصرية» ذلك أن 
عملية التخیل البصری تنطوی على عملیتین فرعیتین هما: استرجاع صور حاسية 
بصرية سبق إدراكها واختزانها فى الذاکرة (عملية استدعائية أو استحضاریة) ثم 
إعادة إنتاج هذه الصور باستخدام صیغ أو تکوینات أو آنساق جديدة منها (عملية 
بنائية أو إنشائية)» وحیث إن الذاكرة البصرية لدی الاعمی غالبا ما تکون خالية من 
هذه الصور والدرکات فانه لا یمکنه استرجاعها واعادة ترکیبها آو الزح بينها فى 
تکوینات ومرکبات جديدة مثلا یفعل الشخص البصر . 
٤‏ - الخصائص ار كية: 

E‏ اف ای البرمية: أى ان شن كات ان رل 
حقيقية للکفیف. نتيجة فقدان الوسیط الحاسى الاساسی اللازم للتعامل مع ‏ 
المثيرات البصرية ومن ثم التوجیه اخرکی فى الفراغ وهو حاسة الإبصارء ودلك 
یدفعه إلى بذل مزید من اخهد؛ ویعرضه للإجهاد العصبی والتوتر النفسی ویشعره 
بانعدام الأمن عموماء ويجعله مرتبکا تجاه الواقف الجديدة بخاصة وما يزيد أزمة 
الكفيف تزايد ما تفرضه التغيرات العلمية والتكنولوجية السريعة المتلاحقة 
من تعقيدات فى الوسط البيئى خارج المنزل وداخله يوما بعد يوم من ناحیق 
ومع حاجة المعوق بصريا ذاته إلى توسيع دائرة نشاطه وتنقلاته» وتطوير مهاراته 
الحركية لمواجهة ما يفرضه عليه أيضا نموه العمرى والتعليمى والاجتماعى 
من متطلبات» وضرورة التفاعل مع مكونات وعناصر وخصائص بيئية جديدة 
متداخلة كبيئة الشارع والدرسة والسوق ووسائل النقل والواصلات وغيرها من 
ناحية لخر 

ویشمل مفهوم التوجه والحركة على مصطلحين مرتبطين ببعضها ارتباطا وثيقاء 
أوههما: التوجه 0716713]105 ويعنى علمية استخدام الحواس لتمكين الشخص من 
حدید نقطة ارتکازه؛ وعلاقته بجميع الأشياء المهمة ذات الصفة بحر كته فى يجال ماء 
حیث یمثل التوجه الجانب العقلى (کالانتباه والتذکر والتفکر وادراك العلاقات 
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... إلخ) من عملیه التوجیه والحركة. وثانيهما: الحركة 240611109 وتعنی استعداد 
الشخص ومقدرته على التنقل فى هذا المجالء حيث تمثل الحركة ذاتها الجهد البدنی 
العضلى المبذول فى التنقل من موضع إلى آخر. 
وتستوجب تنمية المهارات الحركية بيا يحقق فاعلية أكثر للعميان وضعاف البصر 
فى الوسط البيئى أو المحيط الخارجى الذی يعيشون فيه تحقيق ما يلى: 
# مساعدة المعوقين بصريا فى تعرف مکونات بيئاتهم واستكشافهاء وإدراك 
العلاقات فيها بينهاء حتى يتسنى هم التنقل الامن بفاعلية واستقلالية معتمدين 
على أنفسهم دون مساعدة قدر الإمكان. 


# التدريب المنظم لتنمية وصقل المهارات الحركية لدى المعوقين بصرياء والعمل 
على إكسابهم المهارات الأساسية اللازمة للتوجه والتنقل فى الأماكن الختلفت 
لتحقيق أكبر قدر ممكن من الاستقلالية والسلامة فى آن واحد. 

* تهيئة بيئة منزلية ومدرسية أو مؤسسية آمنة وخالية من الخاطر» حتى یتسنی 
للمعوق بصريا التحرك فيها بيسر وسهولة؛ كمراعاة شروط السلامة فى البانی 
وأن تكون حواف السلالم محنية وليست حادة» وتجنب المنحدرات الشديدة 
والحواجز» وأن تكون الأبواب اما مغلقة تماما أو مفتوحة تماما وغير ذلك هما 
يجب مراعاته. 


* تجنب التغيرات المفاجئة فى تنظيم محتوى البيئة التى يعيش فيها الطفل المعوق 
بصرياء كالأثاث, والمحافظة على وجود الأشياء التى يستخدمها بصورة متكررة 
فى أمكانا المألوفة بالنسبة له ما أمكن ذلك. 

# مساعدة المعوقين بصريا على تكوين خريطة معرفية م28 0080111106) عن طبيعة 
الأماكن والعلاقات المكانية فى البيئات التى يتحركون فيهاء ليستعينوا ہا ى 
تحديد مواضعهم من العناصر والمكونات المادية أثناء تنقلاتهم. 

# تدريب الطفل على الاستعانة بجميع حواسه الأخرى فى توجيه نفسه الوجهة 
الصحيحة أثناء الحركة فى الأماكن المألوفة وغير المألوفة» وفى الحصول على 

-۳۹ - 


دلالات متنوعة من بيئته بهتدی بها فى حرکته» کالاستعانة بحاسة الشم فى غییز 
الروائح وبحاسة اللمس ۴ الإحساس بالتبارات اهوائية التى تشر ال [ماکن 
الموجات الصوتية الرتدة. 

ظروفهم الخاصة؛ كالعصى الميضاء. وعصی الليزر Leaser Can‏ ال تساعدهم 
فى استکشاف البيئة وتلاف العوائق التی ربا وجدت فى طریفهم وتشجیعهم 
على الافادة من آسالیب الحاية الختلفة اللائمة فى هذا الصدد كلما دعت 
الضرورة إلى ذلك کال ستعانة بقائد مبصس واستخدام الکلاب الدربة. 


۳( 
العوامل المؤثّرة فى شخصية العوق بصریا 


یمکن التمییز بين العوامل التالية التی تؤثر فى نمو شخصية المعوقين بصرياء التی 
على أساسها تتشكل خصائصهم الوجدانية والعقلية واللغوية: 
١-توقيت‏ حدوث الإعاقة: 


نؤكد مرة أخرى إلى أن السن الحرجة لحدوث الإعاقة البصرية تتراوح بين 
الخامسة والسابعة من العمرء وأن الطفل الذى يصاب ما فى هذا العمر يكاد 
يتساوى مع من ولد فاقدا للبصرء نظرا لنزوع الصور والمعلومات البصرية التى 
اكتسبها إلى التلاشى التدريجى من یلته وذاكرته بمرور الأيام» ومن ثم يعتمد 
شكل كن إل حد كور علل تجاربه وخبراته التی یکتسبها عن طریق المواس 
الأخرى فى تفهم العالم الحیط به وفى تکوین مفاهیمه عنه» كاستخدام الحاسة 
اللمسية اهد0ع12 فى الاتصال الباشر ببعض الاشیاء التی تقع ق متناوله» وتمييز 
آشکاضا وسطوحها وخصائصها التركيبية»واستخدام الحاسة السمعية ۸۵001۱0۲۷ فى 
محادثاته الشفوية وتكوين انطباعاته عن الاتجاهات وبعد المسافات بينه وبين 
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دلالات متنوعة من بيئته بهتدی بها فى حرکته» کالاستعانة بحاسة الشم فى غییز 
الروائح وبحاسة اللمس ۴ الإحساس بالتبارات اهوائية التى تشر ال [ماکن 
الموجات الصوتية الرتدة. 

ظروفهم الخاصة؛ كالعصى الميضاء. وعصی الليزر Leaser Can‏ ال تساعدهم 
فى استکشاف البيئة وتلاف العوائق التی ربا وجدت فى طریفهم وتشجیعهم 
على الافادة من آسالیب الحاية الختلفة اللائمة فى هذا الصدد كلما دعت 
الضرورة إلى ذلك کال ستعانة بقائد مبصس واستخدام الکلاب الدربة. 


۳( 
العوامل المؤثّرة فى شخصية العوق بصریا 


یمکن التمییز بين العوامل التالية التی تؤثر فى نمو شخصية المعوقين بصرياء التی 
على أساسها تتشكل خصائصهم الوجدانية والعقلية واللغوية: 
١-توقيت‏ حدوث الإعاقة: 


نؤكد مرة أخرى إلى أن السن الحرجة لحدوث الإعاقة البصرية تتراوح بين 
الخامسة والسابعة من العمرء وأن الطفل الذى يصاب ما فى هذا العمر يكاد 
يتساوى مع من ولد فاقدا للبصرء نظرا لنزوع الصور والمعلومات البصرية التى 
اكتسبها إلى التلاشى التدريجى من یلته وذاكرته بمرور الأيام» ومن ثم يعتمد 
شكل كن إل حد كور علل تجاربه وخبراته التی یکتسبها عن طریق المواس 
الأخرى فى تفهم العالم الحیط به وفى تکوین مفاهیمه عنه» كاستخدام الحاسة 
اللمسية اهد0ع12 فى الاتصال الباشر ببعض الاشیاء التی تقع ق متناوله» وتمييز 
آشکاضا وسطوحها وخصائصها التركيبية»واستخدام الحاسة السمعية ۸۵001۱0۲۷ فى 
محادثاته الشفوية وتكوين انطباعاته عن الاتجاهات وبعد المسافات بينه وبين 


9 اب 


الاشیای والاعتاد على الحاسة الحركية 106500616 فى الوعی بالأوضاع حسمه 
وتوازنه» وتوجیهه أثناء الحركة والتنقل. 

بينا تميل تلك الصور والعلومات والأفكار البصرية الختزنة لدی من تحدث 
إصابتهم بالعمی أو الفقدان الجزئى للابصار بعد سن الخامسة أو السابعة أن تبقی 
والإفادة منها كمادة خام فى بناء أنساق وتركيبات تخيلية جديدة وف تكوين المفاهيم 
وق تعليمهم وتدريبهم 

وجدير بالذكر آن الأشخاص الذين يصابون بالعمى مبكرا ربها يكونون أكثر 
توافقا على المستويين الشخصى والاجتماعى وأكثر شعورا بالرضا من أولئك الذين 
يصابون بالإعاقة البصرية متأخراء نظرا لأن أفراد الفئة الأولى غالبا ما یسخرون 
حواسهم الأخرى التبقية ويدربونها بشكل متواصل كبدائل لحاسة الأبصار. 
ويتكيفون ع ی اما نكل لفك بر من أفراد الفئة لثنية این یکون 
۲ -درحه الإعاقة البصرية: 
درجات الفقدان البصری كلية أم جزئية» حيث لا یستوی الأعمى الذی لا یری 
كلية» ومن لدیه بقية من ابصار یمکنه الاعتاد معها على نفسه إلى حد ماء ويشارك 
مشاركة إيجابية فى كثير من الواقف والنشاطات الاجت‌اعیه والتعلیمیه والمهنية. 
التو جه واطر که والتنقل» والقيام بواجبات الحياة الیو مبه داخل ادن و خارحه. 
والاستفادة من آسالیب التعلیم ووسائله» والاعتاد على النفس وانجاز مهام 
العمل ... إلخ. 

وکا قلنا من قبل توثر الدرجات الختلفة للاعاقة البصرية على النشاطات 
تاه و رات التدكر كا بان 
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- فقد بصر تام 311000655 10121 ولادی أو مکتسب قبل سن الخامسة. 
فقد بصر تام مکتسب بعد سن الخامسة. 
فقد بصر جزئی 811007655 ۴۲۵1 و لادی. 
_ ضعف بصر ٩10]‏ 831081 ولادی. 
۳-الاتجاهات الاجتاعية نحو الاعاقة البصرية: 


مرة آخری نو کد أن الاتجاهات الاجتاعية التی یتبناها الحیطون بالطفل الأعمى 
أو ضعیف البصر - لا سيا الوالدین - ها دور مؤثر وفاعل على شخصيته 
و خصائصه وهی تقع على مقیاس اتجاه یغلب علیها الإهمال والنبذ والرفض 
وعدم القبول فى ناحیته الیسری أو العطف البالغ فيه والشفقة الحاية الزائدة فى 
ناحيته اليمنى» وما بين الناحيتين تقع اتجاهات آخری أكثر اعتدالية وإيجابية 
وموضوعية تتعامل مع المعوقين بصريا بشكل واقعى» وتساعدهم على تنظيم 
شخصياتهم با يحقق لها النضج النفسى والاستقلالية والشعور بالاكتفاء الذاتى 
والثقة بالنفس. 

وإذا كانت الاتجاهات الاجت‌اعية والوالدية المتطرفة إزاء الطفل المبصر تؤثر فى 
شخصيته تأثيرا سلبيا فإنها - أيضا ‏ تؤثر بشكل سلبى أكثر حدة فى شخصية الطفل 
العوق بصريّاء لأن نبذه أو إهماله وعدم تقبله أو حمايته على نحو مبالغ فيه أو تقديم 
المساعدة له من قبل والديه أو آفراد أسرته بأكثر ما ينبغى ی کد شعوره بالعجز عن 
مواجهة كثير من المواقف ويضعف من ثقته بنفسه ويؤدى إلى إحباطه. کا يؤثر 
عكسيا على علاقاته الاجتاعية بالااخرین فينزع إلى الانسحاب والانطوائية وربا 
العدوانية. 

وی ظل بذور الاضطراب وسوء التوافق تنمو شخصيته على آساس قلق 
وصراع نفسی ما بين طموحه إلى الاستقلالية والتحرر والقاومه والرفض لما يضرب 

۲۱ ند 


حوله من قیود من جهة. أو فرض حماية ووصاية من قبل والدیه وأفراد آسرته من 
جهة آخری. وعندما یشعر العاق بصریا بالعجز والقصور ونقصان الخبرة فانه 
یضحی باحترامه لذاته ویقبل تقبیات الاخرین الحیطون به. 

إن الصراع - الذی سبق الاشارة إلى بعض جوانبه فيا تقدم - یفضی إلى آناط 
سلوكية یغلب عليها اما التعویض الزائد أو انسحاب العوق بصریا إلى عاله الضیق 
مؤثرا العزله والانطواء. 

وبعامة» عندما تتهياً للأعمی اتجاهات الاهتام والتقبل والساندة السئولة 
والساعدة الموضوعية واخب فانه ينمو نموا نقسیا سلییا متوازنا وینجح فى حقيق 
دانه. وقد محرز نجاحا هائلا بهشل البصرون فى احرازه. 

آیضا تؤثر الاتجاهات الاجت‌اعية فى نمط الخدمات الصحية والاجت‌اعية 
والتعلیمیه التربوية التی تقدم للمعوفین بصرياء ودلك یستلزم ضرورة تزوید الناس 
بمعلومات موضوعية عن المعوقين بصریا واستعداداتهم وامکاناتبم الختلفة بطريقة 
منظمة. مهدف تغيير مدرکات هؤلاء الناس عنهم: ومحسین اتجاهاتبم حوطم » كما 
تبدو الحاجة ملحة إلى إعداد برامح توجيهية إرشادية لاسر الأطفال المعوقين بصریا 
لساعدتهم على فهم خصائص هؤلاء الأطفال وتقبلهم والعناية باشباع احتیاجاتهم 
وتحقیق نمط إيجابى من الاتصال التبادل معهم وتحسين آدائهم الشخصی 
والاجتماعی فى الواقف الختلفة كا تساعد هذه البرامج على تنقية الجو الاسری 
من مشاعر الرثاء والذنب» والسخط والضجر إزاء حالات هؤلاء الأطفال والقلق 


الزائد علیهم. 
ويمكن تلخيص تأثير الاتجاهات الوالدية والبيئة الاجتماعية فى نمو الشخصية 
لدى المراهقين العميان فى الاتی: 


# درجة التوافق الشخصی والاجتاعى لدى المراهقين العميان أقل منها لدى 
المراهقين المبصرين. والبنات العمياوات أكثر توافقا من البنين العميان. 

# توجد حمسة آناط من الاتجاهات الوالدية نحو العميان هى: تقبل العجزء 
و انکاره. والتدليل والحاية الزائدة. والرفض المقنع للطمل. والرفض الصريح 
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# توجد ستة أنماط سلوكية توافقية لدی الراهقين العمیان تنم عن الاتجاهات 
الوالدية نحوهم هی: ردود الافعال التعويضية العادیت ردود الافعال التعويضية 
الزائدة» ردود الأفعال الانكارية للاعاقة» ردود الافعال الدفاعية کالتریر 
والاسقاط ردود الافعال الانسحابية کالعزلة والاستغراق فى النشاط الذاتی 
وأحلام اليقظة» استجابات سلوكية لا توافقية آخری کالتمرکز الذاتی والقلق 
وعدم الثبات الانفعالی. 

# توجد علاقة موجبة بين الاتجاهات الوالدية السالبة وسوء التوافق الشخصی 
والاجت‌اعی لدی الراهقات العمیاوات وان اتجاهات التسلط والحاية الزائدة 
والاهمال وإثارة الأ اللفسی هى آکثر الاتجاهات الوالدية شیوعا لدی آمهاتبن 
وابائهن. ۱ 

# تو جد علاقة سالبة دالة إحصائيا بين بعض اتجاهات العاملة الوالدية اللاسوية 
وبعض آبعاد التوافق الشخصی والاجت‌اعی للطفل الاعمی وآن الأطفال العمیان 
آکثر تأثرا باجاهات أمهاتهم عن تأثرهم باتجاهات آبائهم. 

# يدرك الاعمی الام على أنها آکثر اهمالا ورفضا وأقل دفتا من |دراك البصر 
لام كما يدرك الأب على أنه أكثر عدوانا واهمالا ورفضا وأقل دفتا من إدراك 
المبصر لأبيه» كما يرتبط الشعور بانعدام الآمن سلبيا مع إدراك الأبناء للقبول 
الوالدى (الدفء والمحبة) لدى الأب والام» بينم يرتبط إيجابيًا مع إدراكهم لأبعاد 
الرفض الوالدى (العدوان والعداء واللامبالاة)» وهو ما يعنى أن القبول ‏ الرفض 
الوالدى يرتبط بشهور المراهقين العميان بالآمن أو انعدامه. 

# تختلف الاتجاهات الاجتاعية نحو المعوقين بصريا تبعا لاختلاف الأفراد من 
حیث: العمر الزمنی» ونوع انس والستوی التعلیمی» ونوع الدراسة. 
والتخصص الأکادیمی؛ ونوع الاعاقة» والصلة بمعوق أو وجود فرد معوق فى 


ی 


د 


2( 
الانجاه نحو المعوق بصريا 


فى أغلىب الأحيان» يتعامل المجتمع مع الكفيف بثلاث طرق متباينة وهى: 
كعبء ومسئولية عليه» كقاصر تحت وصايته» كأعضاء به. 

أما اتجاه الآباء نحو أطفاهم المصابين بالعمى» فيتمثل فى : القبول/ إنكار وجود 
أى أثر للعمى على الطفلء التدليل واحماية المبالغة/ الإعراض المقنع أو الإعراض 
الواضح و النبذ الظاهر. 

وكا قلنا من قبل فإن الاتجاهات الوالدية تجاه الكفيف ينتح عنها سوء توافقه 
الاجتماعى وظهور بعض الاضطرابات الانفعالية لدى الابن الکقیف. وذلك يؤثر 
سلبا على نمو شخصيته. 

وتختلف العوامل النفسية التى تكمن وراء الاتجاهات الاجتاعية للمبصرين نحو 
العميان باختلاف موقفهم من أحاسيس اخصاء فالأشخاص الذين أتيح هم 
تصفية العقدة الأوديبية ومن ثم القضاء على حاوف الخصاء يكون اتجاههم هو 
التقبل للعميان» فالعمى فى دلالته اللاشعورية يعنى الخصاء أما الذين ۸ يتح هم 
تصفية كاملة للعقدة الأوديبية لديهم فإنهم يتخذون التكوينات المضادة كدفاع ضد 
حاوف الخصاء يصبحون أصحاب الحاية الزائدة للعمیان. أما الباقون فإنهم 
يلجأون إلى الدفاعات وتغطية عدوانيتهم الناشئة عن مخاوف الخصاء فيصبحون 
أصحاب اتجاه الرفض التنکر أو الخفى. 

وقد يخلق التأثير الناتح عن اتجاه الوالدين على سلوك الطفل الكفيف الشعور 
بالنقص والذنب» خاصة إذا حاولوا إخفاء حقيقة إعاقته كشىء يجب أن يخفى أو 
إظهار شعورهم بالشفقة نحوه. 

وتوجد علاقة وثيقة بين تقدير الطفل وتقدير الاباء نحوه. حيث يكون الطفل 
العوق أكثر تكيفا واستقامة لو لقى تقديرا وعناية من والدیه وغالبا ما يحتكم 
العوق فى هذه الحالة إلى إدراكه الذاتى وتوقعه عن نفسه. حيث انه لا يستطيع 
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الاعت‌اد على ترحة العواطف الوجهة إليه» وکثرا ما یکون الشخص نفسه مصدرا 

لتأثر الآخرين بشعوره وتوقعه با یضفیه علیهم من تشاؤم أو تفاؤل حسب حالته 

النفسية. ولا كان هذا حدث بحکم العادة» فمن العجب أن یستمد حکم الآخرين 
عليه مرة ثانية من حکمه على نفسه. وهکذا یکون لوقف الاباء والاقرباء الحیطین 

بالطفل العوق بصريا تأثرا بالغا على إدراكه الذاتی وتوقعه. 
وهذا الوقف یتراوح بين تقبل العوق أو رفضه ثم شفقة الاخرین عليه» فیبدو 

أنه عندما یتفق سلوك الطفل الکفیف مع توقع اللاحظ الخارجى له یتوافق الکفیف 

مع ذاته ويرتاح اللاحظ نفسه آما إذا تعدی سلوك الطفل الکفیف مدی توقع 
اللاحظ الخارجى فان اللاحظ ینتابه حالة من الاستیاء والکبت. وغالبا ما یعمم 
اللاحظ إعاقة الطفل (الکفیف) على هيئة عجز کامل. فيرى الکفیف آسوا من 
حقيقته» فیظهر نوعا من الشفقة التی تنعکس سلبا فى نفس الکفیف الذی یصاب 
بالخزى ومرکب النقص نتيجة اعافته. وأحیانا يبدى اللاحظ عدم رضائه عن 
الشخص الکفیف ویستاء من تصرفاته» فینتاب الکفیف الکبت والضیق عندما ‏ 

یکتشف قصوره الذی آوضحه له اللاحظ. 
وتتمثل الاجراءات الوقائية والرعاية المبكرة للمعوق بصریا فى الاتی: 

۱ - الکشف الطبی على راغبی الزواج من الا قارب خاصة. 

۲ - توعية العامة عن طریق الوسائل الختلفة بالاجراءات الوقائية اللازمة لتحاشی 
إصابات العین وانتقال العدوی» وبمسببات الاعاقة البصرية وأعراضهاء وأهمية 
ملاحظة الدلائل والوشرات البدئية على وجودهاء والتبكير فى اتخاذ الاجراءات 
الطبية لعلاجها والسيطرة على آثارها. 

۳ تهيئة الرعاية الصحية الناسبة للأم أثناء فترة الحمل وعملية الولادة. 

> - تعمیم التطعیمات والتحصینات الواقية من الاعاقة البصرية فى مواعیدها 
الحددة. ۱ 

۵ حث الوالدین على الاهتمام بالتشخیص والعلاح البکرین للاعاقة البصرية 

۱ د 


١‏ تأمين الخدمات الصحية اللازمة للأطفال وتلامیذ المدارس» والکشف الطبی 
الدورى عن طريق مراكز رعاية الطفولة والأمومة والمراكز الصحية والصحة 
المدرسية والتأمين الصحی. وذلك لاكتشاف المشكلات والاعاقات البصرية 
مبكرا. 
لفقدان الیصری. 

۸ - التوعية الاعلامية بكيفية تحسين الظروف التی یمکن أن تعمل فیها العين 
بأفضل آداء عکن دون اصابتها بمزید من الأضرارء وبالقیود والاحتیاجات التی 
يجب وضعها فى الاعتبار قبل تکلیف الطفل العوق بصریا بأی نوع من آنواع 
النشاط فى النزل والدرسة. 

٩‏ - تقدیر الآثار الترتبة على الاعاقة البصرية بالنسبة للحركة والتنقل والتوافق 
الشخصى والاجتاعى والتعليم والتدريب. ووضعها فى الاعتار عند تصنيف 
الحالات وتخطيط الخدمات التعليمية والإرشادية اللازمة لهم. 

ی مربي لط و ی ات 
والانتقال بشکل مستقل ¢ مستقل» وباستخدام المعينات احرکبة کالعصا الضاء با حمق 
مزیدا من التکیف مع حالته» ویقلل من اعتمادیته على الاخرین 

- التوسع فى إلحاق الأطفال العوقين بصریا بدور الحضانة وریاض الأطفالء 
بالمرحلة الابتدائية» مع إدماجهم فى فصول المبصرين طوال الوقت أو لقضاء 
جزء كبير منه فى هذه الفصول ما أمكن ذلك حتى يتسنى للطرفين زيادة فرص 
التقبل والتواصل وبناء علاقات بناءة وتفاعلات مثمرة. 

اتخاذ الوسائل الوقائية الملائمة للحد من إصابات العيون فى المصانع والورش 
التى تستخدم فيها بعض الواد الكي‌اوية والنظائر المشعة والأجسام الصلبة 
المتطايرة .. وغيرهاء ما يشكل أضرارا وخطورة على العين. 
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)۵( 
تسخیص العوق بصریا 

يجب أن تعتمد الاختبارات التی تطبق على الکفوفین على الأداء الشفهی. اذ أن 
آی اختبار یعتمد على الابصار یکون غير صالح فى حالة تطبیقه على ا مكفوفين» آیضا 
یمکن تطبیق الاختبارات التی تعتمد غل اللمسس عل العوقین بصریا. 

ویمکن للمکفوفین قراءة الاختبارات التی توضع بطريقة برایل13:72[116 بسرعف 
ولکن لا تتوافر کثیرا هذه الاختبارات. التی يتم تصمیمها على أساس هذه الطريقة. 
ويمكن قراءة کثر من الا ختبارات بصوت مر تمع ليقوم المكفوفين بتسجیل 
إجاباتهم عليها إما شفويا أو بطريقة برايل أو بكتابتها على الالة الكاتبة أو بأى 
NESSES‏ 
إلى صعوبات جديدة» وخاصة إذا انصبت بعض آسئلة الاختبارات على موضوعات 
لا یلم بها المكفوفين بنفس الدرجة كالمبصرين الذين وضعت الاختبارات أساسا من 
آجلهم. 

أيضا یمکن استخدام كثير من اختبارات الشخصية التی لا تعتمد على الوسائل 
ها یی وت وا تیب 

-تقریب أو إبعاد المادة المكتوبة من العینین. 

- صعوبة رؤية الأشياء البعيدة. 

- صعوبة رؤية الاشیاء القريبة. 

فرك العينين أو احمرارها أو تكرار رمش العين. 

- تغطية إحدى العينين عند القراءة أو رؤية الاشیاء القريبة أو البعيدة. 

اول 
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الشعور بالصداع عند القراءة. 

وتتمثل الطریق الأخرى لتشخیص الکفوفین فى القیاس الطبی باستخدام و حدة 
سنلنی للعلامات حيث تقاس حدة الابصار لكل عين على حدةء ویوجد الآن 
وسائل طبية وإلكترونية حديثة لقیاس البصر. 

ویمکن تعرف الإعاقة البصریه وتشخیصها وقیاسهاء والوقاية منها من خلال 
الحديث التفصیل التالى: 
(۱) مقدمة فى أساليب تعرف الإعاقة البصرية: 

اعتمدت معظم المعدات العلمية لاختبار ذكاء العميان وهواياتهم ومهاراتهم على 
العميان. وهناك مشكلات كثيرة تقابل من يرغب فى تنقيح هذه المقاييس لتناسب 
العميان جیعا لانهم أقلية بالنسبة للمبصرينء كا أنهم مبعثرون ولا يوجد تناسق 
بينهم» إذ تختلف نسب قدرتهم على الإبصار. کما تختلف أعارهم وظروف إصابتهم 
بالعمى. وصفاتهم الشخصية الأخرى. 

والاختبارات التى توضع بطريقة برايل 116فة:8 يمكن للعميان قراءتها بسرعة 
تعادل ثلث السرعة التى تلزم للقراءة عند المبصرينء كما أن القدرة على القراءة 
بطريقة برايل تتفاوت كثيرا بين العميان الكبار. ويمكن قراءة كثير من الاختبارات 
صر ير ليقوم العميان بتسجيل إجاباتهم عليها إما شفويا أو بطريقة برايل أو 
بكتابتها على الآلة الكاتبة أو بأى طريقة أخرى رمزية. 

ولکن ملاحظه عامل الزمن و حدوده 6 هله |الحالاات تؤدى إلى صعوبات 
جديدة إذ یلاحظ أن بعض أسئلة الاختبارات تنصب على موضوعات لا یلم بها 
الاختبارات من آجلهم ومع ذلك یمکن استخدام كثير من اختبارات الشخصية 
التی لا تعتمد على الوسائل البصرية لقياس سات شخصية العمیان بعد إجراء 
التعدیلات الطفيفة علیها .. ولیس هناك آدنی شك فى قيمة هذه الاختبارات فى 


50 


فى تقنینها إذ إن تفاوت العوامل واختلافها تقلل من بات هذه الاختبارات 
وصدفها. 
*#* التعرف المبكر : 2 

أن الآباء والأمهات والمعلمين والزائرات الصحيات والطبيب المدرسى للعيون 


غالبا ما يكون هم دور مهم فى التعرف المبكر على الإعاقة البصرية من خلال عملية 
المتابعة والملاحظة الدقيقة لحالات الأطفال. ومن بين الدلائل والمؤشرات التى 


تكشف لنا عن احتال وجود اضطرابات أو مشكلات بصرية لدى الطفل» والتى 

ينبغى على الوالدين والمعلمين ملاحظتها فى سلوك الأطفالء نذكر الآتى: 
# أعراض سلوكية تتمثل فى قيام الطفل بكل من: 

- فرك العينين ودعکه] بصورة مستمرة. 

- إغلاق أو حجب إحدى العينين» وفتح الأخرى بشكل متكرر. 

- تحريك الطفل رأسه ومدها إلى الامام بطريقة ملفتة للانتباه كلما راد النظر إلى 
الأشياء القريبة أو البعيدة. 

- مواجهة صعوبات فى القراءة أو فى القيام بأى عمل يحتاج إلى استخدام العينين عن 
شرب. 

- وضع المواد المطبوعة قريبا من العينين عند محاولة قراءتها. 

فتح العينين وإغماضها بسرعة وبشكل لا إرادى وبصورة مستمرة. 

- صعوبة رؤية الأشياء البعيدة بوضوح. 

- تقطيب الحاجبين ثم النظر إلى الأشياء بعينين شبه مغمضتين. 

- كثرة التعرض للسقوط والاصطدام بالاشیاء الموجودة فى المجال الحركى 
والبصری للطفل. ۱ 

- البطء وكوف و الو الشدید عند مارسة بعض النشاطات اركية الضر ورية 
اليومية کالشی أو الجرى أو نزول الدرج وصعوده. 
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# آعراض مظهرية خاصة بالشکل الخارجى للعين» وتتمثل فی: 
وجود حول فى العين. 
- احمرار الحفنين وانتفاخها. 
- إفراز الدموع بكميات غير عادية. 
حرفان شديد ومستمر ف العينين يؤدى إلى فرکها. 
- صداع ودوار يعقب مباشرة أداء أى عمل يحتاج إلى الرؤية عن قرب. 
- عدم القدرة على رؤية الاشیاء بوضوح ولو من مسافة بسيطة قريبة بحيث تبدو 
الاشیاء كا لو كانت ملبدة بالغيوم أو الضباب. 
- عدم القدرة على التمييز البصرى بين الأشياء. 
-رؤية صور الأشياء مزدوجة. 
لا يتوقف أمر تشخيص الإعاقة البصرية عند جرد تعرف الدلائل أو الأعراض 
سالفة الذكرء وانا يجب إحالة الطفل عند ملاحظة ظهورها عليه إلى المختصين 
لفحص الإبصار بشكل أكثر دق كطبيب العيون 6ؤ5أع152010قط4م0 لاجراء 
الفحوص الطبية واحخاذ ما يلزم ااذه من اجراءات کاطراحة ووصف بعضص 
العقاقير أو النظارة الطبية أو إخصائى قياس الإبصار 0106]5156]م0 لتحديد درجة 
الاابصار ووصف النظارة الطبية اللاز مت و أجراء التدرسات الصححه والبصرية. 
وإخصائيو قياس البصر للکشف عن حدة الابصار لدی الأطفال والتلامیذ فى حالة 
ومن آمثلة هذه الطرق والاختبارات. ما يلى: 
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(أ) لوحة "سینلین" :Snellen Chart‏ 
وتتکون هذه اللوحة من قائمة صفوف أو سطور من الحروف الهجائية متدرجة 

الحجم من أعلى إلى أسفل» حيث تبداً الحروف فى أعلى القائمة كبيرة وتأخذ فى 
الصغر تدريجيا حتى تنتهى إلى أقل حجم تمكن فى أسفلهاء ولهذه اللوحة تصميهمات 
أخرى بالكيفية نفسها تتضمن أشكالاً أو حروفا معينة كالحرف الإنجليزى "8" 
بحيث يطلب إلى المفحوص أن يشير إلى اتجاه أرجل هذا الحرف فى كل حالة من 
حالات حجمه على اللوحة (انظر الشكلين)» وفى كلا النوعين فان حجم كل صنف 
يطابق حدة الابصار من مسافة معينة» ويستخدم النوع الأول مع الأفراد القادرين 
على القراءة» بین يستخدم النوع الثانى (حرف 8) اما مع صغار الأطفال أو مع 
الافراد الذين لا يستطيعون القراءة. 

E 1 

۲ ۳ 2 

۲ O 7 3 

LP FD 4 

PECFD 5 

EDFCZP 6 

FELOPZD 7 

DEFPOTEC 8 

LEFODPCT 9 

FDPLTCEO 10 


PEZOLCFTD 11 


شکل (۱): لوحة سينلين لقياس حدة الإبصار 
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شکل (۲): لوحه قياس حدة الابصار 

ويعبر عن حدة الابصار ف صورة کسر اعتیادی یمثل قيمة البسط فيه السافة 
بالأقدام بين المفحوص واللوحت وقيمة مقامه البعد بالاقدام الذى یمکن للشخص 
أن يرى ارف أو العلامة عنده والعتاد أن یقف الفحوص بداية على مسافة ۲۰ 
قدما (ستة آمتار) من اللوحة وتفحص عين واحدة ثم العینین معاء فإذا ما آمکنه 
قراءة امحروف فى النوع الأول أو تحدید اتجاه آرجل الحرف "8" فى النوع الثانی 
- بالسطر المطابق هذه السافة تکون حدة ابصاره الركزية آی رژیته للمسافات 
البعيدة تساوی ۲۰/۲۰ قدم (8/5 متر) ویعنی ذلك أنه یستطیم أن یری من على 
بعد عشرین قدما ما یستطیع أن يراه الشخص البصر العادی من على البعد نفسه 
آما إذا استطاع وهو يقف على بعد عشرین قدما من اللوحة أن يقرأ أو یری احروف 
التی براها الشخص العادی على بعد ۱۵ قدما فان حدة ابصاره الركزية تکون فى 
هذه الحالة ۱۵/۲۰ قدماء وهی درجة إبصار أعلى من التوسط العام وإذا لم یستطع 
أن يقرأ أو يميز اتجاه الحروف الا فى الصف القابل لسبعین قدما (یعنی ما يراه 
العادى على بعد ۷۰ قدما) تكون حدة إيصاره ۷۰/۲۰ قدما ويعد فى هذه الحالة 
معاق بصرياء ما یستوجب إحالته لطبيب العيون الذى يقوم باجراء الفحص الدقيق 
على عين الطفل» وذلك لتحديد درجة ونو ع الإعاقة البصرية وأسبابها واحتالات 
تطورها. 
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وبالاضافة إلى إخصائى العیون فانه يتم تحویل الطفل إلى كل من آخصائی 
الأطفال لتحدید مدی تأثير الاعاقة البصرية على النمو الجسمىء والاخصائی 
النفسی لتحدید مدی تأثرها على الذکاء وكذلك آخصائی اللغة والکلام لتحدید 
مدی تأثيرها على التواصل. 

وقد یشخص أخصائى العیون حالة الطفل على آنها من النوع القابل آو 
التصحیح وذلك من خلال تدریب عضلات العين أو من خلال الجراحة أو من 
خلال العدسات أو النظارات الطبية التی تساعد على الرژية بشکل طبیعی. وف 
هذه الحالة فان هذا الطفل لا حتاج إلى برامج تربية خاصة آما إذا كانت حالة 
الطفل من النوع التطور أو غير القابل للعلاح أو التصحیح فان الطفل یکون فى 
حاجة إلى الإنخراط فى برامج التربية الخاصة. 

كذلك قد تستبدل الحروف فى لوحة "سنيلين" بدوائر ذات أحجام مختلفة 
ومفتوحة من جهات مختلفة» وعلى المفحوص أن يقوم بتحديد اتجاه الفتحت 
ويستخدم هذا النموذج من اللوحة مع الأطفال صغار السن أو مع الذين لا 
يستطيعون القراءة. 

ورغم انتشار لوحة "سنيلين" على نطاق واسع فى قياس حدة الوبصار. نظرا 
لسهولة استخدامهاء فان هناك شبه إجماع أو إتفاق بين الباحثين على آنها تقتصر على 
محرد قياس الحدة العامة للابصار بالنسبة للأشياء من مسافات بعيدة ومن نقطة 
مركزية ۷۱500 060۷721 والكشف عن ة قصر النظل «Myopia ' ١”‏ ومن ثم فهى لا 


)١(‏ قصر النظر (Nearsighteatness)Myopia‏ (حَسّر): حالة تتضمن قصور مدى الرؤية لدی الفرد» 
وتحدث عادة نتيجة لامتداد قطر كرة العين من الأمام إلى الخلف. بحيث يؤدى هذا إلى تكون صورة 
ا ری شي اق ادح الح تريح مجر سا 
والخلاصة أن ة عر قر ار رعو عر ين لكي ارام دزن ات اه وركون فك عبت 
العین» بحث تكون نقطة تركيز الضوء ء الداخلى للعين أمام الشبكية ولا يحدث التكيف اللازم لوضوح رؤية 
الشی » والحرف (71) قد يضاف إلى لفظ آخر لتحديد نوع معين من قصر النظر من امثلته قصر النظر اللونى 
M‏ 01101116 ويعنى القصور فى إدراك لون الأشياء البعيدة» وقصر النظر Progressive Mi‏ 
ويعنى الفقدان التدریجی التکیفی لرؤية الأشياء البعيدة الذى يرتبط مع التقدم فى العمر» وقصر 
الغرضى M‏ 0۳00۲07۳21 ویعنی التغيرات التكيفية التى تتيح العودة إلى الرؤية السوية أو العادية بعد فترة من 
الحسر. 
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تصلح للتنبؤ بمقدرة الطفل عل شراءة المواد المطبوعة ا تستلزم الرؤية من 
مسافات قريبة» كا أنها لا تفيد فى الكشف عن بعض المشكلات البصرية اللأخرى. 
كطول النظر أو الحول أو اللابؤرية (الاستجماتزم). 

(ب) مقياس '"'باراجا" للكفاءة البصرية: 

تتطلب الواد والانشطة التعليمية والتربوية کالقراءة والکتابة درجة من الفاعلية 
البصرية فى رؤية الواد الطبوعة عن فرب؛ لذا .. طورت "ن . بارجا" )١935(‏ 
98 مقیاسا لتقدير درجة الكفاءة البصرية Efficiency‏ اVisua‏ أو الابصار 
(آشکال هندسية مختلفة الحجم ودرجة التعقيد) لكل منها عدد من البدائل» وعلى 
الفحوص أن محدد من بينها الشکل الطابق للمثير الأصلى. 

كانت باراجا 1963 ,83883 أول من أشار ت إلى مفهوم الکفاءة البصرية”" 
Functioning Efficiency‏ اVisua‏ ۰ وطورته هی وأخرون إلى مقياس يسمى 
"مقیاس الكفاءة البصرية للتشخیص "۰ ويبدف المقياس إلى تقدير الإبصار الوظيفى 
فى إطار الرأى القائل بتعليم الطفل الذى يعانى من درجة محدودة من الإبصار أن 
يستغل ما لديه من إبصار إلى أقصى حد مکن. ويشتمل المقياس على ثمانية جوانب 
(آبعاد) تة هى. 
- الوعی بالاشارة البصرية كأن يحرك رأسه أو عينيه باتجاه الضوء. 
فط کلم و ال کال وال رن 
بت از فتاه 


- التعرف والتمییز واستخدام صور الأشياء والأشخاص وصور الحوادث الختلفة. 


(۱) الکفاءة البصر به Visual Efficiency‏ 
ذلك القدر من الفاعلية التی یستخدم ما الفرد عينيه. فقد یتوافر لشخصین نفس الدرجه من حدة 
البص بيد آنبا قد لا بستخدمان بصرهما بنفس القدر من الفاعلية. ویوصف الفرد الذی بحسن 
استخدام بصره بأن لدیه کفاءة بصرية أعلى من الآخر . وتری نتالى باراجا وآخرون .835283 زاهاه۱۷ 
اه اه أنه یمکن تدریب الفرد على استخدام بصره بکفاءة. 
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الذاكرة البصریة: تذکر التفاصیل والعلاقة بين الآجزاءء والتمییز بين الشکل 
واخلفية. 
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- عنس ا والاشکال ردو إعاذة رسمها: 

-ادرالك العلاقة بین الصور والأشكال الجردة والرموز. 

- معرفة وإدراك الرموز فى آشکال مختلفة واعادة رسمها. 
آما بالنسبة لقیاس حدة الابصار فان لوحة سنیلین 0271 ٩061160‏ هی من آکثر 

الادوات شیوعا فى هذا المجال» وتشتمل هذه اللوحة على حروف بأحجام ختلفت 

يطلب من الفحوص معرفة اتجاهها أو قراءتهاء آما بالنسبة للنسخ التی نشاهدها فى 

عيادة الطبیب. فتشتمل على صفوف من الدواثر مختلفة الأحجام فى كل منها فتحة 

صغيرة فى حيطها يطلب من الفحوص تحدید اتجاهها. 
والأهداف العامة من استخدام هذا المقياس» یمکن تلخیصها فى الآتى: 

د تحدید مستوی الأداء الوظیفی البصری لدی کل طفل يظهر أى قدر من القدرة 
على الابصار (استقبال الضوء أو حركة الاشیاء ... إلخ). 

- تطوير خطط توصيفية فردية لاستثارة وتطوير القدرة على الإبصار لدى الطفل 
وتطويرها إلى أقصى حد مکن. 

- تطوير اهتمام الطفل وتدعيم اتجاهاته الإيجابية نحو الأنشطة الحادفة إلى تعلم 
الا بصار. 

- تشجیع الافراد على مارسة درجة آکبر من الضبط والتحکم فى عضلات العين 
لتسهیل التثبیت والترکیز على الرئیات. 

- توفیر التشجیع والدافعية والتدعیم والتعضید للطفل فى جميع الأنشطة البصرية. 

- شغل الطفل فى !عداد ملاحظات تتصل بانجازاته اليومية وتحصيله الكل فى 
الأداء البصری. 
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- إعادة تقدیر الأداء الوظیفی البصری. والکفاءة البصرية بعد فترة من التدریب على 

تنمية كفاءة الاابصار. 

ويعتبر هذا المقياس مفيدا للمعلمين وغيرهم من الا خصائیین العاملين فى جال 
الأطفال المعاقين بصرياء إذ يتطلب هذا المقياس من الطفل أن يقوم بفحص أحد 
الأشكال أو التصمیات افندسية. وأن يجد شكلا شبيها للشكل الأصلى أو شكلا 
مختلفا عنه من بين عدد من البديلات المعروضة أمامه. 

وعند تطبيق المقياس تعرض على الطفل أربعة أشكال من بينها اختيار واحد فقط 
صحيح. والأشكال والاشیاء والكلمات التى يتضمنها المقياس ذات أحجام مختلفة 
وبدرجات مختلفة من التعقيد بقصد تقدير قدرة الطفل على مقارنة هذه الأشكال 
با مثير الأصلى. كما يمكن زيادة تعلم استخدام الابصار إلى أقصى حد ممكن. وذلك 
إذا تعلم الطفل ‏ محدود الإبصار ‏ استخدام الجزء المتبقى لديه من حاسة الإبصار. 

(ج) جهاز كيستون ©5]040لاء»1 للمسح البصرى: 

يطلق على هذا الجهاز آحیانا الاصطلاح anاrelebinocu‏ ۰ وهو محدد القدرة 
البصرية للطفل بطريقة شاملة» ولا يقتصر فقط على اكتشاف هؤلاء الأفراد الذين 
یعانون من قصر الابصار آو طول الا بصار أو من الا ستج‌انزم Astigmatism‏ « 
ولکنه فوق ذلك یستطیم أن یقیس ما هو معروف بنسبة عدم التوازن الرآسی» 
وكذلك عدم التوازن الجانبى ۱۳۵۵۱۵۴66 (2ع]12 ۰ وخلط النقط البعيدة. 
والقدرة البصر یه للعینین معا و خلط النقط القريبة والستویات الثابته 0515 516۲60 
Level‏ . 

إن مواد هذا الاختبار مثبتة على بطاقات ستريوسکوبية داخل اهاز الذی يعد 
فى الواقع جهاز ستريوسكوب بديع التکوین» ويمكن أن يقوم الدرس أو الزائرة 
الصحية فى الدرسة أو الإخصائى النفسى بتطبيق هذا الاختبار بعد قدر قليل من 
التدريب والدراسة. ويتسم هذا الاختبار من الاختبارات البصرية بكونه شاقا 
ورغم ذلك. يعتبر أول اختبار صمم لقياس تآزر العينين تحت ظروف متشابهة ل 
بحدث أثناء عملية القراءة. 
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ولقد آشار "بتس" 86105 فى حدیثه عن الوقاية وتصحیح صعوبات القراءة إلى 
العوامل الاساسية التی تبين مدی صدق هذا الاختبار وهی: 

- یمکن اختبار کل عين على حدةء فى الوقت الذی تکون فيه العینان مشترکتین 
فى الرژية کالعادق ویتم ذلك عن طريق وضع زوج من الصور آمام العینین. 

- یمکن قياس مدی تأزر العینین الذی یعتر عاملا مهما یساعد على سرعة 
القراءة» وكذلك یمکن قياس توازن العضلات والتداخل الذى يحدث عند قراءة 
الکتب أو السبورة البعيدة ومعرفة مدی تآزر العینین. 

-یمکن قياس القدرة البصرية للعینین معاء وكذلك حدة کل عين منفردة. 

ولقد آصبح هذا اهاز من الادوات الفيدة فى عیادات القراءة العلاجية. ولا 
یعنی ذلك أنه یمکن أن يحل محل الفصح البصری الذی یقوم به إخصائى العیون 
وهو فى الحقيقة یعتر وسيلة لانتقاء هؤلاء التلامیذ الذین محتاجون مزیدا من 
الفحصء ولیس من حق الدرس أو الاخصائی النفسی أو الزائرة الصحية أن یقوم 
بأى توجیه بناء على نتائج الاختبار» إذ الا فضل أن يقوم بهذه العملية إخصائى ماهر 
فى العیون. وعلی كل حال فان جهاز کیستون 166151076 من بين الاختبارات الجيدة 
التی یمکن أن حصل علیها الدرس. 

(د) اختبار ‏ ایمز" للابصار: 

یستخدم هذا الاختبار فى الکشف عن حدة الابصار وقصر النظر وطول النظر 
والتوازن العضلی. 

(ه) بطاقة تقدیر القراءة لنقابة الأطباء اللأمريكيين: 

وهی عبارة عن بطاقة تثبت على عصا وتوضع على بعد ١5‏ بوصه من العین» 
ويقراً المفحوص السطر الأول من البطاقة بعين واحدة بینا تبقی الأخرى مغلقت 
واذا استطاع قراءته فان حدة الابصار تکون ۱۶/۱ وکفایته البصرية بنسبة ۰۱۰۰ 
آما إذا لم یتمکن من قراءته واستطاع قراءة السطر الذی يليه فإن حدة ابصاره تکون 
۵۶ وکفایته البصرية بنسبة ۰۹۱.۵ وهکذا تنخفض النسبة كلما أخفقق فى 
قراءة الااسطر. 
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وجدير بالذکر أنه رغم تعدد القاییس والاختبارات التی تقیس حدة الابصار 
فان لوحة "سنیلین" تعد الأوسع انتشارا وتفضیلا بين كثير من الأخصائین. 

وعن كيفية اکتشاف القصور البصری. جدر الاشارة إلى أنه عند زيارة ذوی 
الاعاقة البصرية لطبیب العیون لأول مرة عادة ما یکون من الصعب تعرف القصور 
البصری, فى حين أنه یسهل تعرف الحالات الحادة» ومع ذلك فكثير من الرضی لا 
یکونون واعين بحالتهم. ولا یشکو الاطفال الصغار من تلقاء آنفسهم من ضعف 
الإبصارء فقد یکتشف الدرس فى الحضانة أو بداية الرحلة الابتدائية أن الطفل 
یضع الاشیاء أو الادة القروءة قریبا جدا من عينيه لکی یراها أو يفرك عينيه أو 
یضغط علیه|. وقد يطلب التلمیذ باستمرار تفسير ما يدور حوله من آحداث. وقد 
یلاحظ عليه الانسحاب عند عرض الدرس لوسيلة تعليمية بصریه» ویبدو عليه 
عدم الاهتام لانه لا يراها عن بعد. 

وقد يلاحظ تعثر الطفل فى الأماكن الجديدة التی لا آلفه له اء أو قد یضایقه 
الضوء الساطع لدرجة أنه يغلق عینیه. 

آما الکبار - فهم تحت تأثير تلك الخرافة ‏ يعتقدون أن النظر یضعف بالتقدم فى 
السن. ومثال آخر خاص بهؤلاء المرضى تحت العلاج الستمر بسبب مرض مزمن فى 
العينء والذین يجدون أن مرضهم یلقی اهتاما آکثر من بصرهم» ومع ذلك فهم لا 
یشکون لأنهم ینتظرون أن یستعیدوا حاسة إبصارهم بعد العلاح وخلال فترة 
الانتظار هذه یتر کون للتصرف فیا تبقی لهم من ابصار على أحسن ما یستطیعون. 

ویتأکد تعرف القصور البصری تدريجيًا بتراکم الحقائق الرتبطة به» مثل: 
انخفاض حدة الابصار» عيوب ف الجال البصری» وجود مرض بالعين» عدم 
استجابة العین للعدسات التقليدية» وانخفاض آداء الریض بالقارنة إلى ما تفرضه 
عليه متطلبات حیاته. 
(۳ ) تشخیص الصعوبات البصر ية لدی ضعاف البصر : 

إن الکشف والتدخل العلاجی البکر يعتير ذا آهمية خاصة من الناحية التربوية 
فى العمل مع ذوی الاعاقة البصرية. وبينا یکون من السهل اکتشاف حالات 


اد 


الاعاقة البص ية الحادة فان الکشف عن الاعاقة البصرية الأقل حدة یتطلب اهتماما 

خاصًا من آولیاء الأمور والعلمین» ولقد آوردت عدید من الصادر الظاهر التالية 

کموشرات على احتمال وجود صعوبة بصرية لدی التلامیذ: 

_ الا حرار الستمر فى العین. 

كثرة الادماع والافرازات البیضاء فى العين. 

الحركة السريعة لمقلة العين وصعوبة ترکیز النظر. 

- ظهور عيوب واضحة ف العين كالحول. 

الذبذبة السريعة والمتكررة لأهداب العين. 

حملقة العين أثناء النظر إلى شىء ما. 

-وضع غير طبيعى للرأس آثناء القراءة والكتابة. 

- تقریب المادة المقروءة أو إبعادها بشكل ملفت للنظر. 

- التعثر أثناء المشى والحذر الشديد عند نزول السلم. 

- فرك العينين لدى محاولة إدراك التفاصيل الدقيقة لشىء ما . 

تحاشی الضوء أو طلب المزيد منه. 

- كثرة الشكوى من عدم وضوح ما هو مكتوب على السبورة. 

- سرعة الشعور بالاجهاد والتعب أثناء القراءة والكتابة والأعمال الأخرى التى 
تتطلب تركيزا بصريا. 

- تكرار الشكوى من الصداع. 

كثرة الأخطاء فى القراءة والكتابة خاصة في يتعلق بالحروف المتشابهة أو ضياع 
السطور عند القراءة. 

صعوبة التمییز بین الالوان الختلفة. 

- تغطية إحدى العینین بالید أثناء القراءة أو التدقیق فى شىء ما. 
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- إظهار صعوبة فى تلقف الكرة و تجنب الألعاب التی تقود إلى احتكاك جسمی 

ومن الاهمية بمكان التنبيه إلى أن ظهور بعض تلك الأمراض ليس دلیلا قطعيا 
على وجو د صعوبات بصرية؛ لذا يجب على المعلم أن يعرف من الوالدين فيه إذا 
سبق أن عرض الطفل على طبيب ختص؛ وف جميع الحالات التى يظهر فيها الطفل 
دلائل قوية على وجود إعاقة بصرية يجب أن يحول إلى عيادات الصحة المدرسية 
المختصة. 
)٤(‏ قياس حدة الإبصار عند ضعاف البصر أو المبصرين جزئيا 

إن عملية قياس حدة الإبصار تنصب على فئة ضعاف البصر أو المبصرين جزئیا 
من المعاقين بصرياء فقد يلاحظ ول الأمر أو الدرس بعض الدلائل التى تشير إلى أن 
الطفل يعانى من قصور بصری. وقد تتمثل هذه الدلائل فى واحدة أو أكثر من 
النقاط التالية التى أوردها كرك (۱۹۷۲): 

تذيذب المقلتين”''. 

و 

- طريقة استخدام الطفل لعینیه كأن یمیل برأسه باجاه الاشیاء أو تقریب الاشیاء 
من عینیه» أو فرك العينين» أو الحساسية الشديدة للضوء أو اغاض العین نصف 
اغماضه عند التحدیق ف الااشیاء. 


(۱) تذیذب القلتین » ویعنی تذبذب حركة العینین ۲۵۵۱۱1۷ #اناءه الذی یژدی إلى عدم القدرة على 
التركيز على موضوع معين نتيجة خ رکه العینین السریعه. 

(۲) احول ٩۱۳205۳5‏ حالة تتضمن انحراف عینی الفرد عن موضعه| نتيجة ضعف عضلة واحدة أو 
أكثر من عضلات العین؛ وتحول هذه الحالة دون قدرة الفرد على استخدام عينيه للترکیز أو النظر إلى 
۱ نفس آلوقت عا یژدی إل ازدواجیه الرژید. 
اك يؤدى إلى القصور ف ترکیز العینن ق وقت Ss‏ مدد. فیتجه حور اتف 
كل عين اتجاها مختلفا عن الآخرء ففى معظم الأحوال نجد أن إحدى العينين تتجه نحو الداخل 
باجاه الآنف. فى حين نجد أن العين الأخرى تتجه نحو الشىء الذی ينظر البه» وتسمى هذه اخاله 
بالحول الداخل strabismus‏ اnterna]‏ : أما عندما يكون انحراف العين نحو الخارج فتسمى هذه 
الحالة بالحول الخارجى ءuصsاطstra‏ ۳۱62 وق حاله انجاه واحد من العينين نحو الداخل 
والأخرى نحو الخارج فان هذه الحالة تسمى بالحول المتبادل strabismus‏ ۰۸۱۱6۲0۵0۱۶ 


کی ت 


- عدم الاهتمام بالأنشطة البصرية مثل النظر إلى الصور أو القراءة. 

عدم إتقان الألعاب التى تتطلب تآزر حركة العين مع حركة اليد. 

تجنب الواجبات التى تتطلب من العين التعامل عن قرب مع الأشياء. 

- تفضيل الواجبات والأنشطة التى لا تتطلب التعامل مع العين مثل الاستماع. 

- كثرة الشكاوى من عدم وضوح الرؤية. 

وبعد أن يتم ملاحظة واحدة أو أكثر من هذه الدلائل على الطفل فإنه يحول إلى 
أخصائى العيون الذى يقوم بإجراء الفحص الدقيق على عين الطفل» لتحديد درجة 
ونوع الإعاقة البصرية وآسبامها واحتمالات تطورها. بالإضافة إلى أخصائى العيون 
فإنه يتم تحويل الطفل إلى كل من أخصائى الأطفال لتحديد مدى تأثير الإعاقة 
البصرية على النمو الجسمى» والأخصاتى النفسى لتحديد مدى تأثيرها على الذكاء 
وكذلك أخصائى اللغة والكلام لتحديد مدى تأثيرها على التواصل. 

وقد یشخص آخصائی العيون حالة الطفل على أنها من النوع القابل للعلاج أو 
التصحیح وذلك من خلال تدريب عضلات العين أو من خلال الجراحة أو من 
خلال العدسات أو النظارات الطبية التى تساعد على الرؤية بشكل طبیعی» وق 
هذه الحالة فان هذا الطفل لا يحتاج إلى برامج تربية خحاصة آما إذا كانت حالة 
الطفل من النوع المتطور أو غير القابل للعلاج أو التصحيح فإن الطفل يكون فى 
حاجة إلى الانخراط فى برامج التربية الخاصة. 

إن هناك عديدا من الاختبارات والمقاييس التى تستخدم للكشف عن ضعاف 
التی تعتبر من أكثر المقاييس انتشارا فى قياس حدة الإبصار» يحث يتم عن طريقها 
قياس حدة إبصار كل عين بمفردها ثم قياس حدة إبصار العينين معاء وقد سبق 
.عرض تفصيلاتها في| تقدم. 

أيضاء توجد وسائل أخرى لقياس حدة الابصار عند ضعاف البصر مثل: 

- جهاز " كيستون" للمسح البصرى. 


2 


مقياس "باراجا" للکفاءة البصرية. 

-اختبار ‏ زیمز" للابصار. 

- بطاقة تقدیر القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين. 

وقد تم الاشارة إلى هذه الأدوات والوسائل فى موضع سابق من هذا الکتاب. 

وعلى أية حال من الهم أن نؤكد فى نهاية عرضنا لأسالیب تعرف الاعاقة 
البصرية وتشخیصها على آمرین. هما: التعرف والتدخل العلاجی البکر لما هما من 
أهمية فى حل كثير من الشکلات الرتبطة بالاعاقة عموما والاعاقة البصرية 
خحصوصا والحد من الاثار الترتبة علیها. ومعروف أن الحالات الحادة والشديدة من 
الاعاقة البصرية قد لا تستلزم جهدا كبيرا فى تشخیصها الا أن الحالات البسيطة 
والتوسطة کحالات ضعف الابصار والمتعلقة بمجال الابصار أو بقصر النظر مثلا 
تحتاج إلى إجراءات وترتیبات خاصة للکشف عنها سواء من خلال الفحوص 
الطبية للأطفال عموما قبل سن الدرست أو عن طریق الفحوص الطبية الدورية 
النتظمة خلال سنوات الدراسة بالراحل التعليمية المختلفةء لا سيا بالنسبة 
للأطفال الذین یواجهون مشکلات تعليمية ویعانون من التأخر الدراسی» حتی 
یتسنی تأمين آوجه الرعاية الصحية والطبية والتعليمية والتربوية اللازمة لهم فى سن 
مبكرة قدر الامکان. والعناية بالعینین وتهيئة الواقف والظروف التی من شأنها 
ضان الحافظه على بقایا الابصار التی یتمتع ما الطفل. دون تعريضه إلى ما قد 
يجعل عينيه فى حالة آسواما هی علیه. 

وفیا محص الوقاية من العمی یمکن أن یتحقق هذا ادف إجرائيا عن طریق: 
تبداً العناية بعين الطفل منذ ولادته فقد تتلوث عين الطفل عند الولادق إذا تمت 

دون مر اعاة النظافه. 
- حذر كثير من الأطباء من غسل الطفل بعد الولادة ورأسه إلى أسفلء لأن الاء 

الذى غسل جسمه سوف يستقر ق عينيه. 


ات 


- أجمع الاطباء على ضرورة وضع قطرة تحتوی على مضاد حیوی فى العینین بعد 
الولادة مباشرة ولعدة آیام. ۱ 

- حماية الطفل من الاصابة بالأرماد الختلفة بابعاده عن مواطن الخطر والواد 
الكيميائية. 


ve‏ هو 


- إن اكتشاف الحول مبکرّا من آهم وسائل علاجه» ويجب زيادة الوعى الصحى 
عنه» وحث الأسرة عل سرعة استشارة الطبیب عند جرد الشك نی وجود 


احول. 

- أن تقوم المدرسة بالکشف الدوری على الأطفال كل عام وكذلك الاسرة. 

- عدم استشارة أخصائى النظارات بدلا من طبيب العيون» لآن خبرته تنحصر فى 
قياس قوة البصر وعمل النظارة الملائمة. 

- إذا كان الطفل يستعمل نظارة يجب على الأبوين مراقبة الاستعمال الدائم لهاء مع 
تشجيع الطفل على المحافظة عليها والافتخار بها أمام الآخرين. 

- عدم السخرية من الطفل إذا كان يستخدم نظارة سميكة. 

ب آن كشي ضعیف البضر E aa‏ الیول ال الاعیال 

- أن مجلس الطفل فى صفوف آمامية خاصة لضعاف البصر. 

تحدید درجة البصر بدقة» مع استعمال آنواع خاصة من الوسائل مثل: الطباعة ذات 
الخط الكبير » والأوراق غير اللامعت والالات الکاتبة الخاصة» والکتب 
الناطقة» والسجلات والاذاعة. 

- أن تقوم العلمة أو العلم بتدریب ضعاف البصر على الحركة داخل الفصل. 

- يجب تدریب الأمهات على آصول التعلیم والتربية هذه الفثة بها یساعد على جعل 
الطفل يحيا بسعادة (الکفیف أو ضعیف البصر) ویتابع نمو الثقة فى نفسه فى عال 
الأشياء والأفکار والناس. 


ا 


ویوجد الان ما یعرف باسم "طب عیون الأطفال" بهدف الکشف على عين 

الا طفال وعلاجهم بالادوية وامحراحة وتتمثل آسالیب العلاج فی: 

- العلاح الدوائی: حیث تستخدم الضادات الحيوية فى علاج الأرماد قبل أن تمتد 
الإصابة إلى قرنية العین التی قد ينتج عنها قرحة القرنية وهی آساس الشاکل فى 
مقر 

- العلاح بالوسائل البصرية: أى النظارات الطبية» وتستخدم فى علاج حول وقصر 
النظر وق علاج الحول الذى غالبا ما يكون سببه طول فى النظر وقد يحتاج 
الطفل إلى بعض التمرينات البصرية فى عيادات متخصصة للحول. 

- العلاج بالجراحة: يستخدم فى علاج عتمات القرنية» وذلك بترقيع القرنية. 

- العلاج بأشعة الليزر: وهو أحدث العلاج الطبى فى علاج العيون. ويستخدم بدلا 
من العلاج بالجراحة فى عديد من أمراض العيون. 


)1( 
نربية ورعاية ونعلیم العوفین بصریا 


لم یتمکن العوفون بصریا منذ فرون طویله مضت من الحصول على حقوفهم 
الطبيعية فى التربیه والتعليی حيث تعرضوا خلاضا لصنوف من النبذ والاضطهاد 
وصلت إلى حد القتل. وقد حدد (بيرثولد لونفیلد: ۱۹۷۵ Lowenfeld‏ . ظ) 
الراحل التاريخية التی مرت بها رعاية العوقین بصريا فى آربعة مراحل: أولها مر حلة 
العزل التی سادت الجتمعات البدائية والقديمة» حيث كان ینظر الیهم على أنهم 
تجسید لغضب الآلهة ولعنتهاء ویمثلون عبئا ثقیلا على الجماعة أو القبیلة یضعف من 
قوتها وهیبتها؛ لذلك كان يتم التخلص منهم. اما باغراقهم فى الانبار واعدامهم أو 
بنبذهم وعزضم عن الجاعة» واقترن ظهور الرحلة الثانية بظهور الادیان الس‌اوية 
التی نبت عن قتل الضعاف والعجزة والعوزین وحضت على ال رحمة والشفقة مهم 
والعطف علیهم ؛ ولذلك تم إيداعهم باللاجی لايوائهم والعمل على اشباع 
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ویوجد الان ما یعرف باسم "طب عیون الأطفال" بهدف الکشف على عين 

الا طفال وعلاجهم بالادوية وامحراحة وتتمثل آسالیب العلاج فی: 

- العلاح الدوائی: حیث تستخدم الضادات الحيوية فى علاج الأرماد قبل أن تمتد 
الإصابة إلى قرنية العین التی قد ينتج عنها قرحة القرنية وهی آساس الشاکل فى 
مقر 

- العلاح بالوسائل البصرية: أى النظارات الطبية» وتستخدم فى علاج حول وقصر 
النظر وق علاج الحول الذى غالبا ما يكون سببه طول فى النظر وقد يحتاج 
الطفل إلى بعض التمرينات البصرية فى عيادات متخصصة للحول. 

- العلاج بالجراحة: يستخدم فى علاج عتمات القرنية» وذلك بترقيع القرنية. 

- العلاج بأشعة الليزر: وهو أحدث العلاج الطبى فى علاج العيون. ويستخدم بدلا 
من العلاج بالجراحة فى عديد من أمراض العيون. 


)1( 
نربية ورعاية ونعلیم العوفین بصریا 


لم یتمکن العوفون بصریا منذ فرون طویله مضت من الحصول على حقوفهم 
الطبيعية فى التربیه والتعليی حيث تعرضوا خلاضا لصنوف من النبذ والاضطهاد 
وصلت إلى حد القتل. وقد حدد (بيرثولد لونفیلد: ۱۹۷۵ Lowenfeld‏ . ظ) 
الراحل التاريخية التی مرت بها رعاية العوقین بصريا فى آربعة مراحل: أولها مر حلة 
العزل التی سادت الجتمعات البدائية والقديمة» حيث كان ینظر الیهم على أنهم 
تجسید لغضب الآلهة ولعنتهاء ویمثلون عبئا ثقیلا على الجماعة أو القبیلة یضعف من 
قوتها وهیبتها؛ لذلك كان يتم التخلص منهم. اما باغراقهم فى الانبار واعدامهم أو 
بنبذهم وعزضم عن الجاعة» واقترن ظهور الرحلة الثانية بظهور الادیان الس‌اوية 
التی نبت عن قتل الضعاف والعجزة والعوزین وحضت على ال رحمة والشفقة مهم 
والعطف علیهم ؛ ولذلك تم إيداعهم باللاجی لايوائهم والعمل على اشباع 
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حاجاتهم الأساسية فى المأكل والشرب واللبس دون بذل أى جهد فى سبیل 
تعلیمهم وتدریبهم. 

وجاءت الرحلة الثالثة مع مطلع القرن السابع عشر الميلادى» وتمثلت فى التحرر 
الذاتی للمعوفین بصریا بفضل مجموعة من العمیان العباقرة الذین استطاعوا 
بجهودهم الفردية أن یعلموا آنفسهم وییرزوا فى شتی الجالات ویبهروا مجتمعاتهم 
بنبوغهم. ما لفت الانتباه إلى ما یتمتعون به من استعدادات یمکن أن تنمو بالتعلیم 
نت 

وتعکس الرحلة الرابعة تکامل العوقين بصریا وادماجهم فى جری الحياة العادية 
وتبيئة الرعاية والخدمات النفسية والاجتاعية والتعليمية والتأهيلية اللازمة هم. 

وهكذا تطورت نظرة الجتمعات إلى المعوقين بصریا عبر مراحل ختلفة تطورت 
من الاضطهاد » إل الاحسانء إل الاحترام » فالرعاية ر كي من الاندماج فی 
الحياة العادية کأعضاء عاملین منتجین؛ لذلك یشمل التغير فى تربية العوقین بصریا 
فى الوقت الحالى آهداف وأسس تربيتهم کذلك الناهج التی يتعلمونها وأساليب 
و 

وقد افتتحت آول مدرسة لتعليم العميان فى باريس ۱۷۸۵ م على يد "فالنتین 
هوی" 2112101 وتبع ذلك افتتاح مدارس أخرى ماثلة فى ليفربول ۱۷۹۱ ثم فى 
آدنره وبريستول ۱۷۹۳م وف لندن 1949م, ول آغلب الولايات المتحدة 
الأمريكية» ول يمض وقت طویل حتی انتشرت هذه الدارس فى ختلف آنحاء 
العالم» وترجم الطفرة امائلة فى تعلیم العوقین بصریا فى القرن التاسع عشر الیلادی 
إلى الفرنسی "لويس برایل " الذی فقد بصره فى الثالثة من عمره» واستطاع أن مخترع 
طريقته الشهيرة فى العتابة البارزة للعمیان» فکانت فتحا جدیدا فى تعلیمهم 
وتربیتهم. 

آما على الستوی المحلى فى مصر فقد كان الأزهر الشریف من آوائل المؤسسات 
التعليمية فى العالم كله اهتعاما بتعلیم المعوقين بصرياء ودمجهم جنبا إلى جنب مع 


E 


أقرانہم المبصرين بدء من نظام الکتاتیب بالزوایا والساجد. ومرورا بدراسة العلوم 
القرآنية والشرعية واللغوية بمراحل التعليم الأزهرى حتى ف المرحلة الجامعية. 

وكان "دوريك" رئيس تفتيش المدارس فى عهد الخديوى إسماعيل قد قام بإنشاء 
آول مدرسه خاصة لتعلیم العمیان والصم ۶ م وصمت هذه المدرسة انذاك 
٤‏ تلمیذا وتلميذة من العمیان و ۱۲ من الصم. ثم آلغیت عام ۱۸۸۸ م» وأنشئت 
مدرسة آخری للعمیان بالاسكندرية عام ۱۹۰۰م تبعتها مدرسة بالزیتون فى 
القاهرة ۱۹۰۱ تبرعت بانشائها سيدة تدعی "آرمیتاح" واجهت وزارة العارف 
وآوفدت فى العام نفسه معلا ثم معلمة عام ۱۹۲۷ فى بعثتين إلى إنجلترا لدراسة 

وفى عام ۱۹۲۷ بدأت إدارة التعلیم الأولى فى إنشاء فصول لتعلیم العوقين 
بصريا بمدارسها الإلزامية» تبعتها مدارس أخرى للعميان بطنطا وأسيوط فى عام 
۳ كما تم إنشاء آول معهد مهنى لخريجى معاهد النور عام ۱۹۵۰ ومدته 
عامان» وكان يضم ثلاث شعب للأشغال اليدوية والموسيقى والمواد الثقافية. 

وفى عام ۱۹۵۳ تم إنشاء أول مدرسة للعميان ذات مناهج منظمة» وهی مدرسة 
المركز النموذجى بالزیتون. ثم معهد النور للبنات بالحيزة. وتوالى بعد ذلك افتتاح 

وقد زاد عدد هذه المدارس حتى بلغ خلال الفترة من عام ۱۹۱۹ إلى عام ۱۹۹۰ 
58 بلغ عدد مدارس النور سبع وعشرون مدرسة إضافة إلى سبعة 
حافظة» ک| تستوعب ۲۳۱۳ تلميذا وتلميذة. 

ولأول مرة فى مصر تقدم التلاميذ المكفوفين لامتحان الشهادة الابتدائية فى عام 
۸ ثم تقدم الناجحون منهم لامتحان الشهادة الاعدادية لأول مرة عام 


ی 


۱ ثم تقدم الکفوفون لامتحان الشهادة الثانوية العامة عام ۱۹6 وكان 
عددهم عشرة طللاب فقط انذاك. - 

وتطلبت هذه الرعاية ‏ فى بداية الأمر- إنشاء مؤسسة خاصة داخلية يلتحق بها 
العوق بصرياء حيث تقدم هم الرعاية الطبية والتربوية والنفسية والاجتاعية» يقوم 
بها أفراد متخصصون واستمر ذلك الوضع حتى بداية القرن العشرین» إلى أن 
نادى بعض المختصين والمهتمين باستخدام أسلوب أو أساليب متعددة. 

والهدف من البرامج التربوية للمعوقين بصريا. تنظيم أساليب وطرائق تعليم 
وتربية المعاقين بصريا. وهناك أكثر من أسلوب أو طريقة ة لتنظيم البرامج التربويق 
منها: 

مراكز الإقامة العامة للمعوقين بصريا. 

- مراكز التربية الخاصة النهارية للمعوقين بصريا. 

- دمج المعوقين بصريا فى صفوف خاصة ملحقة بالمدرسة العادية. 

- دمج المعوقين بصريا فى الصفوف العادية فى المدرسة العادية. 

ومهیا کان شکل تنظیم اين ح التربوية للمعوقين بصريا ومرراته فلابد أن 

تتضمن البرامح التربوية للمعوقين بصريًا أساسيات تعلیمهم. مثل: مهارة الحركة 

0 » ومهارة القراءة والکتابة بطريقة برایل ۷16/000 3721116 ومهارة اجراء 
العملیات الحسابية بطريقة العدد الحسابى ددع۸ صدزه‌ناج ومهارة الاستاع 
Listening 5‏ ومهارة استعمال ما تبقی من القدرة البصرية +5181 5602101۳۶ 

وقد تضمن ذلك فى نص القرار الوزاری رقم ۱۵۲ بتاریخ ۲۶ / ۹ فى 
شأن اللائحة التنظيمية لدارس وفصول التربية الخاصة للتلامیذ العوقین» حين 
تقصر حواسهم أو عقولهم أو قدراتهم البدنية على متابعة التعلیم فى الدارس 
العادية» ویکون الغرض منها توفير u‏ التربوية والتعليمية والاجتاعية 
والصحية والنفسية فى مراحل التعليم العام التى تحددها الوزارة» وأضيفت آهداف 
خاصة تتعلق بالمكفوفين هی: 


A 


- تحقیق النمو التکامل میم جوانب شخصية الطفل الکفیف. 
- تأهیل الکفیف لأخذ دوره فى الجتمع. وذلك بتزویده بالقدر الناسب من العرفة 

والثقافة. 
تأهيل الكفيف تأهيلا مهنيا. 
المعاونة فى علاج الآثار النفسية التى تتركها الإعاقة للكفيف. 
درمت الكت عل ار که وال تقال 

وفیا یی عرضا لا سالیب وطرق (برامج) رعاية العوقین بصریا (مراحل تعلیم 

۱- نظام المؤسسات أو العاهد الخاصة: 

آنشعت أول مدرسه للمکفوفن ۴ مصر ف عام 1۸۷° وكانت عبارة عن 
مؤسسة لایواء ورعاية الأطفال الکفوفین ولیست مدرسة تقوم على مفهوم التربية 
الخاصة بمعناها الدقیق. إذ اقتصر إعداد الدرسین على تحمل مسئولية تعلیم 
الکفوفین كا لم يتم توفير برامج أو مناهج خاصة بهم. 

وتطور هذا النظام عام ۱۹۵۸ عندما شيدت أول مدرسة إعدادية للمكفوفين فى 
مصر ٠‏ ودخل التلامید الکفو فین لامتحان الشهادة الا عدادیه عام 5۹ ۲ ثم 
دخل آول تلامیذ مكفوفين امتحان الشهادة الثانوية العامة للمکفوفین عام ۰۱۹1۶ 
ومن ثم تمكنوا من مواصله دراستهم بالکلیات والعاهد العلیا. 

ویلتحق ذه الدارس الأطفال المكفوفين فى سن 1 ۰ ۸۰۷ سنوات. بعد إجراء 
الفحوص الطبه اللاز مت و مده الدراسة ست سنوات بالابتدائية. والا عدادیه 
ثلاث سنوات. والثانوية ثلاث سنوات. وبعض الدارس داخليةء والبعض الاخر 
یتبع النظام اخارجی. ولکلا النوعین مزایاه وعیوبه. 
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یقوم هذا الأسلوب على آسباب فلسفة موداها: إلحاق العوقين فى فصول خاصة 
مساعدة العوقین بصریا على النمو الاجت‌اعی بصورة أفضل» وهذا یرفع من 
مستوی تقدیرهم لذواتهم» ویتیح لهم فرص التفاعل مع آقرانهم العادیین» سواء 
خلال فترات الراحة أو احفلات والناسبات الترفيهية» ویعد هذا الاسلوب آقل 
تكلفة مقارنة بأسلوب تعلیم العوقین بصریا فى مدارس خاصة بهم» كا أن العلمین 
غالبا ما یکونون فى مستویات تماثل مستویات نظرائهم من یعملون فى الفصول 
العادية» كا يتيح هذا الاسلوب فرصة اشتراك فثات مختلفة من العلمین فى رعاية 
المدربين» بالا ضافة إلى الا خصائیین الا جتاعیین العاملین بالمدرسة. 

وقد ساد هذا الأسلوب فى رعاية العوقین بصریا خلال الستینیات والسبعینیات 
من القرن العشرین» وقد تعرض هذا الأسلوب لنقد کثر عل آساس آن من یلتحق 
هذه الفصول يعتير من الفئات الخاصة وبالتال یصعب دهم فى الحياة العادية بعد 
ذلك» وكخطوة وسط بين عزل المعوقين عن نظرائهم العاديين أو دمجهم بالکامل 
معهم يمكن تقسيم البنی المدرسى إلى قسمين» بحيث يضم آحدها فصولا 
للمعوقين بصرياء حتى لا يحتكون من أقرانهم العاديين أثناء الحضور أو الانصراف» 
كا يتم تخصيص وقتا معينا لراحتهم (فسحتهم) يختلف عن ذلك المحدد لأقرانهم 
العاديين» وعليه هذا الا سلوب يعتبر اسلوب عزلى فى جوهره. 

۳ نظام الفصول العادية (الدمج الكلى) 

طبق نظام الدمح ۱۷121051762۳0118 بعد التسعينيات بهدف تعليم المعوقين 
وتدريبهم وتشغيلهم مع آقرانهم العاديين» حتى يقضى العوقون أطول وقت ممكن 
ف الفصول العادية» مع إمدادهم بالخدمات الخاصة عند الضرورة» وهذا يتطلب 


۷۰ _ 


تعديل البرامج الدراسية لتواجه حاجات المعوقين بصرياء مع امداد الفصل العادی 
با حتاج إليه. 


وحتی يتم نجاح عملية الدمج يحب مراعاة الاتی: 

# تغيير اتجاهات التلامیذ العادیین نحو آقرانهم العوقين بصريًا. 

# تغيير اجاهات العاملین فى المدرسة نحو العوقین بصر یا. 

# |عداد العلم التخصص القادر على التعامل مع جميع التلامیذ رغم اختلاف 
حاجاتهم. 

# انشاء غرف معينة ملحقة بالدارس العادية یطلق علیها غر فة الصادر 165010106 
0 يعمل بها معلم أو آکثر من التخصصین فى مجال التربية الخاصة لتقدیم 
الخدمات اللازمة للمعوقین بفصول هذه الدارس. 

آهداف مدارس وفصول العوقين بصريا: 
تنص اللائحه التنظیمیه لمدارس وفصول التربية اخاصه (وزارة التربية والتعلیم 

۰ : 4) على الأهداف التالية لدارس العوقین بصر یا: 

- التقلیل من أثر ضغوط الاحساس بالاعاقة البصرية. 

- بث الثقة فى نفس التلمیذ العوق بصریا ومساعدته على تقبل إعاقته. 

الارتقاء بإدراكه الذاتى. 

- تزويده بالخبرات المعرفية التى تساعده على التعامل الصحى مع أفراد مجتمعه 
والميئة الخارجية المحيطة بكفاءة. 

- مساعدته على الاستقلال بقضاء حاجاته اليومية فى أمن وسلام واطمئنان. 

- مساعدته على الخروج من عزلته» والتنقل من مكان إلى اخر معتزا بكيانه وراضيا 
عن داته. 


ات 


المراحل التعليمية للمعوقين بصریا: 

ینتظم العوقون بصریا فى مراحل تعليمية ماثلة لمراحل التعلیم العام العتادة 
ومناهجها بيد آنبم یقتصرون على الدراسة بالشعب الادبیة فضلا عن استخدام 
الطرق والوسائل التعليمية التی تفرضها طبيعة الإعاقة البصرية. 

وتختص مدارس النور بقبول حالات الفقد الكلى للابصار (العمیان)» والحالات 
التى تقل حدة ابصارها عن سل بالعینین معا أو بالعين الاقوی بعد العلاج 
والتصحیح بالنظارة الطبية» على ألا تکون لدیهم إعاقات حاسية أو عقلية أو 
جسمية آخری كا يجوز قبول الحالات الماثلة التی يتم تحویلها من الدارس العادية 
إذا ما تعرضوا لظروف مشابهة تعوق مواصلتهم الدراسة فيهاء على أن تنظم هم 
دراسة خاصة لتعلم طریقتی " برایل" و "تیلر" لکی یتسنی هم الانتظام بمدارس 
النور» وتسیر الدراسة بمدارس النور وفقا للنظام الداخلى بالرحلتین الاساسية 
والثانوية. 

أما مدارس وفصول ضعاف البصر فیقبل بها الأطفال ضعاف البصر (حدة 
إبصار لا تزید عن ب ولاتقل ل ) من لا يستطيعون متابعة. دراستهم 
بالمدارس العادیف pS‏ ۳ هذه 
الدارس - بناء على تقرير طبى - حتی لو زادت حدة إر 
الدراسة بمدارس ضعاف البصر وفقا للنظام الخارجى. 
المعلم .. الوسيلة .. الدرسة فى خدمة المعوقين بصريا 

نظرا لوجود عديد من المشاكل عند المعوقين بصريا الناجة عن القصور فى 
الخبرات التعليمية البصرية غير المباشرة يجب أن يكون المعلم فعالا وخلاقاء بالنسبة 
لتوفير الخبرات فى متناول يد الطفل العوق بصرياء وأن يجعلها فى دائرة اهتمامه» وأن 
يدرك أنه يعمل على إعداد أطفال لمجتمع المبصرين» وأن يساعد كل طفل على حسن 
التوافق والتكيف مع أقاربه وأصدقائه المبصرين» وعلى تقبل تحمل مسئولية نفسه 
كمواطن له حقوق الآخرين وعليه نفس واجباتهم فى كثير من الجالات. أيضا يجب 
على المعلم أن يدفع الطفل ليتمكن من تحقيق ذاته 28621128008 5617 وسط الجماعة 


ا 


»> وتسير 


التى يعيش فيهاء وأن یوضح للآخرين مشاکل الکفوفین لیضمن تکیفهم دون 
عوائق. 
إن حجم السئولية الملقاة على معلم الطفل الكفيف كبير للغاية» وتتطلب منه 
ضرورة تعرف الآتى: 
(۱) ضرورة تعرف آمراض العين: 
يجب على العلم أن یعرف معلومات كافية عن طبيعة وآنواع آمراض العين 
وأسباب حدوثهاء وزمن الاصابة بالرض. و تحدید ما إذا كانت الاصابة متدرجة آم 
فجائية» وراثية آم مكتسبة. 
ويتطلب ما تقدم تحقيق الاتی: 
# ملاحظة سلوكيات الطفل واكتشاف التغييرات التى تطرأ على سلوكه أولا بأول 
من أجل إحالته ووضعه تحت العناية الطبية. 
# التعاون والتكامل مع الا حصائیین» كطبيب العيون والإخصائى النفسى 
والإخصائى الاجتماعی. بهدف تقديم الخدمات التربوية الممكنة للطفل. 
# ضرورة تكييف البرنامج التعليمى حسب درجات فقد البصرء إذ يمكن 
استخدام البصر المحدود فى تحقيق التقدم فى المواقف الاجتاعية» بینا لا يفيد 
ذلك كثيرا فى استخدامه مع المواد المطبوعة فى البرامج التعليمية. 
(۲) استخدام الوسائل المعينة: 
يجب أن يتحمل المعلم مسئولية استخدام الوسائل المعينة بطريقة تربوية ناجحف 
كما يجب أن يعرف كيفية الاستفادة منها وأن يكون قادرا على تقدير نفقاتها بالنسبة 
لفائدتها التربوية» وأن يتعاون مع المؤسسات وافیثات ذات العلاقة الباشرة بتعليم 
المعوقين بصرياء وأن يعمل على توفير الأدوات التى يحتاجها الأطفال فى الفصل 
مثل: أدوات الكتابة بطريقة برايل ووسائل الحساب وتكييف الوسائل الجغرافية 
والعلفة الا خرن 


با 


ویستفید الأطفال الکفوفین كثيرا من الاستاع الذکی عن طریق بعض الوسائل 
العينة التی تقدم عونا کبیرا للمنهج. » لذلك يجب على الدرس أن یکون قادرا على 
تنمية مهارات التعلیم بالسمع. 
أيضاء يجب أن يدرك العلم فلسفة استخدام الوسائل الختلفة للمعوقين بصریا 
(الکلب الرشد أو العصا .. إلخ) للانتقال والسفر إذ تضمن هذه الوسائل توافق 
الطفل الکفیف مع نفسه وبالتالى مع البيثة. 
(۳) استخدام القراءة والكتابة: 
يجب أن يكون المعلم قادرا على توخى فائدة كل آداة من أدوات القراءة 
والكتابة» وآن يتفهم أهمية كل منها بالنسبة للطفل الکفیف. وأن يدرك الآتى: 
# نظام برايل من الصادر الهمة التى تعين الكفيف على حسن التكيف. 
# استخدام أدوات القراءة والكتابة تتطلب أناطا منفصلة من العبارات الآلية. 
# يتطلب التعليم الفعال لعبارات الكتابة بعض البنود» مثل: 
- تمييز النقطة التى يحصل فيها على مهارات مرضية فى القراءة» وذلك لمساعدته على 
تعلم كتابة برايل. 
- إدراك الاستعداد فى ضوء علاقته بالتنظيم العضلى للطفل. 
- معرفة الأدوات والمواد المتميزة فى الميدان والتى تساعد على الكتابة» والقدرة على 
اختبار تلك التى تكون أكثر مناسبة للفرد. 
- تهييز آهمية الكتابة بالقلم فى تنمية الرغبة لدى الطفل لهذا النمط فى الكتابة. 
- معرفة مواد برايل المختلفة» مثل: الموسيقى والرياضيات واللغات الأجنبية. 
وهناك شروط يجب أن تتوافر فى شخصية الدرس. وهناك شروط أخرى يجب 
مراعاتها فى إعداده للعمل الذى يقوم به. 
وق صن شخصية الدرس» مجب آن یتوافر فيه العناصر الاتية: 
- أن یکون شغوفا بمهنته» مومنا ہاء وشدید التحمس والاخلاص ها. 
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- أن یکون میالا للتجدید ومسایرا للا تجاهات الحديثة للتربية. 
- أن یکون قادرا على الابتکار واتباع الأسالیب الختلفة فى الوصول إلى غرضه. 
- أن یکون فاهما للطبيعة الإنسانية» ومشبعا بروح الودة والحبة. 

وفيها بخص إعداد المدرس» قبل أن یتحمل مسئولية تربية فاقدی البصی يجب أن 
يكون قد حصل على درجة عالية فى الثقافة والتربية بعامة» ويلى ذلك إعداده عمليا 
وتترك له فرص كافية للتخصص ف تربية المكفوفين. وتتراوح هذه المدة من عام إلى 
ثلاثة أعوام حسب اتساع آفق وخبرات المدرس نفسه ومؤهلاته فى التربية وعلم 
النفس. 

ومن الأفضل أن يؤدى الدرس فترة التمرین العملی فى مدرسة داخلية لیلازم 
الأطفال من ختلف الاعمار وفى جمیع آوقات العمل والفراغ» حتی یتسنی له القیام 
بدراستهم من جميع اخوانب. وإدراك جميع ظروفهم ومیوضم واحتیاجاتهم. 

ومن الهم أن يتدرب الدرس على استخدام جميع الوسائل التعليمية التبعة مع 
فاقدی البصر كألواح الکتابة واحساب. وقراءة الخط البارز. وجمیع وسائل 
الایضاح واللعب ووسائل التسلية أيا كان نوعها. وعندما يتم الدرس فترة الاختبار 
والتمرین العملى» ويثبت استعداده للتجدید فى هذا الیدان» یمنح شهادة تثبت 
صلاحیته لهذا العمل بشرط أن يضاف إلى خبرته العملية دراسة نظرية لجميع ما 
آمراض العیون وفقد البصر. والنواحی السيكلوجية الخاصة بمشاکلهم إلى غير 
ذلك من النواحی الأخرى. 

وجدير بالذکر أن شخصية الدرس الاجت‌اعية ها آثر كبير فى النهوض بهذا النوع 
من التربية . لأنه یمثل جسر الاتصال والتواصل بين العام البصر وعال فاقدی 
البصر؛ لذا تقع على عانقه مسئولية دمح الفريقين وسد الثغرة التی تفصله| وبذلك 
یعلم الجتمع البصر كيف يحترم العوق بصریا؛ ویثق فى قدراته. 
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# مجب أن یکون مبنی الدرسة صحیا نظیفا متمتعا بالشمس واهوای وجب أن 
یکون مزودا بحديقة فسيحة وأماکن اللعب کافية لیباشر التلامیذ نشاطهم 
الجسمانىء أيضاء يجب أن یکون البنی بعیدا عن مصادر الاخطار کمواقد النار 
والدافیم الکشوفت أو النوافذ والشرفات النخفضة الجدران. أو الاعمدة 
وأنابيب المياه والنور والأبواب الضيقة وغير ذلك ها يسبب اصابات للتلامیذ . 
ويجب اختيار موقع المدرسة فى مكان قريب من الواصلات حتى ييسهل على 
أهالى التلاميذ وأصدقائهم توصيلهم للمدرسة أو زيارتهم والاتصال مهم إذا 
كانت المدرسة داخلية. کذلك. يجب أن يكون الموقع نفسه هادئا وليس ملتقى 
للطرق والسيارات حتى يتسنى إرسال التلاميذ لقضاء بعض المهمات ف المحيط 
القريب من المدرسة» كمكتب البريد أو موزع الجرائد» أو مكتبة الأدوات 
ا لمدرسية» إلى غير ذلك من المهمات التى يسعد التلاميذ القيام مها. ويجب تحقيق ما 
تقدم دون مبالغة فى بساطة المبنى وحمايته من الأخطار لأن الأطفال سيقابلون 
هذه الأمور وجها لوجه عند خروجهم إلى الحياة الحقيقية خارج أسوار المدرسة. 

# وحيث إن المدرسة كوحدة معنوية تمثل العالم المصغر للتلاميذ لاسی| إذا كانت 
داخلية» لذا يجب أن تسودها روح الأسرة» وأن تكون فى الوقت نفسه صورة 
مصغرة للعالم الخارجى. وحتى تحقق المدرسة دور الأسرة عليها أن توطد 
الصلات بين المربين والتلاميذ آنفسهم. فتزول الرسميات ويعيش الأطفال على 
سجيتهم أحراراء بشرط ألا يكون ذلك على حساب النظام الذى يجب إتباعه 
داخل المدرسة. وبذا يتسنى للمربى أن يصلح كل خلل فى شخصياتهم 
وعقولهم. أيضاء يجب أن يجد التلاميذ لهم أخوة من زملائهم من مختلف الأعمار» 
وأن يكون هم أصدقاءء أيضا. ويجب أن تستغل المدرسة المناسبات المفرحة أو 
المفجعة على السواء لتدريب الأطفال على المشاركة الوجدانية والمعنوية والمادية 
فى الناسبات الاجتاعية» وبذلك يتم انیاء روح السئولية والتعاون بأكمل 
معانیها عند الاطفال. ۱ 
وحتی تکون الدرسة عالا مصغراء عن أن یکون ف الدرسة الادوات التی 

تساعد الاطفال فى معرفة الكثير ما حدث حوهم فى العام امخارجی. بمعنی؛ يجب 
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أن يكون فى الدرسة اذاعة مدرسيةء وأجهزة العرض السین‌ائی» وحمام السباحت 
وآدوات الطبخ» ومکان خصص لطالعة الصحف والجلات. ومکتب بريد داخلى. 
ومرکز شرطة خاص بالدرسة من الأطفال آنفسهم. وما شابه ذلك. 

ومن الهم جدا أن تنظم الدرسة صلات بینها وبين الجمعيات والنوادی القريبة 
منهاء وکذا الدارس الأخرى. ویمکن أن یتعدی الأمر ذلك» لیشمل الصانم 
والستشفیات القريبة من الدرسة لأن ذلك یعلم الاطفال شیثا کثبرا عن العام 
الخارجی. 

ویب تدریب الأطفال على مارسة بعض الأعمال السياسية كعملية الانتخاب 
ووضع دستور خاص للمدرسة. وتقسیمها إلى مناطق إدارية» أو غير ذلك. 

ونظراء لأن الکتب والجلات والطبوعات على اختلاف أنواعهاء لا تناسب 
العوقین بصرياء لذا يجب تزوید التلامیذ باکر كمية ممكنة من الکتب والجلات 
المناسبة الطبوعة بطريقة بریال. وفى هذه الحالة» تحتاج مكتبة الدرسة حجرات 
فسيحة أو آرفف متعددة لوضع الکتب الضخمة الحجم. ونظرا لأهمية تلك 
الكتب فى المدرسة يجب توفير الحجرات والارفنف. ويجب أن يكون هناك لحنة 
منظمة تقرر سنويا ما يجب طبعه من الكتب التعليمية وغير التعلیمیه لمن يقرءون 
بطريقة برايل. 

ويمكن تسهيل عملية الإطلاع على الكتب لفاقدى البصرء باستخدام الكتب 
المعبأة فى إسطوانات أو تسجيلها على أشرطة مختلفة. أيضاء يجب الاهت‌ام بتصميم 
ويطبع الخرائط البارزة لأهميتها فى تعلم الأطفال موضوعات بعينها. ويمكن 
تصميم خرائط بازرة من الصلصال والجبس. وبأشغال الابرة والخرز والأزرار 
والأقمشة. 

الترنيبات المكانية الخاصة فى مدارس المعوفين بصريا: 

يمكن وضع كثير من المشكلات الناجمة عن الإعاقة فى أضيق الحدود» إذا ما 
روعيت الشروط التالية الكفيلة بتيسير حركة الأعمى داخل الفصل أو خارجه. فى 
المدرسة: 
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_ آن تقع الدرسة فى مکان هادئ» بعیدا عن آخطار الواصلات وضجیح الصانع 
وآن تکون قريبة من المؤسسات الاجت‌اعية والعلاجية والهنية للاستفادة من 
نشاطاتهم فى خدمة العوقین بصرياء وحقیق احتیاجانهم. 
- أن تناسب مساحة الدرسة أعمار التلامیذ وعددهم ونشاطاتهم» وأن یراعی فى 

تصمیم البنی شروط الأمن والسلامة کالنحدرات غير احادة ۳۷9 غبر 
الزالقة» والاعتاب غير البارزة ... إلخ. 
- أن يوفر تصميم البنی المدرسى كافة احتياجات العملية التعليمية» والنشاطات 
التربوية والترويحية» والإعاشة الداخلية» وأن يعمل على إشباع الميول واهوايات 
المختلفة لدى التلاميذ» ومعايشتهم خبرات حاسية متنوعة. 
- أن يكون الطفل على علم ودراية تامة بتخطيط البنی وطوابقه ومرافقه؛ كمواقع 
السلالمء والفصول» والفناء المدرسى» والحديقة» وغرف المدير والعلمین 
والمشرفين والإخصائيين ... إلخ» حتى يمكنه الانتقال والوصول إليها بيسر 
ی 
- أن یتعرف الطفل الداخل والطرق التی يحتاج إلى استخدامها بصفة يومية مستمرة 
لقضاء حاجاته وانجاز مهامه؛ کدورات الیاه» والفصول الدارسية وقاعات 
الانشطة. والقصف والطعم .. وغيرهاء حتی یتعود كيف يتحرك وینتقل إليها 
معتمدا على نفسه دون مساعدة. 
- أن یتدرب الطفل على استکشاف بيئة الدرسة وآن یکتسب مهارات الحركة 
والتنقل. وقد ينطلب الأمر فى البداية الاستعانة بمرشد أو دلیل يمسك بذراعه 
إلى أن یکتسب هذه الهارات» وینمی لدیه الارتباطات الحاسية فى حال حرکته؛ 
کتغیرات السطوح والروائح» والأصداء والأصوات التی تعمل کموجهات 
بالنسبة له تساعده فى الاهتداء على الأماكن والاشیاء منفردا وبثقة أكير. 
ا کو الف ا ج ره كات لات ا ت 
اا ا ا و و 
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- أن تنظم حتویات البيئة الدرسية والفصول الدراسية بطريقة جيدة. تحول دون 
التکدس والازدحام وتوفر آنيا المرات الناسبة لتحقیق سهولة حركة التلامیذ 
بغیر عوائق تعترض طریقهم. 

- أن تنظم مقاعد التلامیذ با یکفل هم القرب من المعلم» وبا يضمن لهم الحركة 
الآمنة» ويحسن أن یتراوح عدد التلامیذ فى کل فصل بين ۸ و ۱۲ تلمیذا. 

- أن تنظم الا جهزة والادوات والواد والوسائل التعليمية على أرفف بطريقة تسمح 
لا طفال بالوصول إليها واستخدامها بیسر وسهولة. ثم إعادتها إلى أماكنها فور 


الانتهاء من استخدامها. 
- أن تتجاور غرف الأنشطة العملية مع الفصول الدراسية أو تکون تجهيزاتها فى 


ب أن تمن التجهدرات المدرسية متحفا لمسيا يتضمن ناذج طبيعية ومصنوعة. 
قافتا یه وم بار رف ییا اتضتال الم نبا نواعت 
باللمس. وإثراء خبراتبم عن مکونات بيئاتهم» وتنمیه تذوقهم الفنی. 
# بالنسبه لفصول ضعاف البصر : 
يجب مراعاة الاتی فى هذه الفصول: 

- أن یسمح تصمیم الفصول بتحقیق الاضاءة عن طریق الضوء الطبیعی, أو 
الصابیح الصناعیة. مع تجنب الظلال التی تسبب إجهاد العین بسبب الستاثر 
التی تقلل من كمية الضوء الداخل إلى الغرفة. 

أن لا تکون آسطح الجدران والأدراج لامعة بشدة أو تعکس بریقا» وأن تبعث 
آلوانها الراحة والبهجة؛ ویفضل اللون الأبيض. 

أن تجهز الفصول بمقاعد منفردة متحركة ذات آسطح مائلة» وبسبورات ذات 
أجزاء متحركة یمکن ضبطها على مستویات مختلفة من النظر» وبدوالیب وأرفف 
لحفظ الواد والوسائل التعليمية» وبحوامل متحركة للقراءة تمكن الطفل من 
وضع الکتاب فى مستوی ملائم بالنسبه للعين. 
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- أن ینظم جلوس التلامیذ فى أفضل الاماکن بالنسبة لكل منهم من حیث: درجة 
الم بصار؛ ومواجهه الضوء. 
- أن تنظم محتویات الفصل بطريقة تمنع تکدسه وازدحامه. مما یکفل للتلامیذ 
الحركة بسهولة وفى آمان. 
- أن يراعى فى الصورات واللوحات العروضة على الجدران البساطة ووضوح 
المعالم» وقلة التفاصيل» وعدم الازدحام بالمعلومات» وأن تكون سطوحها غير 
لامعت وغير مغطاة بالزجاج بحيث لا تحدث بريقا أو لعانا. 
واجبات الأخصائى الاجتماعى: 
يجدر التنويه إلى أن العمل مع المعوقين بصريا يمثل أحد الجالات المهنية الهمة 
تال شتسه للإخصائى الاجتاعى. حيث يارس دوره بشكل متكامل م أدوار بقية 
إن طرق وآسالیب الخدمة الاجت‌اعية التکاملة هدف خدمة الفرد وخدمة 
الجماعة» وتنظیم الجتمع» وهی حلقات متصلة ومترابطة تبدأ بالفرد ودراسة حالته 
ورعايته» وتأهیله وادماجه فى الجاعة» وتهيئة الجتمع لتقبله ‏ وكفالة حقوقه وتميئة 
الخدمات اللازمة لر عایته. 
فى ضوء ما تقدم تتمثل واجبات الأخصائى الاجت‌اعی الذی يعمل مع العوقين 
بصرياء فى الاتی: 
# على مستوى المعوق بصريا: 
- دراسة مسحية شاملة لتاريخ الحالة وظروفها الأسرية والاجتماعية» مع الإفادة من 
تقارير بقية أعضاء الفريق العلاجى. 
- مشاركة فريق العمل فى إعداد الخطة المتكاملة لعلاج الطفل ورعايته التربوية 
والتأهيلية مع تأكيد الجانب الاجتماعى. 
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- مساعدة الحالة فى الحصول على الساعدات والخدمات الطبية والاجت‌اعية 
والتأهيلية والتشغيلية. 

- مساعدة الطفل على تقبل حالته والتكيف مع ظروفه» والتخفف من الضغوط 
النمسية والبيئية» وما يعانيه من توتر وقلق عن طريق دعمه ومساندته. 

- تهيئة الفرص المناسبة لمارسة الأنشطة الاجتاعية والترويحية والثقافية التى تتيح 
التدریب والتنمية الحاسية والاجت‌اعية» واکتشاف الاستعدادات والميول 
وصقلهاء والتعبير الذاتى. والشعور بالإشباع والرضا والسعادة. 

- كفالة الفرص اللازمة لدمج المعوق بصريا فى عالم المبصرين من خلال تنمية 
مهارات التفاعل الاجتماعىء والأنشطة المشتركة» وتوثيق الصلة الحیطت 
#اغل مستوی الاسرة: 

- مساعدة الأسرة على فهم حالة الطفل وتقبلها ومعرفة مشکلاته واحتیاجاته 
واشباعها بطريقة ملائمه. 

- توعية الأسرة بكيفية التعامل مع الطفل» وبدورها فى تحقیق نموه الشخصی 
والاجت‌اعی واستقلالیته واعت‌اده على نفسه. 

- توجیه الأسرة إلى ضرورة تبنی اتجاهات والدیه وأسرية موجبة نحو الطفل 
والتخلی عن القیود التی تفرضها على حرکته ونموه» وتبصیرها بالائار السلبية 
المترتبة عل مشاعرها السلبية از اءه. 

- تشجيع الوالدين على المشاركة فى نشاطات الدرسة لتعزيز تعلم طفلها العوق 
بصرياء وتوعيتها بأهمية تهيئة بيئة أسرية ملائمة ومشجعة على النمو التحصيل 
الأكاديمى للطفل. 

- تبصير الأسرة وتعريفها بالخدمات المتاحة للطفل فى بيئته المحلية» وكيفية الحصول 
عليها. 
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# على مستوی الجتمع: 
- المشاركة فى توعية العامة بمختلف الوسائل بأبعاد مشكلة الاعاقة البصریت 

وتعدیل النظرة الاجت‌اعية السلبية تجاه العوقین بصرياء وتبصیر الناس 

باحتياجاتهم وأساليب معاملتهم ومساعدتهم. 
- المشاركة فى الدفاع الاجتاعی عن العوقین بصرياء وتأمین حقوقهم فى الرعاية 

الصحية والاجتاعية» والتعليمية والتأهيلية والتشفیلیة. وحث الجتمع على 

توفير الزید من هذه الخدمات وتعمیمها بمختلف الناطق. 
طرق ووسائل تعلیم العوقین بصریا: 

إن درجة الفقدان البصری من العوامل الهمة المؤثرة فى مدی استفادة العوقین 
يعر تارفن أسالبب التعلیم 2 فالعميان كليا ووظيفيا يمكنهم أن يتعلموا 
وفقا لمناهج التعليم العام بعد استبعاد الموضوعات التى يحتاج تعلمها إلى مقدرات 
بصرية» كما يتعلمون عن طريق حواس بديلة عن حاسة الإبصار؛ كا حاسة اللمسية 
أساسا والحاسة السمعية» وذلك من خلال طريقة "برایل" اليدوية والکاتبق 
وطريقة "تيلر" والعدادات والناذج المجسمة» والكتب والخرائط البارزة» وكذلك 
الکتب الناطقة وشر ائط الکاسیت .. وغمر‌ها؛ ف یتعلمون غالبا فی مدارس داخلية 
خاصة بهم مزودة بالتجهیزات والکوادر البشرية التخصصة. 

ویمکن تعلیم ضعاف البصر القرارات الدراسية الختلفة بأساليب لا تختلف 
كثيرا عن آسالیب تعلیم. المبصرين» باستثناء طبيعة الوسائل والواد التعليمية 
الستخدمة اللازمة للحصول على العلومات والفاهيم واکتساب الخبرات 
التعليمية» لأنهم یعتمدون على استثار ما لديهم من بقایا بصرية مع الاستعانة ما 
آمکن بمعينات: البصر ؛ کالنظارات والعدسات الکبرة ومن هذه الوسائل: الکتب 
الخاصة ذات الحروف والکلمات كبيرة احجم. والالة الکاتب والخرائط الخاصة 
البسطة كبيرة الحجم وقليلة التفاصیل» والصورات واللوحات واضحة المعالم» كا 
تستخدم معهم آحیانا الکتب الناطقة والتسجیلات. 
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ویتعلم ضعاف البصر. إما داخل الفصول الدراسية العادیف مع توفير امخدمات 
التربوية الخاصةء أو فى مدارس خاصة نهاريةء أو داخل فصول مستقلة ملحقة 
بمدارس البصرین؛ أو یقضون بعض الوقت مع آقرانهم البصرین بالفصول 
العادية؛ وبعضه الاخر فى فصول خاصة داخل الدارس العادية لواجهة احتیاجاتهم 
التعليمية. 


وفيا يل توضيح لطرق ووسائل تعليم المعوقين بصريا: 

من الطرق والوسائل المستخدمة فى تعليم القراءة والكتابة طريقة "برايل" وآلة 
"برایل " والآلة الكاتبة العادية. كا يستخدم للمساعدة فى ذلك وسائل سمعية من 
بينها أجهزة التسجيل الصوتی» وشرائط التسجيل الصوتية» والكتب الناطقة. 

ومما هو جدير بالذکر إن اختراع الكتابة الخاصة بالمكفوفين قد أكمل النقص 
الذى كان يعترى نظامهم التعلیمی» حيث تستطيع حاسة اللمس أن تدرك عن 
طريق نقطة أو حملة نقط ما يخيرها فى الحروف المكتوبة على شكل خطوط. 

وتعلم المكفوفين للقراءة عن طريق الحروف المرسومة على غرار اخروف 
الأبجدية للمبصرين هو ف الواقع إدعاء أكثر منه حقيقة ‏ على أن طريقة (لویس 
برايل) كانت ولا زالت أكثر الطرق التربوية فى تعليم المكفوفين. 

وقد ولد لويس (برایل) سنة ۱۸۰۹ وفقد بصر ه وهو فى الثالثة من عمره. 
وإنضم إلى معهد باريس فى سن العاشرة» وقبل إلتحاقه بالدرسة علمه آبوه 
استخدام يديه بمهارة. وكان (برايل) حاد الذكاء فأصبح تلميذا وموسيقيًا بارعا 
یکتشف طريقة الشفرة العسكرية التى كان قد اخترعها الضابط الفرنسی (بيير) 
لكى يرسل التعلیمات العسكرية إلى الجيش الفرنسی وهو فى حربة مع الألمان. 
وتتكون أساسا من (۱۲) نقطة. ويمكن أن تتكون كل الكلمات بالتباديل والتوافيق» 
إلا أن «برایل) استطاع تعديل واختصار الإثنى عشر نقطة إلى ست نقط ليسهل 
الموقف التعليمى على الكفيف. ورغم أن طريقة (برايل) لم تكن الطريقة الوحيدة 
للكتابة البارزة» فقد كان هناك طرق آخری. مثل: طريقة كتابة الحروف العادية 
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ولکن بالبارز: وطريقة آخری تستعمل فیها خطوط ومنحنیات بارزة فان سهولتها 
وبساطتها آدت إلى اندثار جميع الطرق الأخرى. 

وقد نشرت بعض تفصیلات طريقة برایل عام ۰۱۸۲۹ آما الطريقة كاملة فلم 
تنشر الا فى سنة ۰۱۸۳۷ ومع نجاح هذه الطریقة قوبلت ف البداية بعدة صعوبات 
من القائمين بالأمر فى الدارس إذ كانت تتطلب من الدرس الذی يريد تعلمهاء أن 
یفعل ذلك خارج ساعات الدراسة الرسمية. ول تستخدم طريقة برايل رسميًا إلا 
بعد مرور ما يقرب من أربع عشرة سنة» وذلك بعد وفاة (برايل) بسنين. أيضاء لم 
تقبل طريقة (برايل) فى بريطانيا إلا فى عام ۰۱۸1۹ وأما فى أمريكا فبدأ استخدامها 
سنه ۰ وقد عدلت هذه الطريقة بعد عام ۱۹۱۹ وعرفت بطريقة (برايل) 
العدله. 

وطريقة (برایل)؛ عبارة عن نظام للكتابة البارزة یمکن بواسطته للعمیان أن 
یتعلموا الکتابة والقراءة» وقد طرأت علیها عدة تعدیلات حتی عرفت بطريقة 
"برایل" العدلة بعد عام ۱۹۱۹ م. 

ویتم تمثيل الحروف من خلال هذا النظام بنقاط بارزة عن طريقة خلية صغيرة 
تسمى خلية "برايل" وتأخذ هذه الخلية شكل مستطيلا به 5 نقاط (۲ × ۳) كما فى 
شكل )١(‏ حيث يمثل كل حرف باستعمال نقطة أو أكثر. 
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والوسيلة التقليدية للبدء فى تعلیم الكتابة بالید وفقا هذا النظام هی مسطرة ذات 
طبقتین یمکن تحریکها على لوح معدنی أو خشبی. إضافة إلى قلم معدنی (شکل 
۲ وتوجد آنواع ومقاسات مختلفة من هذه السطرة» بحيث یمکن حمل بعضها فى 
الحيب لاستخدامه فى تدوین اللاحظات. 
ویمکن تلخیص هذه الطریقه على النحو التال: 
# قلم عبارة عن مسمار مثبت فى قطعة خشبية أو قطعة من الالومنیوم مناسبة 
من حيث الشکل والحجم بحیث یمکن للطفل الکفیف الكتابة بواسطته 
# مسطرة معدنية عبارة عن فرعین متصلین من طرف واحد بواسطة مفصلة بحيث 
يتحرك الفرعان بسهولة - والفرع العلوی ینقسم إلى خانات فى صفوف وتختلف 
الصفوف والخانات باختلاف حجم السطرة. والخانة عبارة عن مکان مفرغ من 
مادة السطرة وکل خانة مقسمة إلى ست آقسام وکل قسم یمثل رقا كا یتضح 
من الشکل التال : 
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# وتتحرك هذه المسطرة على لوحه خشبية عريضه يوجد على جانبيها حمرتین 
يحتويان على ثقوب متقاربة تثبت فيها المسطرة عن طريق بروازين يوجدان على 
فائدتها تثبيت الورق على اللوحة. والورق الذى يستخدمه الكفيف من النوع 
السميك. حتى يمكن أن يكتب عليه حروفا وكلمات بارزة دون أن يثقب. 

وتسير طريقة الكتابة على النحو التالى: 
# يضع الكفيف الورقة بين فكى المفصلة على اللوحة الخشبية ثم يغلق هذه المفصلة. 
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ثم یدخل الورقة بين فرعی السطرة وتثبت السطرة فى الثقوب العلوية للوحة 
ویکون ذلك من آعل إلى أسفل ثم یغلق السطرة. 

# یضع الکفیف القلم فى وضع رأسى مبتدئا بالخانة الأولى فى الصف الأول من على 
اليمين ثم يضغط بالقلم على الورقة متحركا من رقم ۱ إلى رقم 1 حسب الشكل 
السابق وينتقل إلى الخانات الجاورة فى الصف الأول من على اليمين فى الصف 
الثانى وهكذا حتى ینتهی من جميع الصفوف على المسطرة. 

# إذا انتهى من جميع صفوف المسطرة يخرك السطرة إلى أسفل ويثبتها فى المكان 
'الذى كانت مثبتة فيه أولا وهكذا حتى ينتهى من كتابة الورقة كلها. 

* بعد الانتهاء من كتابة الورقة يفتح مفصلة اللوحة الخشبية ويأخذ الورقة ثم 
یوضع ورقة أخرى وهكذا. 


أما القراءة: 
فان الكفيف يقرأ من اليسار إلى اليمين ويكون ترتيب الأرقام كما فى الشكل 
اا 
1 ۱ 
۵ ۲ 
5 ۳ 


ويعرف رقم (۱) أولى» ورقم (۲) ثانية» ورقم (۳) ثالثة» و (5) رابعة» و (0) 
خامسة» و (1) سادسة والأساس الذى تقوم عليه الطريقة أن الكفيف يمر بآناله 
على النقط البارزة. 

وفيها یل بعض الحروف وأشكاها بطريقة برايل: 

١ )(‏ أولى. 
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ویشتمل تعلیم الکتابة والقراءة بطریقه (برایل) على عدة مراحل. منها: الرحلة 
الأولى (برایل۱) فى الرحلة الأساسية من تعلیم القراءة» وهی بدون اختصارات. 
ویتم استخدام الااختصارات بشکل تدریجی ف الراحل التالية (برایل ۱.۵ ۰ برایل 
۲ وتعنی الاختصارات فى نظام "برایل " استخدام حرف أو رمز. أو كلاهماء أو 
رمزین معا للدلالة على كلمة ماء بقصد زيادة السرعة فى الکتابة والقراءه وتوفير 
للأوراق الستخدمة فى الكتابة نظرا لكبر حجم حروف "برایل ". 

# آلة "برایل " الكاتبة: 

وهی له مصممة خصيصا للكتابة بطريقة برایل (شکل ۳) وها لوحة مفاتیح 
تتکون من ستة مفاتيح» تمثل کل منها نقطه من نقاط خلية برایل وتنتظم الفاتیح فى 
جموعتين یتوسطه| فضیب للمسافات. حيث غُثل الفاتیح الوجودة إلى يسار 
قضیب السافات النقاط ۱ و ۲ و ۳.بینما تمثل الفاتیح الوجودة إلى يمينه ٤‏ و ۵ وا 
> ویمکن بالضغط على هذه المفاتيح كتابة ی جزء من الخلية. 


شکل (۳) : آلة ""برایل " الکاتبة. 
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ویفضل كثير من التخصصین ف تعلیم العوقین بصریا استخدام الالة الكاتبة 
عند البدء فى تعلیم الکتابة للعمیان لانبا تعد آکثر سهولة وفاعلية» وأقل اجهادا 
للأطفال » حيث تتطلب قوة عضلية آقل من تلك التی تتطلبها الکتابة اليدوية 
باستخدام مسطرة وقلم "برایل"» كما أنها توفر للأطفال تغذية راجعة مباشرة 
السرعة والدقة فى الكتابة. 

# الآلة الكاتبة العادية: 

تعد من أكثر الوسائل أهمية فى الكتابة بالنسبة للمعوقين بصرياء حيث تمكنهم 
من التعبير عن أنفسهمء وإنجاز الكثير من واجباتهم المدرسية متى كانوا مستعدين 
لاستخدامهاء كا تتيح لهم فرص التفاعل مع المبصرين الذين يصبح بامکانهم قراءة 
أعمال العميان مباشرة» إلا أن المشكلة الأساسية فى استخدام الأعمى للآلة الكاتبة 
العادية تكمن فى عدم مقدرته على مراجعة أعماله واكتشاف أخطائه الكتابية 
وتصصحها و قد آمکن التغلب فى بعض الدول المتقدمة على هذه المشكلة عن 
طریق بعض برامج الحاسبات الالية التی تکفل تغذية راجعة بوساطة (برایل) » أو 

أيضاء بجانب الطرق والوسائل السابقة الستخدمة فى تعلیم الفاهیم والعملیات 
الحسابية للعميان» نو جد طريقة ين والعدادات الحسابية. والمكعبات والالات 
الحاسبة الناطقة ... وغيرها. 

# طريقة "تيلر": 

تنسب تلك الطريقة إلى (وليم تيلر)» وقد ابتدعها حوالى عام ۱۸۳۸م عندما كان 
يقوم بالتدريس للعميان فى جلاسجو . ولوحة (تيلر) عبارة عن لوحة معدنية بها 
تقوب كل منها على هیئه نج نجمة نانبة الاضلاع وتنتظم هذه الثقوب فى أعمدة 
وصفوف. آما الارقام والرموز فهی عبارة عن منشورات رباعية من العدن» كما . 
یوضح ذلك شکل (5). 
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شکل (4) : لوحة تیلر. 

ويجد نوعین من الارقام - الأول ینتهی عند أحد طرفیه من أعلى بنتوء على هيئة 
شریط ‏ وآما الطرف الاآخر فینتهی بیروازین على هيثة نقطتين» وهذا النوع الأول 
یستخدم فى حل العملیات الحسابية ‏ آما النوع الثانی - فإنه ینتهی من أحد طرفیه 
بنتوء على شکل مثلث والطرف الآخر ینتهی بنتوء على شکل زاوية قائمة. 

كما تستخدم وسائل کثرة آخری فى تعلیم العملیات الحسابية والفاهیم 
والمصنوعة. والأشکال الهندسية (دوائر. مربعات» 0۳۹ ۲ 

# المعداد الحسابى: 


تتحرك بسهولة إلى الأعلى والأسفل. كا يقسم أفقيا إلى جزئین الجزء العلوى وفيه 
خرزة واحدة فى كل عمود. والجزء السفلى وفيه أربع خرزات فى كل عمود ايضاء 
- 4 


كا توجد فى أسفل کل جزء نقاط بارزة تعمل کفواصل فى قراءة الارقام الحسابية» 


شکل (۵) : العدادات الحسابية. 
:* الکعبات الفرنسية 
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شکل (5) : الکعبات الفر نسية 


# الکتب الخاصة بضعاف البصر : 


ویراعی فیها أن تکون ذات خط واضح وحروف كبيرة احجم "بنط ۳۲6 وأن 
تکون امسافات بين السطور وبين الحروف وبين الكلهات متسعة بدرجة كافية کی لا 
تسبب إجهاد للعين آثناء القراءة» كما ينبغى أن يكون حير الطباعة أسود داكن غير 
لامع» وتكون درجة التباين بين حبر الطباعة ولون ورق الكتابة شديدة حتى تكون 
الحروف والکلیات واضحة تماما للقارئ: كا يشترط أن يكون ورق الكتابة من نوع 
جيد وغير مصقول. 

وربا تكون كتب الصفين الأول والثانى الابتدائيين المخصصة للمبصرين والتى 
تكتب حروفها وكلماتها عادة بخط کب ملائمة لبعض حالات ضعاف البصر. إلا 
أنه فى حالات أخرى يستلزم الأمر كتب خاصة هم وفى حالة عدم وفرتها فان يجب 
نسخها يدويا بالحجم المناسب حتى يتمكنوا من متابعة دراستهم مع أقرانهم 
العادیین. وقد يستلزم الأمر فى بعض حالات آخری ‏ عندما يكون ضعيف البصر 
عرضة للإجهاد والتعب من جراء القراءة لفترة طويلة ‏ الاستعانة بقارئ للطفل أو 
ببعض التسجيلات الصوتية. 

# الآلة الكاتة: 

يُدرب ضعاف البصر لاسي فى الصفوف النهائية من الحلقة الأولى من التعليم 
الأساسى على استخدام آلات كاتبة ذات حروف كبيرة» ويرى البعض تأجيل تعلم 
هذه المهارة إلى الحلقة الإعدادية» بیت) يرى البعض الآخر التبكير فى إكسايها للطفل - 
تبعا لاستعداداته - نظرا لما ها من دور فى تجنيبه إجهاد العين الذى ينجم عن 
استمراره فى الكتابة اليدوية لفترات طويلةء وق تمكينه من إنجاز كثير من واجباته 
الات وه هة 
تأهیل وتدريب المكفوفين مهنيا: 

تتمثل المبادئ العامة فى تأهيل المكفوفين فى الآتى: 
# رغم تمائل أسس التأهيل لجميع أنواع العاهات. فإنها تختلف فقط فى درجة 

التركيز بالنسبة لبعضها حسب نوعية العاهة. 
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فالتآهیل له سس ووسائل واحدة سواء التأهیل الاجتاعی أو الطبی أو النفسی أو 
الهنی ... إلخ» ولکن فى حالة المكفوفين تزداد العناية بجانب التأهیل النفسى. 
واعادة التکیف لمارسة شئون الحياة العادية. 

# عادة التکیف النفسی للحياة هى محور تأهیل الکفیف؛ حيث یشمل هذا 
التأهیل مایل: 
- قبول الکفیف لعاهته. 
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التکیف للبيئة فى مزاولة شئون الحياة العادية. 
- تكيف أسرة الكفيف والمتصلين به حتى يتقبلونه على حالته. 
لإحلالها محل البصر فى شئون الحياة العادية ما أمكن. 

# قبول العاهة بتوجيه الاسرة والبيئة والرأى العام والأخصائيين القائمين بالتأهيل 
لكى يتقبلوا الكفيف كم)| هو وبذلك يقبل الكفيف نفسه. 

# تجنب إظهار المشاعر الخاصة نحو الکفیف. مثل: العطف الزائد أو عدم التقدير 
والازدراء منه حتى لا يشعر بالنقص الذى قد يدفعه إلى تعويض النقص بوسائل 
شاذة من السلوك. 

# شغل وقت الفراغ هدف عدم إغراق الكفيف فى أحلام اليقظة أو التفكير فى 
ولا هيدف شغل وقت فراغ الكفيف مجرد التسلية فقط وانا هو علاج فعال 
للمكفوفين» وتوجه آخر يرى إدماجهم مع المبصرين منعا لشعورهم بالدونية 
عن بقية أفراد الجتمع. 

# التدريب على الحركة» هدف تقليل اعتماد الكفيف على غيره فى تنقلاته بدرجة 
كبيرة. ويتحقق ذلك عن طريق تدريبه على الإحساس بوجود حاجز أو حائط 
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آمامه أثناء السیر دون أن یلمسه أو يراه» وتدریبه على استخدام العصا بطريقة 
فنية تقیه التعثر أو الا صطدام وتعینه على صعود الدرج ونزوله فى جرأة وسرعة. 
# مراعاة الخال ان والنفسية التی یتسم بها المكفوفينء إذ یعانی الکفیف كثير 
من الإحباط وعدم الأمن. ما جعله عصبى المزاج سريع الاستثارة » شديد 
الحساسية فى تعامله مع الآخرينء وبالتالى يجب على الأخصائى مراعاة ذلك 
وأن يتم تدريب الكفيف على كيفية التعامل بجرأة مع الآخرين ويثقة فى النفس 
بعيدًا عن الحساسية الزائدة» خاصة عندما مخطوم بسبب فقده لبصره. 
برنامج المركز النموذجى لتأهيل المكفوفين: 
يقدم المركز النموذجى لرعاية وتوجيه المكفوفين برنامج يهدف تحقيق الأهداف 
التالية: 
(۱) التأهيل المعرى: 
يعنى هذا البرنامج بالأمور التالية: 
تنمیه مهارة الانتباه والتركيز. 
تنمیه مهارة الاسترجاع والتذكر. 
- إكساب الطفل القدرة على فهم بعض العلاقات الر تبطة بالزمان والکان. 
- تنمية مهارات التصنیف والترتیب والتنظیم و العد. 
تنمية القدرة عل التفکیر وحل الشکلات. 
- تنمية إدراك الطفل لبعض عناصر البيئة. 
- تنمية إدراك الطفل للعلاقة بين الكلمة ومعناها. 
(۲) التأهیل احسی: 
ویتضمن هذا الجانب الاهتام بالعوامل الاتية: 
- تدریب حاسة السمع. 
- تدریب حاسه الشم. 
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- تدريب حاسه اللمس. 
تدریب حاسة التدوق. 
(۳) التأهیل اخرکی: 
ویعمل هذا الجانب من التأهیل على : 
- مساعدة الطفل على التخلص من بعض اللزمات الحركية (سقوط الرأس - انحناء 
الظهر ‏ ضعف عضلات الأرجل). 
- تدریب بعض العضلات الكبيرة والصغيرة للطفل. 
- تحسين بعض المهارات الحر كية. 
(5) التأهيل الاجتماعى: 
ويهدف هذا الجانب التأهيل إلى : 
- التدريب على بعض مهارات خدمة الذات. 
اكتساب بعض القيم الا جت‌اعية. 
- تشجیع الاتصال للطفل مع الأطفال الآخرين. 
اکتساب بعض آداب العاملة. 
اكتساب بعض آداب الائدة. 
(۵) التأهيل النفسی: 
ویسعی هذا التأهیل ال 
- تشجیم الاستقلال الذاتی للطفل والاعتاد على النفس. 
- تحسين ثقة الطفل بنفسه. 
- تشجيع تحمل الطفل للمسئولية. 
- تنمية سلوك الإيجابية والمبادرة عند الطفل. 


کنات الطفل عادة المثابرة. 
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- تشجیع تعبیر الطفل عن السعادة والسرور أثناء المشاركة فى الأنشطة. 
- مساعدة الطفل على الكيف مع الإحباطات والمخاوف اليومية. 
() التأهيل اللغوی: 
ومهدف هذا الجانب التأهيل إلى : 
- تدمية قدرة الطفل على التعبير اللفظى. 
- تنمية قدرة الطفل على التبادل اللفظى. 
- تنمية قدرة الطفل على الاستمتاع والسرد لقصة أو أغنية بسيطة. 
- تنمية القدرة على النطق السليم. 
- تنمية القدرة على متابعة الحوار والمناقشة. 

وتعتمد هذه الأهداف الفرعية التى تضمنتها جوانب البرنامج على الترجمة 
السلوكية من خلال الواقف التى تحتوى على إجراءات عملية إجرائية» يقوم بها 
المرشد بالاشتراك مع أطفال الحضانة المتعاملين مع البرنامج» بحيث يتم التفاعل 
والتكامل لتحقيق البرنامج على وجه العموم. 
(۷) التأهيل الطبى: 

وهدف استعادة أقصى ما يمكن توفيره من قدرات بدنية» فمثلا فى حالات 
العجز البصرى يمكن استخدام ممارسات طبية» أو عمل علاجات لتقوية أو 
الحافظة على ما تبقى من نظره. وبذلك يستطيع المعاق ممارسة حياته الاجتماعية 
والمهنية فى إطار خطة مرسومة لمستقبل هذا المعاق بصريا. 
خطوات التأهيل المهنى للمكفوفين: 

وتتمثل فى تحقيق الاتی: 
الفحص الطبى الشامل. 
- بحث الحالة الشخصية الاجتاعية. 
تعرف مهارات وخيرات الكفيف ومستواه الثقاى وقدراته الخاصة. 
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- تعرف طرق الکفیف فى محقيق التوافق والتکیف. 
- تو جيهه إلى الهنة الناسبة فى ضوء الخطوات السابقة. 
- تعاون فریق العمل التمثل فى الدرسین والاأخصائیین النفسیین والاجتماعیین 
والطبیب والاسرة والدریین. 
- تعرف الحالة الاسرية والاجت‌اعية له لیتسنی تحدید نوع الاقامة ووسيلة 
المواصلات المناسبة له. 
- تحليل العمل» مهدف معرفة متطلبات المهنة من مهارات» وقدرات حتى يمكن 
وضع الكفيف ف العمل المناسب له. 
- تو جيه الكفيف للمهنة الصالحة الناسبة له. 
- مساعدته على التكيف النفسى والاجت‌اعی فى مهنته أو مجال عمله. 
متابعته المستمرة. 
الهارات الآساسية المتضمنة فى البرامج التربوية لتعليم المكفوفين: 
من منطلق أن لكل علم من العلوم جانبا نظريا وجانبا آخر تطبيقيا عملياء يجب 
أن نقف من المكفوفين الموقف الذى يساعدهم على الاندماج بالعالم الواقعى 
لتجنيبهم احتمالات الإصابة بالاضطرابات النفسية» لأن المكفوف معزول جزئیا 
عن العام الواقعى نظرا لعجزه الذى لا يتيح له إدراك العالم الخارجى كا يدركه 
البصر. بمعنى» لا يدرك الكفيف من العالم الواقعى الاشیاء التى تدركها حاسة 
الرؤية وحدهاء وبالتالى لا يدرك العلاقات القائمة بين هذه الأشياء. 
ولا یمثل القصور الإدراكى عند الكفيف آمرا خطيراء لا يمكن تدارکه إذ إن 
الخطر الحقيقى يكمن فى سوء فهمنا للعلاج. وليس أدعى للأسف من أن معظم 
الناس يسيئون فهم العلاج» فيحسبون أنه فى الوقوف من الكفيف موقف المشفق 
الممعن فى مبالغة العطف علیه» أو موقف الخائف الذى يخشى أن يتعرض الكفيف 
للأذى إذا ما تحرك فیحاول منعه من الحركة ما أمكن. 
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وتتمثل القواعد العامة لربية الکفوفین: فی نی 

(أ) مراعاة عدم التفرقة بين الأطفال فاقدی البصری والبصرین فى شتی الواهب 
والاستعدادات وإعطاء الفرص لكل تلميذ على حدة لتربية وتنمية شخصيته 
على أساس كامل سليم. 

(ب) التربية احسمية بهدف رفع درجة التهذيب التى يؤدى بها الطفل احتياجاته 
الحيوية الأولى. كالسير والنوم والجلوس والضحك وتناول الطعام ... إلخ. 
والطفل العادى يأتى الحركات المؤدية إلى هذه الأغراض عن طريق المحاكاة 
والتقليد لمن سبقوه» أما الطفل العوق بصريا يبتعد فى حركاته عن الأساليب 
المتعارف عليهاء وخاصة إذا لم يجد من يساعده على اكتساب مقومات التربية 
الصحيحة والاسالیب المحققة لتهذيبه وصقله وجعله صورة غير شاذة من 
المحيط الذى يعيش فيه. لذا يجب أن مهتم المربى بالناحية الجسمية للكفيف» وأن 
يراقب نموه وسلامة أعضاءه مراقبة دقيقة؛ ليتعلم الكفيف الحركات 
الصحيحة. وحيث أن الطفل لا يكف عن الحركة فى سنوات عمره الأولى» 
لذا يجب أن يتذكر المربى أن الطفل فاقد البصر عرضة لأن يصطدم فى كل 
حركة من حركاته بآلام جسيمة نتيجة سقوط أو رض أو احتراق بالنار أو غير 
ذلك ما قد يؤدى إلى إصابته بحالة نفسية تزهده فى الحركة بدلا من أن تدفعه 
إليها. فذلك من المهم تهيئة بيئة تساعد الكفيف على اللعب والنشاطء 
بحيث لا يصاب بأضرار جسمية» وبشرط أن يتحقق ذلك دون مبالغة فى 
الحذر بدرجة تفزعه من مظاهر الحياة الحقيقية التى سيصادفها فيا بعد عند 
خروجه إلى معترك الحياة. 
والرياضة البدنية هی المادة الأولى التى يجب أن يعنى بها المربى للأسباب السابقة 

الک وخاصة أن فرصة الحركة والتنقل لا تتوافر للطفل الكفيف الذى لا يرى. 

لذلك يكون الإغراء على الحركة بالنسبة إليه ضعيمًا أو معدومًا بسبب عدم رؤيته 

لأشكال الأشياء ودوافع الحركة. 
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وبجانب الرياضة يجب أن نعتنی بتعوید الطفل العادات الصحية الختلفة 
لابعاده عن الأمراض من ناحية» ولاعطائهم مظهرا یلا من ناحية آخری يضمن 

احترام الجتمع له ویربی فيه الاعتداد والثقة باللفس. 
ومن الشاکل الجديرة بالدراسة |عداد التربية الجنسية الصحية لهؤلاء الصغار 

متی بلغوا سن الراهقة والا کانوا ضحية للکبت والحرمان» والرياضة البدنية خير 

وسيلة لعلاج هذه الناحية. 

(ج) محاربة الانحرافات النفسية والعاطفية التى تتمثل فى الأخطار النفسية 
والعاطفية التى یتعرض ها الطفل الکفیف. عندما يعامل من آخوته فى المنزل أو 
زملائه فى اللعب بطريقة ترسب لديه العقد النفسية المختلفة كالجحبن أو الانطواء 
اوا ال عن تشه ار ای ا 
أذ لمر E‏ ك 
وجدير بالذكر أن فقد البصر يؤدى إلى تركيز اهتعام الطفل فى نفسه وتحول هذه 

النفس إلى عالم قائم بذاته یتسم فيه الجال لتقدم الصفات الأساسية فى أخلاق كل 

شخص. فالشجاع الذى يفقد بصره يزداد فى الغالب شجاعة؛ ومثله التکس أو 
الانانی» أو المرهف الحس. إلى غير ذلك من الصفات. وتتوقف هذه الصفات 
النفسية على عوامل كثيرة مثل ترتيب الابن فى الأسرة بالنسبة لعمر أخوته أو علاقته 
بأطفال الجيران أو صلة الوالدين ببعضها ومستواهما الاجتماعى والاقتصادى 
والثقانى إلى غير ذلك. لذلك» من المهم دراسة كل طفل كفيف كحالة فردية دقیقت 
ويتطلب ذلك حقیق التعارف بين بيئة الدرسة وبيئة البيت ليقوم المعلم بعمله 

بشكل ناجح. 
إن الحرمان الذى ينجم عن فقد حاسة البصرء لا يمكن تعویضه مها كانت 

رها توت مس إن اكير يريا ل او مدقن اتبيه لقا 

البصرء من هنا يأتى دور الفنون الجميلة كالموسيقى أو الأشغال اليدوية والفنية التى 

تشيع فى هؤلاء الأطفال عاطفة الظماً إلى الجمال. 
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وما یذکر أن حب الاستطلاع قد یدفع الطفل الکفیف إلى آلوان من التصر فات 
غير السئولة. مثل: تخريب كل ما يقع تحت يديه أو ملازمة حرکات عشوائية له من 
نحريك يليه افو أسنة أو وضع يده فى عينيه أو آذنه إلى غير ذلك. وحدث هده 
الأزمات نتيجة عجز الطفل عن التطلع وفحص العالم الواسع المحيط به الذى 
يسمع عنه دون أن يراه» فيضطر إلى تعويض ذلك. باللجوء إلى عالمه المحدود الواقع 
فى متناول یدیه. وهو جسمه. فيتسلى بفحصه طيلة الوقت أو يتعداه إلى ما يقع فى 
يده من أجسام معدنية أو زجاجية أو غيرها ليتسلى بتفكيكها بين يديه أو سماع 
صوت تحطيمها. 

الأشياءء وبذلك يمكن أن تصل إليه الحقائق والمعرفة بطريق الحواس الأخرى 

السليمة فه. 

لذاء يجب أن يعمل المربى جاهدا من أجل تنمية هذه الحواس المختلفة» ولفت 
نظر الطفل وتوجيهه إلى ضرورة استع اا قدر المستطاع حتى يمكنه القيام بالاعمال 

أيضاء يجب تزويد المعاق بصريا بصفات بعينهاء كتمرين نفسه على تذكر الأشياء 
واتباع الترتيب والاناقة فى كل أعماله والصدق والصراحة وعدم التردد. وبذلك 
تكون الحياة سهلة وسلسة بالنسبه للمعوق بصريا. 

أما المهارات الأساسية المتضمنة فى البرامج التربوية لتعليم المكفوفين فتتمثل فى 
الاتی: 
۱-مهارة القراءة والکتابة: 

ویتم تنمية هذه الهارة وتعلمها باستخدام طريقة برایل التی تقوم على محویل 
الحروف الهجائية إلى نظام حسى ملموس 
؟ ‏ مهارة إجراء العمليات الحسابية بطريقة الابكس و۰۸0 
كا جمع والطرح والضرب والقسمة للأعداد الصحيحة والكسور. وكذلك ف 
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۳-مهارة الاستاع: 
ویتم ذلك من خلال اعتاد الکفیف على الکتب الناطقة أو الأشرطة السجلت 

ويمكن تنمية مهارة الاستماع للقن الكفيف بواسطة تعر يضه لواد مسموعة فى 

أوقات معينة» بحيث يطلب منه فهم المادة المسموعة والتى تزيد كميتها تدريجيا فى 

قترات زمنیه متدرجه. 

؛ -مهارة فن الحركة والتوجه: 
تشمل هذه المهارة جانبين أساسيين: 

أ التو جيه أو التهيؤ 01160126108 وهی عملية استخدام الحواس لتمكين الشخص 
من تحديد نقطة ارتكازه» وعلاقته بجميع الأشياء الأخرى فى بيئته» وتمثل 
مهارات التوجيه الحانب العقلى فى عملية التنقل. 

ب - الحركة 1۷۲0011107 وهی قدرة واستعداد وتمكن الشخص من التنقل فى بیئته. 
وتمثل مهارات الحركة الجهد البدنى المتمثل فى الأداء السلوكى للفرد. 
ويعتير التدريب على مهارة التوجيه والحركة من مجالات المعرفة الجديدة» وبعد 

أن كان يستخدم مع المعوقين بصريا فقط» أصبح يشمل تلاميذ المدارس العادیین 

و ضعاف البصر » والکفوفین ومتعددى الإعاقات. 
وفى هذا النوع من الهارات یعتمد الکفیف على حاسة اللمس. اعتادا آساسیا فى 

معرفة اتجاهه» وقد يوظف حاسة اللمس تلك فى توجيه ذاته» فقد يحس بأشعة 

اله از الرياح» ويوظف تلك المعرفة فى توجيه ذاته نحو الشرق (صباحا) 

ونحو الغرب (مساءًا)» كما قد يوظف حاسة السمع فى توجيه ذاته نحو مصدر 


الصوت. 
وقد استعان الكفيف على مر العصور بالعديد من الوسائل التى استخدمها فى 
تعلم آلوان من الحركة » وذلك مثل: 
- الدليل المبصر. 
الكلاب المرشدة. 
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- العصا البیضاء التی تعمل بأشعة اللیزر حیث تنبه الأشعة الصادرة عن العصا 
الكفيف بالعوائق التی تصادفه. وذلك با صدار آصوات من مكر للصوت مثبت 
على العصا نفسها. 
النظارة الصوتية. 
- الأجهزة الصوتية» مثل: الجهاز الذی يوضع حول العنق والذى ينبه الكفيف إلى 
العوائق التى تصادفه والجهاز الذى يحمل بالید» والهاز الذى يوضع حول 
حيط رأس الكفيف. 
۵ -مهارة استعمال ما تبقى من القدرة البصرية: 
ويقصد بذلك تنمية مهارة ما تبقى لدى المعاق بصريا من قدرة بصرية» وقد تتم 
بطرق متعددة» مثل: استخدام النظارات المكبرة. أو استخدام الکتب المطبوعة 
بحروف كبيرة» وتفيد هذه الطريقة فى سرعة الحصول على المعلومات المقروءة 
مقارنة بطريقة برايل وغيرها. 
1 _مهارة الاتصال اللفظى ونمو المفاهيم: 
وتختص بالحانب اللفظى من اللغت وقد أثبتت العديد من الدراسات أن الطفل 
الكفيف يعانى من مشكلة التواصل اللفظى والتعبيرات بمفهومها الشامل. فقد 
يتمكن من إعطاء تعريف لغوى صحيح للکلمة ولكنه لا يتمكن من تعيين الشىء 
الذى ترمز له تلك الكلمة. 
وقد اتضح أن المفهوم اللفظى يرتبط بكل من العمر الزمنى» والذکاء والخيرة 
الشخصية للفرد. ويكون اكتساب المفاهيم اللفظية سهلا بالنسبة للأشياء المتعلقة 
بالزروعات. والمأكولات. والطبيعة» ويصعب تحقيق ذلك فى الأشياء النزلیت 
والجتمعية» واللبوسات. لذلك من المهم تصميم برامج خاصة تپدف تعليم 
الأطفال الکفوفین الفاهیم البسيطة التی یتمکن آقرانهم البصرون من اكتسابها عن 


طریق التعلم العرضی. 
دا من الهم تنمية الفاهیم الأساسية لدی الطفل التی تتعلق بحیاته العملیق 
مثل: 


# حساسية التعامل مع صدی الصوت. 

# حاسة الشم وآهمیتها فى نمو الفهوم. 

* إدراك الوقت والسافة. 

# كيف یتعرف الکفیف على جسمه من خلال: 

- تنمية مفهوم صورة الجسم ووظائفها. 

- التعرف على آجزاء الجسم ووظائفها. 

التعرف عل الهارات الآساسية فى حياة الکفیف. 

- جانبية الجسم واتجاهاته (يمين ‏ يسار). 

- الترتيب النسبى لأجزاء الجسم. 

كشف حركة أجزاء الجسم. 
۷-مهارة التواصل غير اللفظى: 

وتشمل هذه المهارات التعبيرات الوجهية كالغضب والرضى والبشاشة والحزن 
والشس وکذلك الاشارات عن طريق خريك الیدین» آو الع آو الشفتین آو 
الكتفين» أو الرأس وغيرها ما يطلق عليه لغة الجسم 6۵ Body‏ ۰ والتی 
يطلق عليها أنماط التواصل الصامت. وهدف التواصل غير اللفظی هذا اما إلى 
تعزيز التواصل اللفظى» أو بقصد الاستغناء عنه» وحيث أنه يعتمد بالدرجة الأولى 
على حاسة البصر. فان الکقوفین يفقدون جانبا من جوانب عملية التواصل 
باستخدام مهارة التواصل غير اللفظى. 
۸ المهارات الاجتاعية: 

يواجه الکفوفون بعض الصعوبات فى عمليتى التفاعل الاجتماعى واكتساب 
الهارات الا جتاعية» ويرجع سبب ذلك إلى غياب أو نقص المعلومات البصرية التى 
تلعب دورا كبيرا فى تكوين السلوك الاجتماعى لدى الأطفال. 

وحيث إن عملية التطبيع الاجتاعى تتم من خلال التقليد والمحاكاة التى تعتمد 
على حاسة البصرء لذا فالطفل الكفيف لا يستفيد من عملية التعلم العرضىء ثما 
يؤثر فى سلو که الاجتماعى كطفل» وربا فى قدرته على التكيف الشخصی. 
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وبعام فان قیام معلمی ریاض الا طفال بتزوید التلامیذ المعوقين بصریا بوصف 
لفظى للبيئة الاجت‌اعية داخل الصف الدراسی» کذلك فان استخدام أسلوب 
التلقین الباشر مع هؤلاء التلامیذ. وأسلوب التلقین غير الباشر مع الآخرين 
وأقرانهم المبصرين كفيل بأن ینمی شخصية الكفيف ويزيد من تواصله الاجتماعى 
مخ 
توجیهات خاصة بمناهج التربية الخاصة بالطفل الکفیف: 
لا تختلف مناهح الطفل الکفیف عن مناهح الطفل العادی. ولکن نظرا لظروف 
هوّلاء الاطفال وما يحيط بهم من معوقات ولتحقیق ال هدف من تدريبهم» يجب على 
العلم مراعاة ما یأتی: 
(۱) مناهج التربية الدينية: 
تسهم مناهج التربية فى © تحقيق الا تین : 
السلمية. عن طریق: الحاکاه والقدوهة والممارسة. 
إسهامات المواقف الواقعية فى تعويد المعاقين بصريا الرضا والتفاؤل وتحمل الصبر 
والاحتمال والنظر إلى الحياة من جوانبها المشرقة التى تبعث فى نفوسهم الامل 
وتبعدهم عن اليأس والقلق. 
- آهمية غرس حب العمل واحترام وتقدير القائمين به» فى نفوس المعوقين بصريا. 
كذاء الایمان بأهمية الفرد فى تطوير البيئة من حوله. 
- محبة الدين على أساس من الفهم والإدراك. 
- تعريف المعوقين بصريا بقواعد الدين. وكيفية أداء العبادات» وإقامة الشعائر 
ا لته بارش 
- الربط بين التربية الدينية وغيرها من الواد الأخرى لتحقیق الخبرة الترابطة 
للأطفال. 


(۲) مناهج الواد الاجتاعية: 
تسهم مناهج التربية الاجتاعية فى تحقیق الآتى : 

# ربط التعلیم بحاجات الحياة. 

# استغلال حاسة السمع واللمس إلى آقصی حد فى استنباط العلومات الختلفة. 

* القیام بالزیارات واحولات الحلية والرحلات النظمة؛ لیتعرف الاطفال 
مظاهر البيئة الطبيعية وموارد الثروة وآلوان النشاط ومختلف الشروعات 
الانتاجية. 

# اشتراك الأطفال فى الناسبات الختلفت ليس بقصد مرد القيام بالاحتفالات 
فقط بل آیضا لتأکید ما تنطوی عليه قيم ومفاخر تاريخية مهمة. 

* إشتراك التلامیذ فى القيام ببعض الخدمات الاجت‌اعية داخل الدرسة وتنمية 
(حساسهم بمشکلات البيئة» والاسهام فى معاختها والحافظة على نظام 
الدرست والمشاركة فى انتخاب حالس إدارة الفصل . 

#۶ إعادة الطفل للحياة فى الجتمع. 

# توجيه العمليات الدراسية إلى ناحية البيئة حتى يسهم فيها الفرد والجاعة إيجابيا 
للوصول إلى حياة أحسن ومجتمع أفضل. 

وتعتمد عملیات التربية الاجت‌اعية ف الدرسة غل ثلاث اتجاهات رئیسة وهی: 


0 


:4 الانجاه العلاجی: ويبدف علاج التلاميذ ما يعانونه من مشكلات. 

اه لوقا وتف ری NN‏ سفق aa‏ ال LI‏ 
وإرشادهم وتوجيههم. 

* الانجاه الإنشائى: ودف إتاحة الفرصة للتلاميذ لاكتساب بعض ارات 
والهارات لتزویدهم بمقومات ضرورية لمعيشة أحسن عن طريق: 

ا اا ان و ار 

- السلوك الاجتیاعی السلیم الذی یتفق والقیم السائدة فی الجتمم. 


دعت 


- النشاط الاج‌اعی. 

(۳) مناهج التدبیر التزی والصناعات المحلية: 
تسهم مناهج التدبیر المنزلى والصناعات الحلية فى تحقيق الاتی: 

# الدرسة کقدوة حسنة للاطفال فى الحافظة على الواعید» مع مراعاة الدقة 
والنظافة والاقتصاد فى الوقت والخامات والنفقات. 

* القیام بجولات وزیارات ف البيئة للتعرف على إمكانياتها وخاماتها الاساسية 
ومجالاات العمل الموجودة مها. 

# الاهتام بإتاحة الفرصة للأطفال وخاصة فى الصفوف النهائية لزيارة افیثات 
المختلفة الموجودة للتعرف على الإنتاج المحلى وعلى العمليات الجارية بها ومحاولة 
التدريب عليها عمليا. 


# الدراسة العملية كأساس لتدريس الموضوعات المختلفة. 

# عرض منتجات الأطفال التى صنعوها بأنفسهم فى مواد التدبير النزل 
والصناعات المحلية وأشغال الإبرة» فى المعارض المدرسية. 

# تزويد مكتبات الفصول ومکتبة المدرسة بالكتيبات والمجلات الناسبة التى تتفق 
مع موضوعات مواد التدبير المنزلى لتشجيع الأطفال على الإطلاع. 

(5) مناهج التربية الزراعية: 
تسهم مناهج التربية الزراعية» فى تحقيق الاتی: 

- التربية الزراعية مادة علمية أساس دراستها العمل اليدوى والتدريب واكتساب 
مهارات تلف ولذلك يجب أن تتاح الفرص لكل تلميذ أن يدرب عمليا فى 


المجال الذى درس م ان یقوم بالعمل نفسه وأن یکون دور الدرس هو 


- مرونة الناهج وحرية اختيار المدرس منها ما جده ملائ للبيئة المحلية وقدرات 
التلاميذ وميوهم وما يتوافر فى البيئة من إمكانيات. 
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- مراعاة الفروق الفردية بين التلامیذ عند توزیع العمل علیهم. 

- تعوید التلامیذ العناية بنظافة آماکنهم وحسن تنسیقها وصيانة الادوات التی 
يستخدمو نا والعناية بتنظیفها وحفظها. 

- تشجيع التلامیذ بقدر الامکان على تنفيذ بعض العملیات بخامات يستحضرونها 
على نفقتهم الخاصة. 

- الاهتام بتدريب التلاميذ تدريبا كافيا على معرفة أماكن وجود ما يحتاجونه من 
مواد وعلى طرق شرائهاء کما تتاح لهم الفرص للإسهام فى عملية شرائها. 

- استغلال أوقات الفراغ فى اليوم المدرسى فى جال النشاط المحبب لدى الكثير من 
التلامیذ. 

- تحقيق الترابط بين التربية الزراعية وغيرها من الواد الدراسية. 

(۵) مناهج التربية الموسيقية: 
تسهم مناهج التربية الموسيقية» فى تحقیق الآتى : 

- تطویع العمیان وضعاف البصر للحاسة السمعية كوسيلة اتصال بالعام الخارجى. 
واستغلاها وتدريبها بصفة مستمرة له آکر الاثر فى تنمية مقدراتهم على 
التركيز واليقظة الاستیعاب والتذكر والتخيل السمعی والحساسية السمعية. 
وحميعها من المكونات الاساسية اللازمة فى الاستعداد والأداء والتذوق 
الام 

- مارسة الوسیقی من قبل المعوقين بصريا يشعرهم بالرضا والسعادة والراحة 
اللفسية والثقة بالنفس» وتساعدهم فى التعبیر عن آنفسهم. والتنفیس عن 
مشاعرهم. والتخفف من متاعبهم وشعورهم بالقلق والإحباط. 

- الترکیز والانتباه والتفکر الجرد من خلال معرفة العوقین بصریا بالعلامات 
الايقاعية وأشكاهاء والاحساس بالوحدة الزمنية» والتمییز بين الاصوات 
والألحان» وتقلید الایقاعات .. إلخ. 
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- إتاحة المرص الناسبة لتنمية موهبة العوقین بصرياء ومیوطم. وتذوقهم على 
اشا وسيلة مفيدة فى شغل وقت فراغهم. ومساعدتهم على التفاعل 

(1) مناهج الفنون التشكيلية: 
تسهم مناهج الفنون التشكيلية. فى تحقيق الاتی: 

- تنمية المهارات اليدوية والتوافق الحسحركى والتحكم العضلى من خلال تناول 
المواد المختلفة ومعالحتها؛ كالطين والصلصال والتشكيل بالورق والعجائن 
الورقية وبقايا الخامات» والأقمشة والخيوط ... وغيرها. 

التزود بمعلومات وفيرة وخبرات متسعة عن طبيعة الفن وتاريخه وتذوقه» وطبيعة 
الواد المستخدمة وأساليب تشكيلها ومعالحتهاء فضلا عن إكسابه المهارات 
المتنوعة. 

- تنمية الادراك اللمسى» وتنمية التذكر والتخيل والتمييز بين السطوح والأشكال 
ذات البعدين» لانتاح أعمال فنية مجسمة أو بارزة تمكنهم من ترجمة بعض المفاهيم 
وتجسيدهاء ويستطيعون تحسسها بالأنامل. 

- المزج بين خبرات الفنون التشكيلية البصرية واللمسية فى مارسة بعض الأعمال 
التى تتطلب معالجحات دقيقة معقدة مجهدة للعين وبحيث تتنوع المواد والخامات 
المستخدمة با يقابل استعدادات التلاميذ وميوهم» وذلك يتطلب استخدام 
آوراق دات مساحات كبيرة. وطباشير وأقلام ملونة عريضة وكذلك الألوان 
اا تاوا 


- معالحة موضوعات تتصل بالخبرات الشخصية للتلامیذ والبيئة المحيطة پم 
وتحقیق التکامل والترابط بين ختلف القررات التی یتضمنها النهج. 

- ل مسرح العرائس مجالات متعددة للرسم والأعمال اليدوية واللغة والتاریخ 
والالقای وذلك یتطلب آنواع مختلفة من الخامات فى التنفیذ ما یکسب التلمیذ 

- تکوین الجمعيات التی يمتد فیها نشاط التلامیذ فى الفنون التشکيلية» والعمل ف 
الجالات التی یمیلون إليها لاشباع ميوهم وتنمية مهاراتهم والقیام بالخدمات 
التی ترتبط ذا النشاط فى النزل والدرسة. 

- تبيئة مکان للعمل بحیث تتوافر فيه النواحى الجالية والامکانیات التی تساعد 
على تحقيق آهداف الفنون التشكيلية. 

(۷) مناهج التربية الفنية: 
تسهم مناهج التربية الفنية» نی حقیق الاتی: 

- توفیر حرية التعبير الفنی» إذ أن لكل تلمیذ شخصیته وقدراته وآسالیبه التی تتغير 
تا هرن 
احتیاجاتبم ومراحل نموهم. 

-ربط موضوعات التعبير بميول الأطفال وخبراتهم» وما بهتمون به من آحداث. 

- استغلال القتصص بطریقه تثير خیال التلامیذ» وتوسع معلوماتبم ومدارکهم عن 
البكات المختلمة وحياة الشعوب وعاداتهم وتقالیدهم وازیائهم. 

- تفعيل نشاط الأطفال الذاتى وأعاهم فى الحقل والحديقة والنشاط الرياضى 
والرحلات ما يساعد على إطراد نموهم الفنى. 

- تنمية حواس التلميذ بإتاحة فرصة لس الأشجار والأزهار وطيور الحظيرة 
وحيواناتها. 
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- العمل على تزويد التلامیذ بالعلومات الناسبة عن الخامات والأدوات 
التی یستعلمونها نی آنناء مزاولتهم نشاطهم العملى والفنى لتكتمل خبراتهم 
العملية. 

- استغلال الواقف المختلفة فى الدروس لتکوین الامجاهات السلوكية السليمة 
كالنظام والنظافة والتعاون وحب ال هال حتی ينطبع التلاميذ مهذه الصمات 

- غرس بذور التذوق الفنى والإحساس بالجال عن طريق عمل مجموعات من 
الأشياء الطبيعية والمصنوعة الجميلة كالأصداف والزهور والريش والفراش 


ا التلاميذ فى تجميل الدرست وننسيق حجراتهاء وعرص الصور. وإعداد ْ 
الحفلات المدرسية والمسرحية وما تحتاج إليه من آعمال فنية» وغير ذلك ما يشعر 
التلمید بالثقه دنفسه» والااستمتاع بانتاجه لینمی قبه الخاصة الحالية والممقدرة 
الفنية. 

5 حقیق الترابط والتكامل بين محتلف المواد الدراسية. مع إعطاء عناية خاصة 
لانت له :امو ادا تایه 
تسهم مناهج العلوم والتربية الصحية فى تحقيق الاتی: 

الاهتام بالتشاط العلمی للاطفال. 

تسجیل وتدوین العلومات التی یدرسونها آولا بأول. 

- تشجیع التجوال فى البيئة. 

الا هتام بالتدرج فى العلومات والخبرات. 

ربط النشاط العلمی بغیره من نواحی النشاط. 

عمل النعادج والصور. 


اذك 


< الاستعانة بالکتب العلمية البسطة. 

الاهت‌ام بالقصص والتمثیلیات والالعاب. 

- الاهتام بتفنید الخرافات. 

- القيام بالتجارب العلمية. 

ت سيط الأجهزة اللازمة للتجارت. 
تسهم مناهج الحساب والهندسة فى تحقيق الآتى: 

- الانتفاع بها يتعلمه الأطفال فى حياتهم اليومية وتطبيق ذلك فى مختلف الشئون التى 
يإرسونها. 

إناء القوة الفكرية عند الأطفال فيا يتعلق بالعلاقات العددية. 


- توضيح مدلول الأعداد ومكوناتها باستخدام الوسائل الحسية عند الطفل 
كالأقلام والمساطر والكراريس والحبوب والأزهار والدمىّ ... إلخ» كذلك 
الاستعانة طوال المرحلة بوسائل معينة أخرى كالناذج والصور والرسوم 
الإيضاحية اهندسية من دوائر ومستقیات ومريعات لشرح المدركات 
والعملیات الحسابية وال هندسية المختلفة وتقريبها إلى آذهان التلاميذ. 

-الاهتمام باشتراك التلاميذ فى عمل مجموعات عديدة من العيدان أو الحبوب أو غير 
ذلك واستخدام الوسائل المعينة فى إنجاز هذا العمل» سواء أكانت لوحات أو 
بطاقات آو نماذج» فهذا له آثره الكبير فى زيادة فهمهم للعمليات الحسابية 
الختلفة. 

- توجیه نشاط الاطفال داخل الدرسة نحو جمع العلومات العددية واستعیاها فى 
المسائل» با یساعدهم على فهم مدلول هذه الاعداد وتولد بعضها من بعض» 
عن طریق تجميع بیانات عددية من داخل الدرسة متصلة بعدد الفصول وعدد 
التلامیذ والادوات الدرسية الستعملة کحظرة الدرسة والدواجن التی مها وما 


ان ات 


يلزمها من غذاء .. والقصف وغير ذلك وق الفرق العلیا يتحقق ما تقدم عن 
طریق الاشتراك فى عملیات حسابية أكر تناسب دراستهم. وتتصل بکل ما سبق 
درامته مرن الا شا 

- تعوید التلامیذ على حل بعض السائل عقلیا. حیث یلقی الدرس السألة شفهیا 
ویتلقی ال جابه علیها من التلامید شفهیا. 

تأكيد الدلولات الحسية للاعداد» بشرط أن لا یتوقف الأمر عند مرتبة اس بل 
يجب الانتقال منها إلى العنویات فى الوقت الناسب حتی يدرك الأطفال الادة 

_ محديد العلاقات التی تربط العملبات الحسابية بعضها ببعض» مثل: صله الجمع 
بالطرح. والضرب بالقسمة. کذا فهم کل عملية وعکسها فهیا صحیحا با 
یسهل على التلمیذ إدراك مدلول هذه العملیات. 

- إكساب التفکیر الحر آثناء حل المسائل الحسابية أو عند دراسة موضوعات النهجء 
على أساس أن التلميذ يتعلم بما یمارسه بنفسه أكثر ما يراه ییارس أمامه» لذلك 
يجب معاونته وإرشاده إلى طريقة التفكر المنظمء وكيقية الاستفادة من العناصر 
التى تشتمل عليها المسألة» وإدراك العلاقات بين هذه العناصر والاستفادة من 
ذلك فى الوصول إلى الحل الصحيح. 

- تدریت التلاميذ على إجراء اليات تعوده السر عة والدقة» بشرط تحقيق هذه 
التدریبات بطريقة تثبت روح الحماسة والتنافس بين التلامید عن طریق تسجیل 
الوقت الذی یستغرقه کل تدریب. 

- تقديم السائل التی تکون آلفاظها دقيقة حتی يستطيع التلامیذ قراءتها وفهم 
واستیعاب معانیها قبل الشروع فى تدوين الحل. 

- تطابق القيم التى تتضمنها السائل بدرجة معقولة للواقع» وخاصة ما له علاقة 
اتا الشراء والبیع و ما شاکلب وأن نشی من البيئة» وترتبط بسئو نهم 
الختلفة وتثير اهت‌امهم. وتساعدهم على فهم الحياة العملية. 
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- دراسة الفاهیم والعملیات والافکار الحسابية عن طریق الحسوسات. وتعلم 
القیم المكانية للرقم (الخانات) بالاستعانة بالمعينات» ليستطيع التلمیذ فهم 
بانفسهم. مع مراعاة التنویع فى التمرینات. وتدریب التلامیذ بين الحين والاخر 
على ما سبق لهم دراسته. 
- تعليم التلاميذ أقصر الطرق فى إجراء العمليات الحسابية» ومعالجة الأخطاء 
الشائعة آولا باول. 
تقویم الطفل الکفیف 
إن أى اختبار يحتاج إلى الابصار یصبح عدیم النفع للمعوقین بصرياء ومن هنا 
تظهر أهمية الاختبارات الشفهية» وكذلك تظهر أهمية الاختبارات التى يمكن 
حویلها إلى طريقة برايل بالحروف البارزة. وحيث إن الكفيف يتكلم کالعادیین. 
لذلك يجب أن تكون اللغة هى المادة التى عن طريقها يمكن قياس الذكاء. أيضاء 
تناسب الا ختبارات التى تعتمد كلية على اللمس المكفوفين حيث إن كثيرا منهاء قد 
يستخدم بدلا من الاختبارات البصرية لقياس الذكاء. 
وتعتير التعديلات المطلوبة فى الاختبارات العادية لكى تناسب المكفوفين أقل 
نسبيا من تلك التى تلزم فى حالة الصم. ومن الطبيعى أن الاختبارات التى تلجأ إلى 
القراءة بطريقة برايل يدخل ف تقديرها حساب الوقت سنب رط ء القراءة مپده 
الطريقة» مقارنة بسرعة القراءة العادية» إذ يكون الوقت اللازم ثلاثة أو أربعة 
أضعاف الوقت العادى. 
# اختبارات الذكاء للمكفوفين 
يوجد تعديل فى اختبار (استنفورد بينيه) قام به (صمويل هايز 11665 أعناصية5) 


211 


الاختبارات الستخدمة آیضا اختبار (وکسلر بللیفیو ۳۱۱6۷66 (Weehsler‏ 
وتکتب هذه الاختبارات بطريقة برایل» لذلك تکون غالية اللمن ولا يسهل 
ات 


# اختبارات التحصیل 

ویسهل التعدیل ۴ هده الااختبارات والاحابات یکتها التلاميذ بطريقة (برایل) 
على الالة الکاتبة» وبعضها یمکن إجراؤه شفوياء وتتطلب إجابة الاختبارات 
بطريقة (برایل) ثلاثة آضعاف الوقت الخصص للاجابة عنها من قبل التلامیذ 
البصرین العادین» ومن هذه الا ختبارات (اختبار هایز للتحصیل : The Stanford‏ 
Achievement Test, adapted for use with the blind by ۰‏ ) 
# اخشارات الشخصية 

ومن الاختبارات التى أمكن تعديلها لتناسب المكفوفين (اختبار ثرستون 
)Thurstone Personality Inventory‏ وهو اختبار عام للشات الانفعالى. 
واشتخدسة ری ول فان اشا كتنب ايار (كووو للفيول المهنية) 
بطريقة (برايل)» وهو يكشف عن الهنه التى إن وجه إليها الفرد قد يصيب بعضص 
النجاح. 

ويوجد فى اختبار (كودر للميول المهنية) بعض أساليب النشاط. مقسمة إلى 
حموعات. وكل مجموعة تتضمن ثلاثة أمور حيث يقرأ التلميذ كل مجموعة بدقت 
ثم يبحث عن أى من هذه الأمور الثلاثة يفضله أكثر من غيره» ثم يبحث عن 
الدائرة الناسبة لهذا الا فى ورقة الإجابة» ويضع فيها علامة (×) وبعد ذلك 
دف عرد أ الأمور الثلاثة تكون درجة تفضيله له أقل من غيره. ويضع فيها 
علامة (×) كذلك. 

إِذَاه يكون الطلوب من التلمیذ قراءة كل مجموعة على حدة ثم يختار منها أكثر 
شىء یفضله وأقل شىء یفضله أو يحبه» ويضع العلامة الناسبة فى الدائرة 
المخصصة لذلك أمام كل نشاط. 


اب 


وسوف يجد التلمیذ فى ورقة الإجابة دوائر مقابلة لكل مجموعة» ولکل نشاط. 
والدواتر قسیان؛ الأيسر منها متعلق بالاکثر تفضیلا» والایمن متعلق بالاقل 
تفضیلا» والطلوب منه أن يضع العلامة الخاصة فى الداثرة الناسبة. 

ویمکن تو جیه الخال الل للتلميد: 

# تزور معرضا للرسم والتصویر. 

* تذهب إلى مكتبة عامة للقراءة. 

* تزور متحفا للاثار المصرية. 

فأى من هذه الأمور تفضله آکثر من الباقی. 

وأى هذه الأمور یکون تفضيلك له أقل من الباقی؟ 

ولا شك قد يقابل التلميذ بعض الأمور الجديدة بالنسبة له» ولكن من غير 
المرغوب فيه اختيارها لأا جديدة إذ يجب أن يجعل التلميذ اختياره» وكأنه أليف 
به» ومتعود عليه كسائر الأمور الأخرى. 

وقد يجد التلميذ نفسه فى بعض الحالات أمام ثلاثة آمور يحبها جميعاء وهنا يحاول 
ترتيب تفضيله لماء بطريقة ما. کذلك. قد يجد نفسه أمام ثلاثة أمور لا يحب أى 
واحد منهاء وهنا يحاول أن يختار منها ما يفضله من غبره» إذ يجب أن يختار. 

وقد تبدو الأمور السابقة تافهة وبسيطة بالنسبة للتلميذ» ولكن عليه الإجابة 
عنها دون آن يترك شیثا: بشرط آن لا يضيع وقتا طويلا فى التفکیر» وعليه أن يدون 
الاثر السریم الذی حدث فى نفسه ولذلك لا يجب أن يناقش أى شىء لان الاجابة 
يجب أن تکون صادرة منه. 

ومن هذه الاختبارات» اختبار معدل للمکئوفین وهو اختبار القدرة او سيقة 
لسیشور )12160 Seashore Measures of Musical‏ » وكذلك اختبار مینوسوتا 
.Minnesote Rate of Manipulation‏ واختبار بنسلفانیا فى القدرة اليدوية. 
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ومن آمثلة اختبار القدرة الوسيقية تسجیلات (سیشور)؛ وتقیس ست نواحی 
اسای زره القدرت هی . 

# غییز شدة الصوت من حيث الارتفاع والانخفاض 

# تمييز الانسجام بين نغمتين مختلطتين. 

* تمييز المسافات الزمنية بين النغات. 

# التوقيت أو النغم المنظم على الوحدة. 

# تذكر النغمات المتشامهة. 

وی كل واحد من التسجيلات الستة يدار شريط التسجيل أو الاسطوانت 

وعليه أن يذكر فى كل زوج من النغمات أها أعلى وأيها أكثر انسجاماء وفقا لنوع 
التسجيل. ومن مجموع الإجابات الصحيحة يمكن تقدير ال موهية الموسيقية. 

ویفیس اختبار (مینوسونا) عده انحرافات. هی -. توهم المرض» الانقباض» 
اهستریاه الانحراف السيكوباتى. الذكورة 3 البارانوياء السيكاثينياء الشیزوفریناه 
افو س» الانطو اء الااجت‌اعی.» هذا فضلا عن القاییس الحديدة الع استحدمت معه 
وتقیس نواحی آخری من الشخصية وهی السيطرة والسئولية والكانة الاجتاعية. 


)۲( 
خرانط الکفوفن 


یعتمد تدریس الکفوفین على العدید من الوسائل التعليمية التى تساعد على 
تمثيل الکثر من الفاهیم الجردة وتبسیطها. واخرائط من آهم هذه الوسائل 
التعليمية التی تعد مقوما أساسيا فى تدریس ال مكفوفين» إذ تقرب الواقع البعید 
والجرد إلى أذهان التعلمین» کا تعمل على تحقیق العدید من الأهداف التعليمية فى 
آنواع التعلیم المختلفة. 
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ومن آمثلة اختبار القدرة الوسيقية تسجیلات (سیشور)؛ وتقیس ست نواحی 
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# غییز شدة الصوت من حيث الارتفاع والانخفاض 

# تمييز الانسجام بين نغمتين مختلطتين. 

* تمييز المسافات الزمنية بين النغات. 

# التوقيت أو النغم المنظم على الوحدة. 

# تذكر النغمات المتشامهة. 

وی كل واحد من التسجيلات الستة يدار شريط التسجيل أو الاسطوانت 

وعليه أن يذكر فى كل زوج من النغمات أها أعلى وأيها أكثر انسجاماء وفقا لنوع 
التسجيل. ومن مجموع الإجابات الصحيحة يمكن تقدير ال موهية الموسيقية. 

ویفیس اختبار (مینوسونا) عده انحرافات. هی -. توهم المرض» الانقباض» 
اهستریاه الانحراف السيكوباتى. الذكورة 3 البارانوياء السيكاثينياء الشیزوفریناه 
افو س» الانطو اء الااجت‌اعی.» هذا فضلا عن القاییس الحديدة الع استحدمت معه 
وتقیس نواحی آخری من الشخصية وهی السيطرة والسئولية والكانة الاجتاعية. 


)۲( 
خرانط الکفوفن 


یعتمد تدریس الکفوفین على العدید من الوسائل التعليمية التى تساعد على 
تمثيل الکثر من الفاهیم الجردة وتبسیطها. واخرائط من آهم هذه الوسائل 
التعليمية التی تعد مقوما أساسيا فى تدریس ال مكفوفين» إذ تقرب الواقع البعید 
والجرد إلى أذهان التعلمین» کا تعمل على تحقیق العدید من الأهداف التعليمية فى 
آنواع التعلیم المختلفة. 
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وتساعد الخرائط على تزوید الکفوفین بالعارف والفاهيم التی تساعد على 
تطبیقها فى میادین الحياة اليومية» كا تعرفهم المیزات الطبيعية فى البيئة التی 
یعیشون فيهاء ما ینمی قدراتهم على اتخاذ القرارات التعلقة بالبيئة کاختیار آماکن 
محددة للمشر وعات الشخصية أو العامة. وعندما یعجز الانسان العادی بطبیعته 
عن الالام بجمیع الظواهر الجغرافية النتشرة على سطح الأرض» بعیدا عن 
الحيز الکانی الحدود الذی يعيش فيه ویتجول من خلاله» تکون الخريطة وسيلة 
فعالة ومهمة له. وتکون آکثر أهمية بالنسبة للانسان الکفیف» الذی بحکم اعاقته 
البدنية یعجز عن إدراك الظواهر الجغرافية» دون مساعدة وسائل تعليمية بدیلة 
تسهم فى تخطى اعافته البدنية» وق استخدام حواس بديلة. 
خر ائط الکفوفن والخرائط العادية: 

رغم إن خرائط الکفوفین والخرائط العادية يعد كلاهما أداة فى توزیع الظاهرات 
الجغرافية» طبيعية كانت أم بشرية. وتفسيرها وإدراك ما بينها من علاقات» ورغم 
إن كلاهما يتفق فى الوظيفة؛ إذ إن دور كل منها يتمثل فى توضيح الحقائق 
والعلومات الخاصة بالانسان وعلاقته بالمكان فى المنطقة التى تمثلها الخريطة. 
وتوضيح الحقائق الخاصة بالحجم والشكل والمساحة للمکان» والحقائق الخاصة 
بالظاهرات الطبيعية للمكان من سطح ومناخ ونبات وحيوان» وتوضيح الظاهرات 
البشرية للمكان من حيث توزيع السكان وكثافتهم وخصائص نشاطهم» وتوضيح 
التصورات العقلية لأشكال الدول والمشكلات السياسية التى توجد بين الدول» 
فإنه توجد فروق واضحة بين خرائط المكفوفين والخرائط العادية» تتمثل فى الاتی: 
۱ - الواد الخام التى يحتاجها إنتاج كل منهماء فأدوات الرسم والخامات التى 

تستخدم فى إنتاج خرائط المكفوفين بطريقة برايل تختلف عن أدوات الرسم 

والخامات التى تستخدم عند رسم الخرائط العادية. 
١‏ الفئة المستهدفة فى كل منهماء فخرائط المكفوفين تنتج لفئة معينة ذات طبيعة 

خاصة يجب مراعاتهاء أما الخرائط العادية فتنتح لفئة أكثر اتساعا وشمولية. 


REE 


٣‏ - الجانب الفنی فى إخراج کل منهیا» فبينما یستخدم فى الخرائط العادية الألوان 
المختلفة» التی یکون ها دلالتها الخاصة فى هذه الخرائط. نجد أن هذه الميزة 
مفتقدة فى خر ائط المكفوفين. 

4 - مضمون كل منهیا؛ فیشترط فى خرائط الکفوفین ألا تکون متضمنة التفاصیل 
الدقيقة؛ ودلك حتی لا تؤدى إلى ارباك الطالب الکفیف عند استع‌اهاء وهذا 
الشرط لیس ضروریا فى الخرائط العادية. 

4 طريقة وأسلوب استخدام كل منهماء فبینا تستخدم خرائط المكفوفين بشكل 
فردى فى معظم الأحوال نجد أن الخرائط العادية يمكن أن تستخدم بشكل 
جماعى. 
وتتجلى أهمية خرائط المكفوفين فى تكوين خريطة معرفية م108 ۰0801۷6 » عن 

طبيعة الأماكن والعلاقات المكانية فى البيئات التى یتحرکون فيهاء ليستعينوا مها فى 

تحديد موضعهم من العناصر والمكونات المادية أثناء تنقلاتهم. أيضاء تساعد خرائط 
المكفوفين بشكل كبر على أن محدد الأطفال المكفوفين الجهات التى توجد بين 

الأشياء» وهذا یساعدهم على زيادة فهمهم للبيئة المحيطة مهم. 
إن كف البصر يجب أن يتبعه نموًا طبيعيًا أو زيادة تلقائية فى الحواس الأخرى. 

مع مراعاة أن الحساسية الفائقة فى بعض حواس الكفيف ترجع فى حقيقة الامر إلى 

ما أتيح هذه الحواس من فرص التدریب. لذلك يجب تنمية حاسة اللمس عند 
الكفيف. حتى تكون عوضا فى تعلم المفاهيم وإدراك العلاقات بين الاشیاء وذلك 

ما يمكن تحقيقه عن طريق استخدام خرائط المكفوفين. 
أيضاء تستخدم خرائط المكفوفين الناطقة ‏ وهی نوع من خرائط المكفوفين ذات 

تقنية عالية ‏ فى إعانة الافراد المكفوفين فى تحركهم وسيرهم. كا تساعد خرائط 

المكفوفين على مساعدتهم فى تحديد موقع تواجدهم على الطبيعة» ومقارنته بمكان 

نظيره فى خريطة المكفوف. 
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قواعد تصميم وإنتاج خرائط المكفوفين: 
يجب عند تصميم وإنتاج خرائط المكفوفين إتباع مایل: 
أولاً: تحديد خصائص الطلاب المكفوفين: 
بادئ ذى بدءء تجدر الإشارة إلى صعوبة تحديد خصائص شاملة للمعوقين 

بصرياء ومع هذا يمكن محديد خصائص الطلاب المعاقين» وتصنيفها إلى خصائص 

أكاديمية» وعقلية» ولغوية» وحركية, على النحو التالی: 

١‏ - حاسة اللمس عنام 04 56256 هی حاسة التعلم الرئيسة لدى الطالب 
الكفيف» حيث تمكنه من التعامل المباشر وفى زمن قصير نسبيا مع الاشیاء 
القريبة منه بنسبة تصل إلى ۰/٩۰‏ وتعتبر اليد هی أداة حاسة اللمس التى 
يكتسب بها الطفل الکفیف الخبرات التعليمية» وبها يستقبل مثيرات التعلم» ففى 
يدى الطفل الكفيف تجتمع آدوات البحث والمعرفة والعمل» وعن طريقها 
يمكنه تعويض - ولو جزئيا ‏ فقد نعمة البصر التى قدرت له» والطفل الكفيف 
بحاجة دائمة إلى التدريب الستمر لتنمية حاسة اللمس» وذلك باکتساب 
مهارات الفحص اللمسى للناذج والعينات والرسوم. 

- تتعدد الآراء حول قدرة الطفل الكفيف على التصور البصرى المكانى» ويرى 
البضع أن الطفل الكفيف يستطيع أن يكون صورة للمكان المحيط به جس‌انیا 
وتتخذ علاقات الحيز المكانى أهمية خاصة تحت هذه الظروف وذلك لأن كثير 
من الأهداف يمكن تحقيقها من خلال الذاكرة المكانية الصحيحة. 

۳ إذا كان للبصر دور كبير فى تحديد مواقع الأشياء والاتجاهات والمسافات 
والارتفاعات والانخفاضات فان كف البصر 011000655 يؤدى إلى ضعف 
القدرة الحركية با فى ذلك التو جه 076018002 والتنقل أو الحركة :ااه مع 
مراعاة أن الصعوبات التى قد يواجهها الطلاب المكفوفين فى عملية التوجه إن 
تعود إلى عدم إدراكهم وتمكنهم من بعض المفاهيم المرتبطة ذه العملية كمفاهيم 
الکان والحيز والمسافة. 
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٤‏ - تحصیل الطلاب الکفوفین لا یرتبط ارتباطا مباشرا بکف البصر أو درجته 
ولعل تأخر التحصیل الدراسی الظاهر لدی بعض الطلاب الکفوفین انیا یرجم 
إلى عدة عوامل من آهمها: عدم توافر ارات الحسية الناسبة للطلاب 
الکفوفین. كالخرائط اللموسة والراجم العلمية المكتوبة بطريقة برایل. 

ه ‏ الطفل الکفیف لدیه القدرة على الابداع والابتکاره مثله فى ذلك مثل الطالب 
المبصر. ویمکن أن یکون کف المبصر أحد آساسیات الابتکار+؛ حیث أن الکفیف 
لدیه درجة عالية من الحساسية للمشکلات التی یعانی منها الجتمع بالاضافة 
إلى أن لدیه القدرات الابتكارية التی لدی الطالب البصر . 
ثانيا: معايير إنتاجح خريطة الکفوفین: 
عند إنتاج خرائط المكفوفين يجب مراعاة بعض العاییر الخاصة بالخريطة نفسها 

وال تعمد دزالا : 

۱ - حجم الخريطة 5126 م313: على الرغم من عدم وجود معايير ثابتة للحجم 
الأفضل لتصمیم وإنتاج خرائط الکفوفین؛ ذلك لأن تصمیم وانتاج الخريطة هو 
علم وفن فى آن واحد. فانه - بشکل عام يجب اتباع قاعدة السيطرة أو التحکم 
rule of thumb‏ hچouا‏ عند تصمیم وانتاج خرائط المكفوفين العدة بطريقة 
برايل. وبناءً على هذه القاعدة لا يجب أن تكون الخريطة أوسع من شبری اليدين 
لواسعتین. كا يجب ألا يزيد الحجم الكلى لخرائط المكفوفين بأنواعها المختلفة 
عن الفراغ الذى يمكن أن تحيط به كلا ذراعى التلمیذ» حيث يسمح هذا الحجم 
بالتحکم فى الخريطة وقراءتها فى نفس الوقت. 

۲ - المقياس 50316: وهو يمثل درجة عالية من الأهمية؛ حيث أنه يؤثر فى سهولة 
استع الها والقدرة على قراءتها راااااةلةع]. كما محدد عدة امور من اثمها: نوع 
وكثافة المعلومات التى يجب تضمينها ی الخريطة. 

۳ الرموز 5۳00۱5: وتوضح الأشياء التى يتم توقيعها على الخريطة» بمعنى أنها 
تمثل صور العناصر المادية الموجودة فى بيئة الخريطة. وهناك ثلاث أنواع لرموز 


mR 


الخريطة. وهی: الرمز النقطی sاماصر؟‏ 2018181 والرمز الخطى ۱627 ] 
۳۵ والرمز الساحی ءامطاصر؟ ۸۲٥4۵1‏ » وجب أن تکون الرموز التی 
مثلا تستخدم النقطة لتدل على مدينة رئيسة فى خريطة مرجعية عامة» أو على 
حجرة ما فى خريطة العبور» وعلى محطة وسيلة مواصلات فى خريطة الاتجاه. أما 
الرموز الخطية فهى لا تظهر شكل العنصر ‏ الظاهرة ‏ أو هیکله وانا تظهر 
موقع العنصر ‏ الظاهرة ‏ وجهتها الخطية فى البيئة.أما الرموز المساحية فهى 
تجسد العنصر وموقعه. 

٤‏ - محتويات الخريطة :۲۱۵0 :Co te۲‏ يجب أن تخلو خرائط المكفوفين من التفاصيل 
الزائدة» وعدم ازدحامها بالمعلومات والبيانات» حيث إن هذا يؤدى إلى بلبلة 
أفكار الطلاب المكفوفين. 

آنواع خرائط المكفوفين: 
تتعدد الحاور التی یمکن أن تصنف من خلاها خرائط الکفوفین ومن ذلك: 
أ- تصنیف خر ائط المكفوفين تبعا لتصمیمها إلى : 

١‏ خرائط المكفوفين العدة بطريقة برایل ۲۰۵۲5 8181116: وهی خرائط تصمم على 
آوراق برایل وتحدد مظاهر سطح الارض التتوعة بالنقط البارزة كا تکتب 
علبها البیانات بطريقة برایل العادية. 

۲ خرائط المكفوفين البارزة ۵5 ieاRe:‏ وهی خرائط یوضح علیها مظاهر 
سطح الارض الطبيعية أو البشرية بطريقة بارزة آی باحداث نتوء‌ات على سطح 
الخريطة» ولکل منها دلالتها الجغرافية ودلالتها الزمنية. 

۳ خرائط الکفوفین الجسمة أو خرائط الکتل 10205 ۷۲۵۵9: وهی تجسیم لظاهر 
سطح الارض الطبيعية أو البشرية» وقثیل الظاهرات على الخريطة» وبذلك 
ترادف الصورة الجسمة لظاهر سطح الارض آو ما یطلق عله الصورة 
اللموسة. وقد یکون هذا التجسیم اما لتصغیر ظاهرة ما أو تکبیرها أو لبیان 
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موقع الظاهرات من بعضها البعض. ویمکن اعتبار الخرائط الجسمه لظاهرات 
سطح الارض التی تستخدم فى الأغراض العسكرية مثالا جیدا لخرائط 
الکفوفین. ویتم تصمیم خرائط الکفوفین الجسمة باستخدام احبس أو 
البلاستيك أو الخشب أو الفلین أو الرمل. أو غير ذلك من الواد القابلة 
للتشكيل. ويطلق البعض على أحد أشكال هذا النوع من المخرائط اسم "منضلة 
الرمل" او "صندوق الرمل". 
وخرائط المكفوفين المجسمة جمع بين خصائص کل من خرائط الکفوفن 
البارزة والناذج الجسمة» حيث تسعى خرائط المكفوفين المجسمة إلى ابراز 
خصائص الظاهرة المجسمة فى موقعهاء بين) خرائط المكفوفين البارزة تظهر فقط 
خصائص موقع الظاهرة. والناذج المجسمة تظهر خصائص الظاهرة فقط دون 
موقعها. 
ب - تصنيف خرائط المكفوفين تبعا لمضمونبا إلى: 
# خرائط سياسية» وتوضح التقسيم السياسى للدول والعواصم والمدن» وتوضح 
بات الذو نها سگاها ولو وها. 
فى العصور المختلفةء و التداخلات الزمنية بين الدول التاريخية فى مکان ما. 
3 خرائط طبيعية. ونو صح شكال سطح الأرض وتضاريسه من مرتفعات 
ومنخفضات. مثل: الجبال والأنهار والأودية. 
00 خر ائط تاره ونو صح المعلومات والحقائق التار نحية. مثل : مناطق سر 
الحملات الحربية. 
۴ خرائط سكانية. وتوضح المعلومات والحقائق السكانية: مثل: كثافة السكان. 
ونسب الأمراض المعينة» ونسب الأمية فى مناطق محددة. 
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ج- تصنیف خر ائط الکفوفین تبعا لاستخدامها إلى: 
للطالب الکفیف» ویستخدم آثناء الدرس وبتوجیه من العلم. 

- خرائط الاستخدام الحرء وهذه الخرائط توضع على حائط الفصل أو فى مکان حدد 
على حائط الدرسة لذا فان البعض یطلق علیها "خرائط الحائط "۰ ویتیح هذا 
النوع من الخرائط فرصة أن یتعلم الطالب الکفیف ذاتیا فى أى وقت» ولا یعنی 
تسمية هذا النوع من الخرائط بخرائط الحائط» أنه لا یمکن وضعها فى مکان 
حدد داخل الفصل أو الدرسة على منضدة أو مکان مرتفع» وإنم| اکتسبت هذا 
الاسم لأن معظم خرائط الاستخدام احر توضع على الحائط نتيجة ضیق 
المساحة المكانية. 
د تصنيف خرائط المكفوفين تبعا للغرض منها إلى : 

- خرائط النظم الجغرافية الشاملة» وفيها يتم عرض الأشكال الجغرافية الأساسية. 
من مظاهر السطح وغيره. 

- خرائط نظام العبور» وتزود هذه الخرائط بمعلومات كافية تمثل محاور الانتقال» کما 
توضح العلاقة بين الأشكال الجغرافية المتضمنة بالخريطة. 

- خرائط عقدة العبور» وتركز هذه الخرائط على المعلومات الخاصة بالمسافرين. 

- خرائط الاتجاه الواحد أو الشریط وفى هذا النوع من الخرائط يتم تمثيل معلومات 
الطريق بشكل خطى بسيط يحدد نقاط الالتقاء بين الواقع. 

استخدام خرائط المكفوفين: 
عند استخدام خرائط المكفوفين » يجب مراعاة ما يى: 
أولاً: إجراءات ما قبل استخدام خرائط المكفوفين: 

- تحديد الغرض من استخدام خريطة الكفيف. 

- تحديد المحتوى العلمى المراد تعلمه من خريطة الكفيف. 

تجربة خريطة الكفيف قبل استخدامها. 
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تحديد الکان الناسب لعرض خريطة الکفیف (البارزة - الجسمه). 

به حديد طريقة استخدام خريطة الکفیف. 

- حدید أسلوب تقویم استخدام خريطة الکفیف. 

- تقريب یدی الطالب الکفیف إلى الخريطة الراد تناوها. 

- ترك الطالب ليهارس بنفسه عملية تحسس الخريطة والتعرف عليهاء وإعطائه 
الوقت الكاف لذلك. 

التأكد من لس الكفيف لأجزاء الخريطة المختلفة. 

-ترك الفرصة لخيال الطالب الكفيف لتصور الخريطة. 

- شرح المحتوى العلمى المراد تعلمه لفظيا. 

- يقدم المعلم شرحا لفظيا وافيا عند تقديم الخرائط للطالب الکفیف. ويتناول هذا 
الشرح صفه الخريطة وماهيتها ومحتواهاء والحقائق. والمفاهيم هاء حيث يؤدى 
هذا إلى الاستفادة من حاسة السمع لدی الطلاب المكموفين. 

- يلقى المعلم بعض الأسئلة على الطلاب المكفوفين. وهذه الأسئلة ليس الغرض 
منها تقويم تعلم هؤلاء الطلاب. وإن) الغرض منها توجيههم وتعديل سلوكهم 
وإرشادهم. 
ثالثا: إجراءات ما بعد استخدام خرائط المكفوفين: 
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القسم الثانى 
ندريس الریاضیات 
للمعوقين بصریا 


© تمهيد. 

ه تعليم وتعلم المعوقين بصريًا. 

« تدريس الرياضيات للمعوقين بصريًا. 

هو دراسات ومشروعات بحثية اهتمت بتدريس الرياضيات 

ه وحدة "الحدود والمقادير الجبرية"' مصاغة بالواد اليدوية 
الملموسة لتدريسها للمعوقين بصريًا. 

ه دليل المعلم فى تدريس وحدة "الحدود والمقادير الحبرية" 


IN 


تمهيد 


خلق الله الإنسان فأنعم عليه بمجموعة من الأنظمة والأجهزة الحساسة 
مساعدته على الإحساس بال مثيرات من حوله وإدراك وفهم ما حیط به من 
آشکال. وليتكيف مع بیته التى يعيش فيهاء ويتفاعل معها بمكوناتها الطبيعية 
والمادية. 1 

وتلعب حاسة البصر دورًا عظيً) فى حياة الإنسان» فهى تنفرد دون غيرها من 
الحواس بنقل شتى معالم العالم با يشتمل عليه من وقائع وأحداث ومعلومات 
ومدرکات. وصور حسية بصرية تتعلق بالهيئات والأشكال وتفصيلاتما 
وخصائصها وأوضاعها المكانية فى الفراغ. فالمفاهيم التى يدركها الانسان عن طريق 
حاسة البصر تسهم بدورها فى إرساء أساس قوى للنمو العقلى لدى الفرد. 
ولذلك فان لحاسة البصر آهمیتها الفائقة فى عمليات التعليم والتعلم التى 
تستلزم استخدامًا واسعًا للمهارات البصرية فى الأعمال» والنشاطات المدرسية التى 
یدیا المتعلم سواء أكان هذا فى القراءة والكتابة أو فى متابعة المعلم وسلوكه داخل 
الفصل. إذ أن حوالى ثلثى معلومات الفرد عن العام المحيط به تأتى عن طريق 
البصر. ظ 

لذاء يعد الحرمان من حاسة البصر أسوأ شىء يمكن أن يحدث للإنسان » لما ها 
من دور وأهمية فى حياته أكثر ما تؤديه أى من الحواس الأخرى. فالاعاقة البصرية 
تؤثر على الكفاءة الإدراكية للفرد» فيصبح إدراكه للأشياء كاللون والمسافة والعمق 
والحركة ناقصا وبالتالى فان معرفة المكفوفين للاشیاء قد تشمل كل خصائصها إلا 
ما يتعلق منها بحاسة البصر. 
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هذاء وتحد الاعاقة البصرية من حركة الشخص الکفیف. ومارسته النشاطات 
والأعمال التی ییارسها الشخص البصر كا تحد من تعرفه على البيئة الخارجية 
المحيطة به» واستکشاف مكوناتها ومعالها» ومن ثم تضیق فرص تعلمه ومروره 
بالخبرات اللازمة» ما يؤدى إلى قصور فى مهاراته الحركية» وتجعله يعيش فى عالم 
ضيق محدود لنقص الخبرات التى يحصل عليها. 

وتؤدى الإعاقة البصرية إلى تأثيرات سلبية على مفهوم الفرد عن ذاته» وعلى 
صحته النفسية» وربا أدت بالكفيف إلى سوء التكيف الشخصى والاجت‌اعی 
والاضطراب النفسی نتيجة الشعور بالعجز والدونية» والإحباط والتوتر» وفقدان 
الشعور بالطمآنينة والأمن» ونتيجة لآثار الاتجاهات الاجتاعية السالبق کالشفقة 
والماية الزائدة» والتجاهل والاهمال ما يسهم فى تصاعد شعورهم بالعجز 
والقصور والاختلاف عن الاخرین. 

وتشير الإحصائيات العالية إلى أن عدد المكفوفين فى العالم يزيد عن ۲۵ مليون 
نسمه وقد أوردت هيئة الصحة العالمية فى عدد من التقارير أن عدد المكفوفين 
فى منطقة الشرق الأوسط يصل إلى سبعة ملايين ونصف اللیون نسمة» وى 
جمهورية مصر العربية تصل نسبة المكفوفين إلى حوالى ۵۰ فرد لكل عشرة آلاف 
أى ۰.۵/ من عدد السکان» وتزيد هذه النسبة فى القرى عنها فى المدن» وهذا يعنى 
أن عدد المكفوفين فى جمهورية مصر العربية يصل إلى ربع مليون نصفهم تقريبا من 
الأطفال. 

وتعد درجة عناية أى مجتمع من المجتمعات بالأفراد ذوى الحاجات الخاصة ‏ 
ومن بينهم الکفوفون - مؤشرًا مها يمكن الحكم من خلاله على مدى تقدم ذلك 
المجتمع ورقيه؛ وذلك تحقيقا لبد تكافؤ الفرص التعليمية» رغم ارتفاع تكلفة 
رعايتهم وذلك توفيرًا لطاقات إنتاجية يستفيد منها المجتمع» وتحقيقا لقدر من النمو 
للمکفوف. يجعله يحيا حياة كريمة فى المجتمع بعد انتهاء تعليمه وتأهيله. 

ومما يذكر أن الافراد غير العادیین (ذوى الحاجات الخاصة) لم يحظوا بنفس 
الدرجة من الاهتمام والرعاية التى يحظى بها الأفراد العاديينء سواء أكان ذلك من 
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الناحية العلمية» بدراسة وحلیل مشكلاتهم التعليمية والنفسية والاجت‌اعية وإيجاد 
حلول ها آم كان من الناحية التطبيقيةء بتوفیر تکنولوجیا التعلیم الحديث. وبتوفير 
عدید من البرامح التعلیمیه الختلقه واقتراح وبناء وتقویم وتطوير مناهج مناسبة. 
وابتکار وجریب طرق التدریس خاصة بهم. 

وقد سبقت مصر عدید من دول العام فى جال إنشاء الدارس الخاصة بالعاقین 
بصر یا ف فى العرن ات عجر تا شهد ديري وس تن آول 
مدرسة للمكفوفين والصم. وق عام ۰ أنشئت آول مدرسة للمکفوفین فقط 
فى الاسکندرية وفى عام ۱۹۲۷ تم إيفاد أول معلمة إلى إنجلترا لدراسة طرق تعليم 
المعاقين بصریاء بالإضافة إلى حاولات الأزهر والكتاتيب فى هذا المجال حيث يعد 
الازهر آول مؤسسة تعليم عال تفتح أبوابها للمعاقين بصريًا منذ ما يربو عن e‏ 

وف العقد الأخير من القرن العشرين أولت الدول اهتامًا بالغا بتربية وتعليم 
ذوی الاحتیاجات الناصة بصفة عام کبا تعکس الاحصاءات التالية تضاعف 
أعداد الدارس والدرسین والأخصائيون الاجت‌اعیون واللفسیون. 

جدول (۱) 
احصانیات الادارة العامة للتربية الخاصة 
مقارئة بين أعوام ۱۹۹۱ / ۱۹۹۲ - 1997/1330 ۲۰۰۱/۲۰۰۰ 


۳ ۱۷۹ too ۶۹ ۹۱1٦ 
۱۹۹۲ 
۱۹۹۵ 

۶ ۸ VA ۱۳۰۹ 
۱۹۹1 
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إن تقدیم الخدمات التربوية للمعاقین - ومنهم الکفوفون - تحقيقًا لمبدأ تكافؤ 
الفرص التعليمية الذی تکفله النظم الديمقراطية یقتضی آکثر من مجرد تهيثة الفرصة 
للتعليم» ولکنه یتطلب بالضرورة مساعدة الفرد العوق على أن یتعلم وفق ما غکنه 
قدرته الخاصة» وعلیه. یستوجب تطبیق مبدأ تكافؤ الفرص التعليمية بالنسبة 
للمعاق بصریا تعليًا نوعیّا خاصا یتیح له الاستفادة با لدیه من إمكانيات تفرضها 
ظروف اعاقته ومحاولة تعدیل سلوکه عن قصد عن طریق مناهج معدة إعدادًا 
خاصًا وها آهداف خاصة ترتکز أساسًا على مبداً الفروق الفردية. 

ومن جانب آخر تؤكد الأدبيات على أن فقدان البصر لدی التلمیذ یتطلب 
استخدام طرق وتقینات ومواد تعليمية بديلة آخری» تکون آکثر تلاؤمًا مع طبيعة 
إعاقته من ناحية وتساعد على تحقیق معدلات تعلم آکثر فاعلية بالنسبة له من ناحية 
أخرى» هذاء وان التحصیل الاکادیمی للمعاق بصريًا أقل منه لدی الفرد العادی 
إذا ما تساوی كل منههما فى العمرین الزمنی والعقلل إلا أنه قد یتقارب أداء العاق 
بصريًا من آداء الفرد العادى من الناحية التحصيلية» إذا ما توافرت المواد التى 
تساعد الكفيف على استقبال المعلومات والتعبير عنها. 

لذاء فالقائمين عل تدریس الریاضیات مذه الف من التلامیذ مطالبون بالتفكير 
فى الكيفية التی یمکن بها التغلب على الصعوبات التی تفرضها الإعاقة البصرية.. 
ودلك بانتاج مواد معدلة» ووسائل مكيفة تلائم وتساعد العاق بصریا على استقبال 
العلو مات والتعبیر عنها» وتعتمد تلك الواد العدلة والوسائل المكيفة بصفة أساسية 
على ما یتوافر لدی الکفیف من حواس مع التركيز على حاستی السمع واللمس لا 
هاتين الحاستين من دور فى اکتساب الکفیف للمفاهیم والهارات التی تتطلبها 
عملية تكيفه مع البيثة التی يعيش فیها وأنه دون إجراء هذه التعدیلات فان ما يقدم 
للتلمیذ الكفيف من مفاهيم ستكون غير مناسبة ما يعوقه عن الوصول إلى تحقيق 
الأهداف المرجوة. 

وتشير الأدبيات التى تتخذ من تربية وتعليم المكفوفين مورا هاء أنه يمكن 
التغلب على العديد من الصعوبات التى يفرضها كف البصر وتحقيق العديد من 
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الاهداف التعليمية التى قد يرى البعض صعوبة تحقيقهاء وذلك اعتادًا على حاسة 
اللمس» وما یمکن أن تقوم به هذه الحاسة من دور حیوی فى عملية تعلم الکفیف. 

وتقديرًا للدور الذی یمکن أن تقوم به حاسة اللمس فى التغلب على العدید من 
الصعوبات التی یواجهها التلامیذ العاقین بصریا فى دراستهم لادة الریاضیات فقد 
بذلت العدید من الجهود لتعدیل مواد الریاضیات لتصبح ملائمة لطبيعة حاسة 
للمس. وقد ظهرت تلك الجهود فى صورة دراسات؛ وفشروعات علمية» وبرامج 
علمية معدلة مدعومة بالعدید من الواد التعليمية اللمسية. التی آمکن بواسطتها 
لتغلب على صعوبات تعلم الریاضیات. ۱ 

وعدن ساره ان الواد الیدویه اللموس Concrete Manipulatives‏ 
ئ تثل مواد بديلة تلائم طبيعة الاعاقة البصرية» وتمكن العاق بصريًا من 
التعبير الحسوس عن الأفكار الرياضية الجردة وتساعده على تحقیق معدلات تعلم 
آکثر فعالية. 

ففی مجال الحساب والعد: يؤكد كل من "ليدك وشتانتون" على أن استخدام 
الأطفال المعاقين بصريًا لإستراتيجيات حسية لمسية أثناء عملية العد» تساعدهم على 
التعجيل بتطوير وتنمية الحس العددى لديهم. 

وفى جال امندسة: يمكن تدريس العديد من مفاهيم الهندسة العملية للتلاميذ 
المكفوفين بالمرحلة الابتدائية بعد أن تعديل المواد التعليمية لتصبح ملائمة للتلميذ 
الكفيف. حيث يمكن استحداث بعض الأدوات التى يمكن أن يستخدمها 
الكفيف عند دراسة الهندسة العملية من خامات بسيطة من البيئة. 

وق إطار الاهتمام بتذليل الصعوبات التى تواجه التلاميذ المكفوفين ف دراستهم 
للهندسة. يمكن إعداد حموعة من الأدوات والوسائل التعليمية المعدلة» وكذلك 
إعداد فادج بارزة للزوايا والأشكال الطلوبة اللازمة للرسم والقياس. 

وفى مجال التفاضل والتكامل: أمكن تقديم مقرر التفاضل من خلال مشروع 
المؤسسة القومية للعلوم بالولايات التحدة (۰)۱۹۹۶4 حيث قدم الشروع العديد 
من البرمجيات والمواد المعدلة وذلك لتوفير بيئة متعددة الوسائط والحواس يمكن 
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(1261 16016 - ونهیه) لتقدیم التطبیقات اهندسية والتمثیل البیانی للدوال 
الخاصة بمقرر التفاضل والتکامل للطلاب العاقین بصريًا. 

إن استخدام الواد اليديوية اللموسة فى تدريس الریاضیات للتلامیذ العاقین 
بصريًا من الاهمية بمکانة » لا هذه الواد من قدرة على تبسيط وتجسيد الفاهیم 
والعلاقات ابرية الجردة ودورها فى خلق مناخ تعلیمی فعال ونشط. ناهيك عن 
أن مناهج الریاضیات الحالية غير مناسبة وغير ملائمة» للتلامیذ العاقین بصریا 
وذلك یعنی - ببساطة ‏ عدم قدرتها على تحقیق أهدافها الرجوة . 

و خطورة وآهمية تعلیم ذوی الاحتیاجات الخاصة» عقد الوغر القومی الأول 
للتربية الخاصة فى القاهرة خلال الفترة الزمنية ۱۲ - ۱۹ آکتوبر ۱۹۹۵ وقدم 
التو صبات التالية: 

١‏ -توصيات بشأن برنامج التربية الخاصة ا حالى: 


أوصى المؤتمر بأن يعد لكل طفل برنامج فردى للرعاية يتناسب مع احتياجاته 
ويكلف به عدد من المعلمين أو الأخصائيين لتنفيذه من خلال البرنامج الفصلى أو 
۲ - توصيات بشأن المحتوى والعمليات البرنامجية (المناهج ‏ الطرق - الفنيات - 
- ضرورة الا هتام بمراجعة الناهج والمقرارات الدراسية اللازمة لذوى 
- ضرورة وضع مناهج خاصة تتناسب مع احتياجات ب بعض الفئات من ذوى 
الاحتياجات الخاصة من حيث النواحى الحسمية والحسية والعقلية والمعرفية 
والتعليمية والهنية (كفثة الاعاقة الذهنية وغم‌ها من الفغات): 
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- ضرورة توفیر "دلیل العلم" لكل مستوی ولکل فئة من فتات ذوی 
الاحتیاجات الخاصة» توضح فيه الاهداف والأغراض والقواعد والبادی 
والطرق والفنیات. وأمثلة للخبرات و الواقف والأنشطة فى کل يحالات التفاعل 
مع التلميذ فى الفصل أو الجو الدرسی. 

- ضرورة تطوير مشروعات "دليل المعلم فى التربية الخاصة" لتكون "حقائب 
تربوية" للمنهج والمواد الدراسية» والوسائل التعليمية» ونیاذج لمفردات العمل 
والتفاعل بين المعلم والتلميذ متضمنة طرق التقديم والشرح والأنشطة والتقويم 
المتكامل» وعينات كافية من المواقف والخرات. 

- إدخال غرف المصادر فى المدارس العادية لرعاية التلاميذ من ذوى الاحتياجات 
الخاصة بحسب الحاجةء وتزويد هذه الغرف بالتجهيزات اللازمة» وإعداد 
المعلمين» والأخصائيين اللازمين لإدارتها وتشغيلهاء وإعداد البرامج الفردية 
الستخدمه مها وتنفيذها وتقويمها. 


- الاهتام بالتقويم التربوى» حيث محتاج مجالات التقويم التربوى والامتحانات فى 
التربية الخاصة إلى مزيد من البحث والتقنين فى إعادة صياغة الفاهيم وأنماط 
الاختبارات التربوية التعليمية وتحدید العناصر فی العملية التعليمية التی تدخل 
التقویم التربوی الشامل لكل من التلمیذ والعلم والنهج والادارة الدرسیت 
وغيرها من العناصر فى العملية التعليمية الخاصة لكل فثة من فثات ذوی 
الاحتياجات الخاصة ولاسی| أن يتم هذا العمل بالتعاون مع الرکز القومی 
للامتحانات والتقويم التربوى. 

نت ات شان غال الت 


ضرورة العناية ببيحوث المحتوى من التصورات المنهجية والأطر والوحدات 
المنهجية. والمواد التعليمية اللازمة لفئة ما والتدريس ها وتعلم مادة معينة بطرق 
O‏ التاس ةر لتقي الناسيت فا 


هم 


والسوال: إلى أى مدی تحققت التوصیات السابقة بالنسبة لتعلیم الکفوفین بعد 

مرور ما یقرب من عشر سنوات کاملة؟! 
يشير الواقع الفعلی إلى أن التوصیات السابقة فى مجملها لم تتحقق. وانا تحققت 

آنماط سلبية عديدة» وللأسف لم يتم تدارکها بالنسبة لتعلیم المكفوفين» من آهمها 

الاتی: 

١‏ لا یوجد کتاب مدرسی خاص بالتلامیذ الکفوفون. 

۲ لغة الکتاب الخال غير مناسبة لطبيعة التلمیذ الکفیف. 

۳ لا یوجد دلیل للمعلم خاص ععلم التلامیذ الکفوفین. 

٤‏ - لا یوجد معمل خاص بالریاضیات على الرغم من أهميته فى تدریس 
موضوعات الریاضیات. 

4لا یوجد بالدرسه نیادج وجسیات كافية خاصة بموضوعات الریاضیات. 

۲ - آسالیب التقویم الستخدمة غير مناسبة للتلمیذ الکفیف. 

۷ الواقع الراهن لا یراعی میول وحاجات التلامیذ المكفوفين. 

۸ - لا مهتم التلامیذ الکفوفون بتعلم الریاضیات بصفة عامة» بسبب عدم 
تشجیعهم وإثارة دوافعهم. 

٩‏ - أن التلامیذ الکفوفین یعانون من صعوبات فى تعلم الریاضیات. 
وفى ضوء الجوانب السابقة لواقع تعلیم الکفوفین والعاقین بصريًاء يجب أن 

تاه سا بات لاعفا راع الميمة الال 

١‏ - إن فقدان البصر لدى التلاميذ المعاقين يتطلب استخدام طرق وتقنیات 
ومواد تعليمية بديلة آخرى» تكون أكثر تلاؤمًا مع طبيعة الإعاقة البصرية 
لديم من ناحية وتساعدهم على تحقيق معدلات تعلم أكثر فعالية من 
ناحية اخرى. 
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۲ أن التحصیل الأكاديمى للمعاق بصريًا أقل منه لدی الفرد العادی إذا ما تساوی 
كل منهیا فى العمرین الزمنی والعقلى. إلا أنه قد یتقارب آداء العاق بصریا من 
آداء الفرد العادی من الناحية التحصيلية إذا ما توافرت الواد التی تساعد 
الكفيف على استقبال العلومات والتعبیر عنها. 

۳ ضرورة اختیار الأدوات والخامات التی یمکن أن یستخدمها الکفیف کی یژدی 
ی الأعمال التی يؤديها البصر عند تعلمه للریاضیات. وهذا يؤكد على آن 
الكفيف لابد أن تتاح له نفس الفرص التعليمية التى يتلقاها المبصر. 

> - ضرورة استخدام وسائل تعليمية ملموسة مع الكفيف. يمكن أن تخاطب 
الحواس الأخرى لدى الطفل المعاق بصريًا. 

۵ إن استخدام المواد اليدوية الملموسة ها تأثير إيجابى على تحصيل التلامیذ إذ إنها 
تسهم فى رفع مستويات تمكنهم من الأفكار والمهارات الرياضية واتجاهاتهم نحو 
الرياضيات. 
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تعلیم وتعلم العوقین بصریا 


تعد درجة عناية أى جتمع من الجتمعات بالافراد العاقین - ومن بينهم 
الکفوفین - موشرا مهًا یمکن الحكم من خلاله على مدی تقدم الجتمع ورقیه 
الحضارى؛ ويتحقق ذلك بتعليمهم وتأهيلهم. ومحاولة إدماجهم ف الجتمع 
والاهتمام بالبحوث والدراسات التى تتخذهم محورًا طا. 

وقد ظهر الاهتام بالمعاقين بكل أنواعهم وبمختلف درجات الإعاقة التى 
يعانون منها فى سَنَّ القوانين والتشريعات التى من شأنها أن تضمن هم حقوقهم 
الإنسانية والاجتاعية والاقتصادية» وكذلك فى إنشاء المدارس والمراكز والعاهد 
التى تعتنى بتربيتهم وتأهيلهم بها يمكنهم من التكيف مع إعاقتهم ومع مجتمعهم 
تولف 

ولقد شهدت الثلاث عقود الاضية اهت‌امّا متزايدًا بالااطفال والشباب العاقین 
وقد اعترفت التشریعات الحالية بحقوق العاقین» وتساند الحكومة الصرية رعاية 
وتعلیم وتأهیل الواطنین المعاقين» فتقتسم وزارت التربية (وهی هتم بتربية وتعلیم 
العاقین بصریا والبصرین جزئیا والصم وثقیل السمع والمتخلفين عقلیا) والشئون 
الاجتاعية (وتوفر الخدمات التأهيلية للأشخاص العاجزین)» ووزارة الصحة 
ووزارة القوی العاملة مسئولية الاهتمام بالعاقین". 

وتمثل فئة العاقین نسبة كبيرة من فئات الجتمع. إذ تقدر منظمة الصحه العالية 
فى ضوء نتائح البحوث والدراسات السحية عدد العاقین فى العا م با يقرب من 
۰ ملیون حالة أى ما یقرب من ۸۱۰ من عدد سکان العالم» وأن بين هؤلاء على 
الأقل ۱۲۲ ملیون طفل یعیشون ف العام الثالث ليس لديم أى فرصة للاستفادة 
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من برامج التربية الخاصة لرعايتهم أو تأهيلهم» وعلى مستوی العام العربی تقدر 
منظمة الیونسکو آعداد المعاقين من الاطفال والشباب فى سن دون 4 ۲ سنة بمقدار 
۲ من بینهم ۷۰6۸۰۰3۷۰ على الأقل فى حاجة إلى خدمات وبرامج 
تأهیل متخصصة لا یستفید منهم من هذه الخدمات سوی ۳۰.۰۰۰ أى بنسبة 
1.۰۳ من جموع العاقن الحتاجن ال هذه اشدمات. ویقدر عدد العاقن فى 
مصر بحوالة ۵.۵ ملیون نسمة أى حوالى ۸۱۰ من مجموع السكان'". 

فاذا تأملنا هذه النسبة لادرکنا أن نسبة العاقن فى مصر مشکلة تعوق تنمية 
وتقدم المجتمع. إذا لم تتخذ التدابیر التی تتطلبها عملية تربیتهم وتعلیمهم 
وتأهيلهم» ب| يتناسب مع طبيعة الإعاقة التى يعانون منهاء وبم| يوفر أقصى استغلال 
لا يتوافر لدم من طاقات وإمكانيات فى سبيل تكيفهم واندماجهم فى المجتمع. 
وذلك يتطلب الاهتام بالبحوث والدراسات للوقوف على المشكلات التى تعانى 
منها كل فئة من فئات المعاقين» والتعرف على المتطلبات التى تفرضها ظروف 
الإعاقة» وكذلك التعرف على أفضل الظروف التى يمكن من خلاها تعليمهم 
وإدماجهم فى المجتمع“. 

فالشخص العاق جزء لا يتجزأ من الموارد البشرية المتاحة فى الدول ويمثل 
نسبة كبيرة فى كل مجتمع قد تصل من ۸۱۳ إلى ۸۱۵ ولذلك وجب الأخذ بعين 
الاعتبار عدم إهمال هذه النسبة والاستفادة منها فى التخطيط كمصدر للتنمية ق 
الجتمع". 

فالعناية بالعاقین هی فى الوقت نفسه إعدادًا واستثارًا لطاقاتبم واشراکهم فى 
دفع الاقتصاد القومی وتنمیه اسهاماتهم الإيجابية فى زيادة حجم الانتاج وطاقة 
الجتمع. كما أن العناية بتعلیمهم وتأهیلهم يجنب الجتمع أعباءً كبيرة متزايدة 
مستقبلا» فترکهم دون عناية يؤدى لإلحاق الضرر بالجتمع إذ إنهم یتحولون إلى 
فئات وطوائف تعوق التقدم'''. 

فالاهتام بالمعاقين وتوفير نوع خاص من التربية لهم يعد من التحديات الإنسانية 
والاجتاعية والحضارية والعلمية» ومن قبل فهو واجب إنسانى مستوحى من القيم 
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الدينية والإنسانية» ولقد مر تطور الخدمات القدمة للمعاقین بمراحل آساسية 

تحددها "جیهان البلقینی " فیما يل”": 

۱ -مرحلة الرفض والعزل (51286 م0ناه»ه560): وقد اتصفت هذه المرحلة بشیوع 
بعض العتقدات الخاطئة حیال العاقین وفى بعض الحالات التطرفة كان يتم. 

۲ مرحلة الرعاية المؤسسية: وفى هذه الرحلة أخذت الجتمعات تعتنی بالعاقین 
لأسباب دينية تقوم على مبادی البر والاحسان. وتمثلت تلك العناية فى إيواء 
العاقین فى موسسات معزولة عن الجتمع بحیث تقدم لهم خدمات الاکل 
والشرب واللیس والایواء والرعاية الصحية وفى فترات لاحقة أخذت هذه 
الجتمعات فى إنشاء بعض العاهد والراکز التعليمية الداخلية الخاصة بالمعاقين. 

۳ مرحلة التأهیل والتدریب: وقد شهدت هذه الرحلة تغير النظرة للمعاقين» فلم 
تعد النظرة للمعاقین مركزة على جوانب عجزهم فحسب. وانا أصبجت تأخذ 
ق الاعتبار ما يتوفر لديهم من قدرات وامکانات. 

٤‏ مر حلة الادماج :)Mainstreaming Stage)‏ وقد ظهر مفهوم ال دماج من خلال 
شعار السنة الدولية للمعاقين ۱۹۸۱ "الساواة والشاركة الکاملة" وأيضًا من 
خلال مفهوم "مجتمع للجمیع "ويشير الفهومان السابقان إلى مسئولية الجتمع 
ليلاثم متطلبات جميع آفر اده. 
والإعاقة مصطلح يشير على عدم قدرة الشخص على الاستجابة للبييئة أو 

التكيف معهاء نتيجة مشكلات سلوكية أو عقلية أو جسمية» مما يحد من قدرته على 

تأدية دوره الطبيعى فى الجتمع قياسا بأبناء سنه وجسه(* وتمثل الإعاقة شكل من 
أشكال العجز والقصور» يستشعر صاحبها فقدان عضو من أعضائه أو إمكانية من 

إمكاناته لها أهميتها ويتمتع بها غيره من أقرانه العاديين. 
ولتحديد مفهوم الإعاقة لغويًا فذلك يمكن تحقيقه عن طريق البحث عن 

مصطلح الإعاقة بالمعجم » حيث يذكر "المعجم الوسيط" فى شرح مادة (عوق) 
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عامة عن الشىء عوقا أى منعه منه. وشغله عنه. فهو عائق» والجمع عوق للعاقل 
ولغیره عوائق وهی عائقة. وعوائق الدهر شواغله وأحداثه. وتعوّق أى امتنع 
وتشط. 

والاعاقه مفهوم نسبى» يختلف باختلاف نظرة الجماعة» وتقدمها والظروف 
التاحة فيهاء كا أن شدة الاعاقة وتأثيراتها البعيدة تتوقف على متغيرات آخری مثل 
تاريخ الاعاقة » وشدتهاء وكيفية التعامل معها من جانب الاخرین» ومدی تقبل 
الجماعة للطفل المعاق”''", وتتفاوت درجة التعامل مع الاعاقة فى أى جتمع تبعا 
لتقدم إدراكه لطبيعة هذه الإعاقة. وأيضا إدراكه للقيمة الكبرى لكل فرد من 
أفراده""'» أى أن مفهوم الاعاقة يعتبر مفهوما ثقافيا يختلف باختلاف المجتمعات 
وكذلك يختلف باختلاف مستويات الحياة فى هذه المجتمعات. 

أما الإعاقة فى ظل المفهوم التربوى فتشير إلى انحراف سلبى ملحوظ فى 
الخصائص الحسمية أو العقلية أو الانفعالة أو الاجتاعية للفرد عن المتوسط 
العادى. وفى ظل هذا الفهوم ینبغی تعليم التلميذ العاق تعلیغا نوعیا خاصا يتيح له 
الاستفادة با لديه من خصائص وإمكانيات خاصة تفرضها ظروف إعاقته» ومحاولة 
تعديل سلوكه عن قصد عن طريق مناهج معدة إعدادًا خاصًا وها آهداف خاصة 
ترتكز أساسًا على مبداً الفروق الفردية. 

وقد تعددت تعاريف الشخص المعوق or Handicapped‏ 110221760 واختلفت 
باختلاف وجهة النظر التى ينظر من خلالها للشخص العاق. فهناك من يعرّف 
الشخص العاق تعريمًا مرادفا للانحراف السلبى عن المستوى العادى أو المتوسط 
فيعرف الشخص العاق بأنه "الشخص الذى يوجد لديه أقل من الشخص السوى 
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من الاستعداد ی أمور الحياة العادية أو فى مهنة معينة 


وهناك من یضیف جوانب الانحراف السلبی عن الستوی العادی ومظاهره إلى 
التعریف» فیعرف الشخص المعاق عل أنه "الشخص الذى يعانى عجرًا أو نجنا 
فى الکلام أو السمع أو البصر أو هو الذی ليس لدیه القدرة على الشی بشکل كلى أو 
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جزئی. أو الذی ليست لدیه القدر ة على التعلم بشکل طبیعی» أو الذی یعانی من 
اضطر ابات عقلية أو انفعالية ۳*۳ . 

أيضاء یمکن النظر إلى الشخص العوق بانه "الشخص الذی ينحرف سلبًا عن 
آقرانه العادیین بدرجة ملحوظة وبصورة مستمرة من جراء قصور بدنی أو حسی أو 
ذهنى» وينشأ ذلك نتيجة لاصابة فى اهاز العصبی أو الحواس أو غيرهما من 
أعضاء الجسم لمرض طارئ أو عيب وراثى تكوينى وینتج عن ذلك عدم قدرة الفرد 
العاق على الاستجابة لمتطلبات الحياة اليومية فى مجتمع معين بصوره عادية"””''. 

وهناك العديد من التعاريف التى تضيف بعد التأهيل وتقديم الخدمات التربوية 
الخاصة إلى التعريف نذكر منها ما يلى: 
# " أن الطفل غير العادى هو الطفل الذى يختلف عن الطفل العادى أو المتوسط فى 

الخصائص العضلية العصبية أو الجسمية وفى السلوك الاجتماعى أو الانفعالی 

وفى القدرات التواصلية» وفى إعاقات متعددة إلى المدى الذى يستلزم تعديلاً فى 

الاحتياجات المدرسية أو يحتاج إلى خدمات تربوية خاصة» کی ينمو إلى أقصى ما 

ا 

ويتضمن مصطلح الطفل غير العادى فى هذا التعريف الطفل المعاق فى أى من 
الانحرافات السابقة ما عدا الطفل المتفوق عقليًا. 
# "الطفل غير العادی هو من أنحرف عن التوسط أو عن الطفل العادی فى واحدة 

ا 

١-_الخصائص‏ العقلية. 

۲ _الإمكانات الحسية. 

۳ الخصائص الحسمية والعصبية. 

٤‏ -نمط سلوكه الاجتماعى والانفعالى. 

۵ قدرات الاتصال. 

7 وی جوانب آخری من الشخصية. 
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عل آن یکون هذا الانحراف بالدر جة التی تجعل من الضروری تعدیل مناهج 

الدراسة والخدمات التربوية الأخرى حتی یستطیع تنمية قدراته ". 

# "الطفل العاق هو من يختلف عمن یطلق عليه لفظ (سوی) أو (عادی) جسما 
أو عقليًا أو نفسيًا إلى الحد الذی یستوجب عملیات تأهيلية خاصة. حتی یتحقق 
له أقصى تكيف تسمح به قدراته وإمكانياته التبقية ۲۳ . 

* "الطفل غير العادى هو كل من اختلف عن الآخرين فى واحدة أو أكثر من 
الخصائص الجسمية أو العقلية أو الانفعالية إلى درجة يشعر معها المجتمع بحاجة 
ذلك الفرد إلى خدمات خاصة تختلف عم يقدم إلى غبره ۳۳ . 

# الأطفال المعاقون هم "الأطفال الذين يختلف نموهم اختلافا جوهريًا عن نمو 
الأطفال الآخرين من النواحى الجسمية أو العقلية أو الانفعالية أو الاجتاعية 
الأمر الذى يجعلهم غير قادرين على الأداء المستقل فى الظروف الاعتيادية 
ويفرض بالتالى تقديم خدمات تربوية خاصة وخدمات مساندة مهم . 
ويضيف "عبد الطلب القريطى" إلى الأبعاد السالفة الذكر بعد التوافق والتكيف 

فى التعريف فيعرف الشخص العاق على أنه " من ينحرف عن المستوى العادى 

والمتوسط فى خاصية ما من الخصائص أو فى جانب ما - أو أكثر ‏ من جوانب 
الشخصة» ال الدر جه ال حتم احتياجه إلى خدمات خحاصه. مختلف عما يعدم 
إلى الفرد العادى وذلك لساعدته على تحقيق آقصی ما يمكنه بلوغه من النمو 
۰ ۲۰(۱۱) 
جدیر بالذکر آنه قد یکون الاختلاف أو الانحراف بسیطا ف درجته» بحیث 
یصحح باستخدام بعض الأساليب وال مارسات غير التقلیدیق مثل تعدیل طرق 
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بحیث یتطلب ذلك اجراءات خاصه ومتخصصه 
۱ الاعاقة الحسية :Sensory Handicap‏ وتشمل جميع الشکلات الحسية مثل 


الاعاقة البصرية والاعاقة السمعية. والاعاقات الخاصة بالنطق. 
ا" 


۲ - الاعاقة الحركية (الجحسمية والعصبة) ۳۱28016۵0 :Physical and Motor‏ 
وتشمل شلال الأطفال والصرع والعیوب الخاصة بالنمو. 

۳-الاعاقة النفسبهة ا Land Psychological Handicap‏ [50012: وتشمل 
الاضطرابات الانفعالية والسلوكية ومشکلات سوء التوافق الخ اغى فی 
الاسرة والمدرسة والنادی. 

٤‏ - الاعاقة العقلية جده‌نهج112 [206718: وتشمل جميع الشکلات الناجة عن 
القصور العقلى ودرجات التخلف» وصعوبات التعلم للمهارات والانشطة 
لوو 

ه صعوبات التعلم والمشكلات الدراسية Academic Problems and Learning‏ 
Difficulties‏ : وتشمل المتأخرين دراسيًا وغير القادرين على التعامل مع الرموز 
الکتوبة والمقروءة. 
وما يعنينا هنا فثة المعاقين بصریا 0ءمم8300162 271502118 ولذلك یتمرکز 

الحديث التالى حول مفهوم الاعاقة البصرية: 
الإعاقة البصرية - کا قلنا من قبل - مصطلح عام يشير إلى درجات متفاوته من 

الفقدان البصرىء تتراوح بين العمی الكلى (۵" 811 راله٠ه٠1)‏ وحالات الإعاقة أو 

الابصار الحزئى “(Partially Sighted)‏ . 
وتستخدم فى اللغة العربية آلفاظ كثيرة للدلالة على الشخص الذى فقد بصره. 

کالاأعمی والأكمه. والأعمه والضری والكفيف أو المكفوف. والعاجز وكلمة 

الأعمه أصلاً مادتها: (العاء) والعاء هو الضلالة» ويقال العمى فى فقد البصر أو 

ذهابه أصلاء آما الأكمه فمأخوذه من الكمه وهی العمى الذى يحدث قبيل الميلاد. 

ويشار بها إلى من يولد آعمی . 
وأصل مادة كلمة الأعمه: (العمه) وتعنى فى المعجم الوجيز التحير والتردد”* ", 

آما كلمة الكفيف فأصلها من (الكف) ومعناه المنع والكفيف أو المكفوف هو من 

كف بصره يعنى ذهب فهو مكفوف أو کفیف "". 


15ت 


والعاق بصريًا (الکفیف) طبیّاه هو : 


# " أن الشخص يعد آعمی إذا ما كنت حدة ابصاره تساوی أو تقل عن ۲۰۰/۲۰ 
قدم (آی ۰۰/۲ مترًا) فى آقوی العینین بعد محاولات تحسينها أو اجراء 
العالجات الطبية الممكنة فا باستخدام النظارات الطبية أو العدسات 
اللاصقتة أو هو من لدیه حدة إبصار مرکزی تزید عن ۲۰۰/۲۰ قدمّاء لکن 
يضيق أو یتحدد مجال ابصاره بحیث لا یتعدی أوسع قطر لهذا الجال ۲۰ 
درجة لاحسن العینین ‏ '". 

# "الکفیف هو ذلك الفرد الذی تبلغ حدة إيصار آقوی عینیه ۲۰۰/۲۰ قدم أو 
أقل بعد استخدام العدشات الممكنة: أو يضيق مال الرؤية لدیه بحيث لا 
يستطيع رؤية سوى الأشعة الضوئية التى تقع فى حروط ضوئی زاوية رأسه ٠١‏ 
هه 00 
ومن الملاحظ أن التعاريف الطبية تركز على عناصر معينة مثل: حدة الإبصار 

Acuity(‏ ا۷isua)‏ ومدى الإبصار (151610 اناه:۷) وتصحيح الابصار باستخدام 

العدسات والنظارات الطبية. 

والعاق بصريا (الکفیف) قانونياء هو: 


# الشخص الذی یعانی آحد مستویات القصور البصری . وهو انخفاض حدة 
الابصار فى آقوی العینین إلى ۲۰۰/۲۰ قدم أى ما یوازی (1/ ٠١‏ متر) بعد 
التصحیح الطبی. أو ضيق مجال الرژية بحیث یصعب على الفرد رؤية الاشیاء 
التى تقع خارج روط ضوتی زاوية رأسه ۰ درجة". وبذلك يتم تحديد 
أهلية هذا الشخص للحصول على تعويض مالى خاص. أو لإعتماد مالى بعينه 
لتقديم خدمات خاصة له" '. 

والعاق بصريًا (الکفیف) تربویا. هو: 


* الکفیف هو الشخص الذی یعجز عن استخدام بصره فى الحصول على 
(TDN =.‏ 
المعرفة ٠‏ . 
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3 "الكفيف هو الشخص الدئ لا یستطیع القراءة والكتارة إلا باستخدام طريقة 
برايل وذلك دست القصور البصرى الاد" 
من الملااحظ عل هذین التعریفین ۳ فر کان عل القصور البصرى الحاد 

باعتباره الوسيلة الأساسية للحصول عل المعرفة» إلا أن هناك تعاريف آضافت 

أبعادًا تربوية أخرى مثل ما يلى: 

+ ۱۳ لكفيف هو من فقد القدرة على الإبصار وما يترتب على ذلك من صعوبات 
التکیف الشخصی والاجت‌اعی مع المبصرين" 3 وبذلك يضيف هذا التعريف 
بعد التوافق الشخصی والاجت‌اعی للکفیف" ". 

# "الکفیف هو الذى یعجز عن استخدام بصره فى الحصول على العرفة وعن تلقی 
الموضوعة للشخص العادى"”' ". 

# "الكفيف هو الشخص الذى فقد حاسة البصر أو كان بصره ضعيفا لدرجة يحتاج 
معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على حاسة البصرء ولا يستطيع التعامل 
البصری مع مستلزمات الحياة اليومية بالقدر الذى يتيح له الأخذ والعطاء 
وک الي 0 

# "الكفيف هو من فقد حاسة البصر كلية (كف كلى) أو من فقد جزءًا منها (کف 
جزئى) مما لا يصلح معه طرق تعليم المبصرين ويختاج إلى تقديم خدمات تربوية 
و ی 

0 "الكفيف هو ذلك الفرد الذی یعانی عجزا بصريًا کلیّا أو جزئيًا بدرجة حتاج 
معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على حاسة البصرء وتستدعى تعديل الخدمات 
التربوية والتعليمية اللازمة لنموه بأسلوب یتفق وذلك الا 

#" الکفیف هو من تنخفض حدة ابصاره بدرجة تجعله فى حاجة إلى خدمات تربوية 
حاصه ۳۳ يمكنه السير 6 العملية التربوية بنجاح (كالقراءة بطريقة برایل 
مغلا )۱۶۲۱ . 


E 


ونلاحظ أن التعاریف الخمسة الأخرة» آضافت بعدًا غاية فى الأهمية» وهو 
ضرورة تقديم خدمات تربوية وتعليمية للمعاقين بصريا. 
أولا: فئات الإعاقة البصرية ومسبباعها: 

يشكل المعاقين بصريًا فئة غير متجانسة من الأفراد فهم وأن اشتركوا فى المعاناة 
من المشاكل البصرية إلا أن هذه المشاكل تختلف فى مسبباتها ودرجة شدتها 
وق زمن حدوثها من فرد إلى آخرء فمن المعاقين بصريًا من يعانى من الفقدان 
الكلى للبصرء ومنهم من يعانى من الفقدان الجزئى أو من بعض المشاكل 
البصرية» كذلك منهم من حدثت إعاقته فى مرحلة متأخرة من العمر او من فقد 
بصره منذ الیلاد. 

لذاء فان توجد عدة تصنيفات تقسم المعاقين بصریا إلى عدة آقسام تختلف فيما 
بینها حسب آساس التقسیم وهی على النحو الاتی: 
١‏ تصنيفات حسب در جة الکف البصری: The Degree of Blindness‏ 

فات ضعاف البصر : Partially Seeing‏ 

وهم آولئك الذین تتراوح درجة ابصارهم بين ۵۷۰/۲۰ ۲۰۰/۲۰ فى العين 
الاقوی بعد التصحیح بالنظارة الطمية. 
ب. فثات الکو فین: 81150 

وهم أولئك الذین يقل بصرهم عن ۲۰۰/۲۰ بعد العلاج والتصحیح أو الذین 
یعانون من ضیق فى مجال الرژیه. 

وحسب هذا التصنیف یعتر شابان (1980 ,0880م082)) الإعاقة البصر یه 
كمتصل 0021120005 فی نبهايته المكفوفين كليًا يليهم الأفراد الذین یمکنهم إدراك 
الضوء» وف نهاية المتصل ضعاف البصر والذين يتطلبون تكييف المواد الدراسية 
العادية لتناسب المتبقى لدیهم من البصر ‏ . 
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متصل الاعافة البصر ية 


ضعاف البصر الکفوفون کلب 


شکل (۱) 

؟. تصنيفات حسب درجة الکف البصرى The Degree of Blindness‏ أو السن 
الذی وقع فيه كف البصر )0856 0۴ :The Age‏ 

| حسب درجهة الکف البصری: 

۱-عمی کل أو مطلق. 

لدعم دري 

ب. حسب السن الذى وقع فيه العمى: 

١-عمى‏ ولادی (منذ الولادة). 

۲ -عمى يقع فى مرحلة الطفولة المبكرة (قبل سن الخامسة). 

۳-عمى يقع فى مرحلة الطفولة المتأخرة (بعد سن الخامسة). 

4 - عمى يقع فى مرحلة المراهقة. 

۵ - عمی يقع فى مرحلة النضج. 

7 -عمی یقع فى مرحلة الشیخوخهة" . 

۳ . تصنيفات حسب السن الذی وفع فيه کف البصر ودرجة ال بصار التی احتفظ 
با 

۱ - فئة ذوی الکف الولادی الكل Congenitally Blind‏ رالماه۲: وهم الذین 
ولدوا أو آصیبوا بعجزهم قبل سن الخامسة. 

۲- فئة دوی الكف الولادی اطحزئی Partially Congenitally Blind‏ : وهم الذين 
ولدوا أو آصیبوا بعجزهم قبل سن الخامسة. 

ENS 


۳ فئة ذوى الکف الکتسب الکل 81100 tay Adventitiously‏ : وهم الذین 
ولدوا أو أصيبوا بعجزهم بعد سن الخامسة. 

٤‏ - فئة دوی الکف الکتست الکل Partially Adventitiously Blind‏ : وهم الذين 
ولدوا أو أصيبوا بعجزهم بعد سن الخامسة. 


وال الدى عدت 7 


الفئات الأربعة لكف البصر 


مکتسب له ولادی 
سن الإصابة بكف البصر 
شكل (؟) 
وقد أتخذ سن الخامسة أساسًا للتقسيم بين ذوى الكف الولادی؛ والمكتسب 
استنادًا إلى أن الأطفال الذين يفقدون أبصارهم قبل حوالى الخامسة من عمرهم 
يصعب عليهم الاحتفاظ بصور بصرية نافعة للخبرات التى مروا بهاء أما الأطفال 
الذين يفقدون أبصارهم كليًا أو جزئيًا بعد سن الخامسة فلديهم فرصة للاحتفاظ 
بإطار من الصور البصرية بدرجة أو بأخرى من الدقة 
وفى ضوء هذا التصنيف نجد اختلافا فى نوع وكم الخبرات التى يكتسبها المعاق 
بصريًا وكذلك قدرته على التكيف فتسبب الإعاقة البصرية المكتسبة اضطرابات 
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نفسية تتمثل فى الرفض وعدم التکیف ومقاومة للأساليب والطرق التی تتبع فى 

التعلیم والتأهیل فى حين يرى البعض الآخر أنه كلما كانت الاصابة بالاعاقة فى 

سن مبكرة كانت حصيلة خبرات الفرد أقل وكذلك تقل قدرته على التكيف مع 
مواقف الحياة المختلفة» فى حين أن من يفقد بصره متأخرًا تكون قدرته على التكيف 

مع البيئة أفضل وذلك يعود لكم الخبرات التى مر ها" . 

5. التصنيف تبعًا لأغراض تعليمية وتربوية: 

۱ - الکفوفون : أى الذين فقدوا حاسة البصر أو كان بصرهم من الضعف بدرجة 
يحتاجون معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على استخدام حاسة البصرء ولا 
يستطيعون التعامل البصرى مع مستلزمات الحياة اليومية بالقدر الذى يتيح لهم 
الأخذ والعطاء فى يسر وكفاءة نسبية. 

؟ - ضعاف البصر: أى الذين لا يمكنهم بسبب نقص جزئی فى قوة الابصار متابعة 
الدراسة العادية» ولكن يمكن تعليمهم بأساليب خاصة تساعدهم فى استخدام 
ال 
أما مسببات الإعاقة البصرية» فهى كثيرة ومتنوعة» إذ منها ما هو متعلق بشذوذ 

أو وراثة» ومنها ما هو مرتبط بالأمراض التى قد تصيب الام فى فترة الحمل» ومنها 

ما قد ينشر فى بيئة معينة أو مرحلة عمرية معينة» وفيما يل عرض لأآهم 

تلك السات ۱ 

ا سات مر ضیه: 

أ- معدیة: الرمد الصدیدی بأنواعه مثل: الرمد الغشائى الحاد والرمد الخاطی 
الصدیدی. وغعامة القرنية والجلوكوماء والتراکوما وضمور القلة» ویمثل الرمد 
الصدیدی عاملا حساسا فى ۸۵ فى الائة من حالات کف البص الکتاکرت 
(الاء الابیض). 

ب - غير معدية: ویبدو فى آعمار ما بعد سن الخمسين» والعشی اللیل؛ وحالات 
ضمور العصب البصری. وتکون الشبكية» ومرض السكرء وغيرها من 
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الأمراض التی تؤدى إلى الفقد التدرجی للابصار ویصل إلى فقد البصر التام 
(الكف). 


ترجع بعض الإعاقات البصرية إلى عوامل ورائية سواءً من جهة الأب أو من 
جهة الأم أو من الاثنين معَاء فبالاضافة إلى العمى الكلى الذى ينتج عن العوامل 
الوراثية يوجد أيضا الضمور الشبکی. والأخطاء الانكسارية المتمثلة فى قصر النظر 
وطول النظر واختلاف حجم القرنية وعمى الألوان. وكذلك حالات الجلوكوما 
والتراكوما. 
١‏ سات به 

ولعل أهم تلك الأسباب تشير إلى البيئة الصحية المتدنية» وكذلك انخفاض 
المستوى الاقتصادى والاجتاعی والثقافى والتعلیمی» با يؤثر بصورة أو بأخرى 
على الوعى الصحى العام بالجتمع» وكذلك فان البيئة الصناعية والتى تتسبب فى 
بعض حالات التسمم بالرصاص أو الاشعاعات أو الغازات أو الفر قعات قد 
تکون مسوولة إلى حد كبير عن بعض آشکال الاعاقة البصرية . 

جدير بالذکر أن تأثير مسببات الاعاقة البصرية متنوع فى کل الأحوال» فبعض 
هذه السببات قد تؤدى إلى العمی الکلی. والبعض الآخر یتراوح فى درجة تأثیره من 
القصور البصری الشدید إلى القصور البصری البسيط". 

وجدیر بالذكرء من الهم بمکانه التعرف والتدخل البکرین فى حل كثير من 
الشکلات الرتبطة بالاعاقة عموماء والحد من الآثار الترتبة عليهاء ولعل 
أهم الخطوات فى مجال رعاية الاطفال العاقین بصریا هو محاولة اکتشافهم 
فى مرحلة مبكرة من العمر لتيسير عملية التدخل المبكر وتخطيط البرنامج 
الدراسى الذى دف تأهيلهم مهنيًا وتربویا با يتفق مع قدراتهم واستعداداتهم 
ومیوضم . 

أيضاء تعود أهمية الاکتشاف البکر للاعاقة والتدخل للحد من تأث‌ها لأقصى 
عد فشكن تا شتا اانه 
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١‏ للخيرة المبكرة تأثير إيجابى على كل نواحی الاداء. 
۲ - قد يكون هناك فترات مهمة لنمو مهارات معينة» وأن معظم هذه الفترات» قد 
تأتى خلال السنوات الأولى للحياة. 
"'- إذا لم تتوافر للطفل فى سنواته الأولى بيئة غنية بالاستثارة فهذا لا يؤدى فقط إلى 
استمرار حالته المعاقة» بل إلى ضمور فعلى للقدرات الحسية» وإلى تدهور أبعد 
4 تتداخل كل أنظمة الکائن الحى ويتصل الواحد منها بالآخر بطريقة 
دينامية» وأن الفشل فى علاج إعاقة ما قد يضاعف من تأثيرها على نواح نمائية 
ار 
۵ - يساعد التدخل البکر على الحد من آثار الحالة المعاقة» مع مراعاة أن الانخفاض 
فى تأثير الاعاقة يكون آکثر تأکیذا وآسرع من التدخل فى مرحلة متأخرة. 
7 - إن التدخل المبكر أجدى من الناحية الاقتصادية فى إطار التكلفة والفائدة من 
۱ التدخل اللاحق. 
ویمکن التعرف البکر على الاعاقة البصرية» عن طریق الآباء والعلمین 
والزائرات الصحیات وطبیب العیون من خلال عملية التابعة والملاحظة 
الدقيقة لحالات الطفل» ومن بين الدلائل والوشرات - التی تکشف لنا عن 
احتال وجود اضطرابات أو مشکلات بصرية لدی الطفل - التغر الذی یمکن 
ملاحظته فى سلوك الاطفال وذلك مثإ ”“: 
# آعراض سلوكية تتمثل فى قيام الطفل بکل من: 
۱- فرك العينين» ودعکه| بصورة مستمرة. 
۲ إغلاق أو حجب إحدى العينين» وفتح الأخرى بشکل متکرر. 
۳ تحريك رأسه ومدها إلى الامام بطريقة ملفتة للانتباه» كلما آراد النظر إلى الا شیاء 
القريبة أو البعيدة. 
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4 - مواجهة صعوبات فى القراءة» أو فى القیام بای عمل حتاج إلى استخدام العینین 
عن فرب. 

۵ - وضع الواد الطبوعة قريبًا جذا من العینین عند محاولة قراءتها. 

1 - فتح العینین واغاضه] بسرعة وبشکل لا ارادی وبصورة مستمرة. 

ی وا تا یکدی 

۸ تقطيب الحاجبين ثم النظر إلى الأشياء بعینین شبه مغمضتين. 

٩‏ - کثرة التعرض للسقوط والاصطدام بالأشياء الوجودة فى الجال الخركى 
والبصری للطفل. 

۰ - البطاً والخوف والحذر الشدید عند مارسة بعض النشاطات ار كية الضر ورية 
اليومية» کالشی أو الجرى» أو نزول الدرج وصعوده. 

# أعراض مظهرية خاصة بالشكل الخارجى للعينين وتتمثل فى: 

۱ وجود حول ف العينين. 

۲ احمرار الحفنين وانتفاخه|. 

"-_الالتهابات المتكررة للعينين. 

٤‏ -إفراز الدموع بكميات غير عادية. 

# شکوی الطفل بصورة مستمرة ما يل: 

۱ -حرفان شديد ومستمر ق العينين يؤدى إلى فرکها. 

١‏ - صداع ودوار يعقب مباشرة أداء أى عمل يحتاج إلى الرؤية عن قرب. 

۳-عدم المقدرة على رؤية الأشياء بوضوح ولو من مسافة قريبة بحيث تبدو الأشياء 
كما لو كانت ملبدة بالغيوم أو الضباب. 

4 - عدم المقدرة على التميز اللصرق بين الاستاه: 

۵ -رؤية صور الأشياء مزدوجة. 
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وفیا خص قياس القدرة البصرية» فإنه توجد العدید من الطرق والاختبارات 
التى تستخدم لقیاس القدرة البصرية» والتی یمکن للمعلمین استخدامها كما 
یستخدمها الأطباء وآخصائیو قياس البصرء للکشف عن حدة الابصار لدی 
الأطفال والتلامیذ فى حالة تدریبهم على ذلك» ومن أمثلة هذه الطرق والاختبارات 
مایل: 

:Snellen Chart حة سینلن"‎ 

تعتتر لوحة (سینلن) 1854© »!اعه5من أكثر المقاييس انتشازا فى قياس حدة 
الإبصار» حيث يتم عن طريقها قياس حدة إبصار كل عين بمفردهاء ثم قياس حدة 
إيصار العين لعینین معا" . 
يت مقیاس (باراجا) للكفاءة البصرية: 

طورت باراجا )١9715(‏ مقیاسّا لتقدير درجة الكفاءة البصرية أو الابصار 
الوظيفى بدلا من حدة الابصار » ويتضمن هذا المقياس عددا من المثيرات البصرية 
(أشكال هندسية مختلفة الحجم ودرجة التعقيد) لكل منها عدد من البدائل» وعلى 
المفحوص أن يحدد من بينها الشكل المطابق للمثير الاأصل . 
# جهاز كيستون للمسح البصری: 

يعتبر جهاز (کیستون) آول جهاز صمم لقیاس تآزر العینین فى ظروف مشابهة 
لظروف عملية القراءة» کذلك فهو یستخدم فى اکتشاف الاطفال الذین یعانون من 
قصر البصر أو الإستجاتزم بالاضافة إلى قياس التوازن الحانبى والقدرة البصرية 
لى“ .0 

ويعد هذا الجهاز من الآدوات الفيدة فى تحديد معيارات القراءة العلاجية. 
ووسيلة مناسبة لانتقاء الأطفال والتلاميذ الذين يعوزون مزيدًا من الفحص . 
اختبار (آیمز) لا بصار: ۱ 

یستخدم هذا الاختبار ق الکشف عن حدة الابصار» وقصر النظر» وطول النظر 
CR‏ 


١6585 


بطاقة تقدیر القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين: 


وهی عبارة عن بطاقه تثبت على عصا وتوضع على بعد ١5‏ بوصة من العین؛ 
ويقرأ الفحوص السطر الأول من البطاقة بعين واحدة بینا تبقی العین الأخرى 
مغلقة وإذا استطاع قراءته فان حدة إيصاره تکون ۱۶/۱ وکفایته البصرية 
۰ أماإذالم یتمکن من قراءته ولکنه استطاع قراءة السطر الذی يليه فان حدة 
(بصاره تکون ۰۲۱/۱6 وکفایته البصرية ۸٩۱.۵‏ وهکذا تنخفض النسبة كلا 
أخفق فى قراءة الأسط ”. 
جهاز بتس: 

هو جهاز يستخدم لاختبار كل عين على حده فى الوقت الذى تكون فيه العينين 
مشتركتان فى الرؤية معا عن طريق وضع زوج من الصور أمام العينين» ويمكن به 
قياس قوة العينين ولذلك يعتير عاملا مها يساعد على سرعة القراءة وكذلك قياس 
توازن العضلات والتداخل الذى يحدث عند قراءة الكتب أو قراءة المكتوب على 
السبورة البعيدق كذ لك محدید مدی تازر العینی ”7 

ورغم تعدد القاییس والاختبارات التی تقیس حدة الابصار الا أن لوحة 
"سینلن" تعد الأوسع انتشارًا وتفضيلاً بين كثير من الأخصائيين. 
ثانيًا: خصائص وحاجات المعاقين بصريًا 

توثر الإعاقة البصرية على جوانب متعددة من شخصيه الفرد المعاق بصرياء 
ويتوقف ذلك التأثير على العمر الذى حدثت فيه الإعاقة والاسباب التى أدت إليها 
ودرجة الرؤية المتبقية بعد حدوث الإعاقة. والظروف البيئية المحيطة بالمعاق بصرياء 
مثل: الاتجاهات الأسرية والاجتاعية. وطبيعة الخدمات التربوية والتأهيلية 
والاجتاعية والنفسية التى تقدم للمعاق بصريّاء ولذا فإنه من الصعب أن نحدد 
خصائص معينة يمكن أن يندرج تحتها جميع المعاقين بصریا بفئاتهم ودرجاتهم 
الختلفت وذلك لأنهم ليسوا مجموعة متجانسة. 


_ همه ۱1- 


وعلى الرغم من صعوبة الوصول إلى خصائص عامة للمعاقین بصریاء فان 
العدید من الدراسات والبحوث قد ألقت الضوء على بعض هذه الخصائص وذلك 
لارتباطها بالجانب التربوی والتأهیل للمعاقین بصريًّاء وتشمل هذه اخصائص 
الجوانب الأكاديمية» والعقلية والكلامية» واللغوية والاجت‌اعية والانفعالية» كا 
هو موضح فیا یل: 
۱ - خصائص المعاقين بصریا 
وتتمثل فى الخصائص التالية: 
# الخصائص الأكاديمية: 

لا ختلف المعاقين بصرياء بوجه عام» عن آقرانهم من المبصرين فیما يتعلق بالقدرة 
على التعلم والاستفادة من المنهج التعليمى بشكل مناسب. ولكن يمكن القول أن 
تعليم الطالب المعاق بصريًا يتطلب تعديلاً فى أسلوب التدريس والوسائل 
التعليمية الستخدمة. لكى تتلاءم مع الحاجات التربوية المميزة للمعاقين بصرياء 
ولا شك فى أن ضعف البصرء أو كفه يحد من قدرة الطالب على التعلم 
بذات الوسائل والأساليب المستخدمة مع المبصرين”*”. 

ومن آهم الخصائص الأكاديمية للمعاقين بصريًا التى أوردتها واتفقت عليها 
الدراسات والبحوث فى هذا الجال ما يلى: 
أ انخفاض مستوى التحصيل الأكاديمى 

وفى هذا الصدد تشير أدبيات البحث إلى أن التحصيل الأكاديمى للفرد المعاق 
بصريًا هو أقل منه لدى الفرد العادى إذا ما تناوى كل متهبا فى العمر الزمنى 
والعقلىء. وما يؤيد ذلك صعوبة التعبير الكتابى لدى الفرد المعاق بصریا عند أداء 
الامتحانات» وقد يقترب أداء. الفرد المعاق من أداء الفرد العادى من الناحية 
التحضيلية إذا ما توافرت الواد التى تساعد العاق بصريا غلل استقبال العلومات 
والتعبير عنها ۳ 
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ب آخطاء فى القراءة الجهرية 

تزيد لدی الأفراد العاقین بصريًا أخطاء القراءة الجهرية مقارنة بالبصرین خاصة 
فيا يتعلق بعکس الحروف والکللات" *. 
ج بطأ معدل سرعة القراءة بالنسبة للبرايل والكتابة العادية: 

يقل معدل سرعة القراءة للطلاب المعاقين بصريًا بالنسبة للبرايل أو الكتابة 
العادية نسبیا عن معدل سر عه القراءة بالنسية للطلاب البصرین وتتراوح هذه 
النسبة ما بين الربع والنصف”. 
# الخصائص العقلية: 

عندما تذكر الخصائص العقلية» فان آول ما يتبادر إلى الذهن هو الذکاء الا أن 
الاراء تنقسم بشأن ذكاء العاقین بصريًا إلى قسمين: فمنها ما يؤكد وجود قصور فى 
ذكاء المعاقين بصرياء ومنها ما ينفى ذلك. ويرجع اختلاف أداء المعاقين بصریا 
عن آداء المبصرين على اختبارات الذكاء إلى طبيعة الفقرات التضمنة فى اختبارا 
الذکاء“. 

فعلى سبيل الثال: لا توجد فروق بين قدرات الفرد العادی والمعاق بصریا على 
اختمار "ستانفورد و آو الحانب اللفظی من مقیاس وکشار : ولکن نو جد 
فقرات عملية مثل: بناء الکعبات أو تجميع الأشكال ... إلخ» وبالطبع فهی غير 
ملائمه للا ست‌خدام مع العافن تا 

والعاق بصريًا فى محال الادراك أقل حظًا من البصی وذلك لتأثر الاعاقة 
البصرية على الکفاءة الادراكية للفرد. حيث یصبح إدراكه للاشیاء ناقصًا لا یتعلق 
منها بحاسة البصر. كخصائتص الشكل والتركيب والحجم والموضع المكانى. 
القصور والتخیل والادراك والتى تعتمد على معرفته بالبيئة الخارجية. وعلى 


١ لاه‎ 2 


العکس من ذلك فان الانتباه والذاکرة السمعية من العملیات التی یتفوق فیها 

العاقین بصريًا على المبصرين» وذلك بحکم اعتادهم بدرجة كبيرة على حاسة 

السمع. ۱ 

الخصائص الاجتاعية والنفسية: 
يجمع الباحثون فى مجال الصحة النفسية والاجتاعية على أن للإعاقة البصرية 

بضع الدلائل الاجتاعية والنفسية» التى قد تنحوا بالطفل ناحية اللاسواء فى 

الشخصية. نذكر منها ما يى: 

أ - القصور فى التكيف مع البيئة التى لم يخبرها أو يتعرف عليها وخاصة إذا كانت 
الإصابة بالإعاقة ولادية» ما يترتب عليه عدم الوعى بالبيئة» وقد يتسبب ذلك 
فى صعوبات التكيف» وربا يؤدى ذلك إلى نوع من الوحدة النفسية'''. 

ب أن المعاقين بصريًا أكثر تعرضًا للاضطرابات والضغوط النفسية من المبصرين. 
ومن أبرز المشكلات السلوكية الحادة التى يعانى منها المعاقين بصريًا الحساسية 
الزائدة» والسلوك الاعت‌ادی» وسلوك الشرود. والتشتت وسلوك التشكيك 
والشعور بالقلق التخاذل والانسحاب من المشكلة الاجتاعية”"'. 

ج ‏ تسیطر على المعاقين بصريًا ‏ غالبا - الدونية» والقلق والصراع» وعدم الثقة 
بالنفس» والشعور بالاغتراب وانعدام الآمن» والإحساس بالفشل والاحباط 
وانخفاض احترام الذات واختلال صورة الجسمء وهم أقل توافقا شخصيًا 
واجتاعیّ وتقبلا للآخرين وشعورا بالانتماء للمجتمع من المبصرين كما أنهم 
أكثر انطواءً واستخدامًا للحيل الدفاعية فى سلوکهم كالكبت والتبرير 
والتعويض والانسحاب» كما أنهم أكثر عرضة من المبصرين للاضطرابات 
الانفعالية ۳ . 

د ‏ توجد فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الذکور فى السلوك العدوانی وسلوك 
الحركة الزائدة وسلوك التحرر والسلوك الخادع والسلوك المتخاذل. بینا توجد 
فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الاناث فى الشعور بالقلق والانطواء 
وا تساه ال دة 


- ۱۵۸ - 


ویرجم الباحئون آسباب شیوع بعض الاضطرابات الاجت‌اعية والنفسية بين 
المعاقين بصریا إلى اعتبارات عدیدة مثل: طبيعة الاعاقت وما تفرضه من واقع معين 
على حياة العاق بصریّا کالقصور فى الحركة أو عدم التعامل مع الاعمال البصرية ما 
جعله يعيش ف بيئة محدودة ومقيدة» ما يؤثر سلبا على تكيفه وتقبله لاعافته» ومنها 
ما هو مرتبط باجاهات البصرین نحو المعاقين بصریاء حیث تؤدى الاجاهات 
السلبية أو القصور فى آسالیب التعامل سواء على الستوی الشخصی التربوى أو 
التأهیل أو العلاجی إلى ظهور العدید من الاضطرابات النفسية السلبية لدی 
العاقن بصريًا. 
ا لخصائص اللغوية والکلامیه: 

لا يعد ضعف حاسة الابصار أو فقدانها من العوامل التی تعوق تعلم 
اللغة وفهم الکلام الا أن نسبة شیوع الشکلات اللفظية بين العاقین بصريًا 
تعد أعلى منها عند البصرین نتيجة لحرمانهم من ملاحظة الشفاه لتعلم النطق 
السلیم ‏ . 

ویعانی الکثر من المعاقين بصريًا من الاضطرابات اللغوية والکلامی وقد 
حددها سکول (1986 ,اأطمء5) وأجمعت عليها معظم الدراسات والیحوث فى هذا 
الميدان» فى الآتى 


ft 1‏ ° و "كات "ق " 


اسان وهو ادال رت اسان شن دشر 
- التشویه أو التحريف: وهو استبدال OR‏ 
د عدم التغیر فى طبقة الصوت بحيث يسير الكلام على نبرة ووتيرة واحدة. 
للکلام. 
1١55‏ 


و قصور ف الاتصال بالعين مع التحدث. یتمثل فى عدم التغير أو التحویل فى 
اتجاهات ال رس عند متابعة الاستماع لشخص ما. 

ز - اللفظیة: الافراط فى الألفاظ على حساب العنی» وینتج هذا عن القصور فى 
الا ستخدام الدقیق للکلات ۳ الألفاظ الخاصة بموصوع ما أو فكرة معننه ؛ 
فیعمد إلى سرد مجموعة من الکلیات أو الالفاظ حتی یستطیم أن یوصل أو 
یوضح ما يريد قوله. 

تو قضور ف التعبير» وینتج عن القصور فى الادراك البصری لبعض الفاهیم أو 
العلاقات أو الأحداث» وذلك يرتبط به بعض جوانب القصور فى استدعاء 
الدلالات اللفظية التى تعر عنها"'. 

62 حاحات العافن بصر یا: 


للمعاق بصريًا حاجات ضرورية يجب أن توضع فى اعتبار كل من يتعامل معهم 
(الوالدین» المعلمين» القائمين على تخطيط برامج تعليمهم وتأهيلهم ). هذه 
الحاجات هى: حاجات أكاديمية واتصالیت وحاجات وجدانية واجتاعية. 
وحاحات حسه وحاحات تتعلق بالتو جه واطر کف وحاجات لمهارات الحياة 
اليوميةء وأخيرًا حاجات مهنية ووظيفية وفيا یل تفصیلاً هذه الحاجات: 
+ الحاجات الا كاديمية والاتصالبة: 

تتلخص آبرز الحاجات الا كاديمية والاتصالية فيا یی : 
أ الحاجة إلى تعلم القراءة والکتابة بطريقة تختلف عن تعلم البصرین: 

فبحکم عدم قدرة العاقین بصریا على رؤية الحروف فانهم لا یستطیعون تعلم 
القراءة والكتابة بالطريقة العادية» وفيا یل نعرض لاهم الوسائل التی عن طریقها 
يمكن للمعاق بصر یا محقیق هذه الحاجة: 
# طريقة برایل: (Braille Code)‏ 

اخترعها الفرنسی لويس برایل (721116ظ 5اامآ) عام ٤‏ ۱۸۲م وأصبحت جاهزة 
ف صورتها النهائية عام ۰۱۸۲۹ وهی نوع من الکتابة البارزة تعتمد على التمثیل 


NR 


للحروف بنقاط بارزة ویمثل كل حرف بنقطة أو آکثر فى مصفوفة مكونة من ستة 
نقاط . جدير بالذکر أن اختراع برایل فى القراءة والكتابة يعد أحد آهم العوامل التی 
آسهمت فى تطوير تربية وتعلیم العاقین بصریا حتی وصلت إلى ما هو عليه الآن من 
تقدم. 


# الآلة الکاتبة العادية: 
تعتير الآلة الكاتبة العادية من الهارات الأساسية التی حتاجها العاقون بصریا 
وذلك للاعتبارات الاتبة: 
۱ -تساعد العاقین بصریا على كتابة الواجبات الدرسية مثل زملائهم البصرین. 
۲ - تساعد على استقلالية العاق بصریا. خاصة فیا یتعلق بکتابة الخطابات أو 
اللاحظات لأصدقائه البصرین. 
۳ تساعد على اختصار الوقت الذی ینقضی فى تحویل النص الکتوب بطريقة برایل 
إلى الكتابة العادیة ۳ . 
# آلة بر ایل الكاتبة: 
تسمی آلة برایل الکاتبة أحيانا بآلة (برکنز) للكتابة بالمرایل(2۵7116 (Berkins‏ 
وتتکون هذه الآلة من ستة مفاتیح لكتابة النقط البارزی ومفتاح لعمل السافات بين 
الکلیات وآخر لعمل السافات بين السطور. 
# جهاز الأوبتاکون: (000600) 
وهو من الا جهزة الحديثة التی أثبتت نجاحها فى تعلیم العاق بصريًا با تتيحه هم 
من فرص للحصول عل العلومات والبیانات اللازمة لدراسة الواد الختلفة 
ومواکبه التطور السريع 6 المعرفة. وهو عبارة عن جهاز يمكن الاحتفاظ فبه 
بالعلومات ویظهرها فى صورة حروف بارزة یمکن أن یقرآها العاق بصریا 
بسهولة؛ حیث یتصل هذا اهاز بكاميرا یمررها العاق بصريًا على صفحة أى 
کتاب فتنقلها إلى اهاز الذی یقوم بدوره بتحویلها إلى حروف بارزة وهو يختلف 


هت 


عن كل ما آتیح للمعاقین بصريًا عن طریق القراءة والكتابة فى أنه يتيح هم قراءة 
كتب المبصرين فى نفس الوقت”""'. 
# آلة الشر موفروم: 1116۳۳0010۳0 

تعتبر من أكثر الأجهزة أهمية فى تعليم المكفوفين» عن طريقها يمكن نسخ أى 
نوع من العلومات وأى شكل من الأشكال وبالاعداد المطلوبة» فهى آلة كهربية 
تستخدم فى تشكيل الفراغات تحت تأثير الحرارة الشديدة, فيمكن مثلاً كتابة صفحة 
على طريقة برايل العادى ثم يعطى هذا الأصل بصفحة من البلاستيك ويدخل بها 
فى فرن الموقد للآلة» وفى بضع وان يتم تشكيل نسخة طبق الأصل”'''. 
# کمبیوتر برایل. ۱ ۱ 

وهو عبارة عن جهاز کمبیوتر عادی به مسطرة للبرايل تتکون كل خلية فیها من 
ثمانى نقاط ویعمل هذا اهاز على تخزين العلومات وعرضها على الشاشة للمبصر 
کالعتاد عند كتابة شىء على الکمبیوتر ليقرأه البصی وف الوقت نفسه تظهر نفس 
العلومات على مسطرة البر ايل على شکل حروف بارزة لیستطیع العاق بصریا 
قراءتها بطريقة اللمس كما يستطيع العاق بصریا کتابة ونخزین العلومات على 
الکمبیوتر بنفس طريقة المبصرء ويقرأ ما کتبه أو خزنه على مسطرة اللمس بطريقة 
البصی آو یقرا ما کتبه آو حزنه عل مسطرة اللمس بطريقة اللمس". 
ب الحاجة إلى وسائل تعليمية تتناسب وطبيعة ال عافة البصرية: 

تعتمد الوسائل التعليمية المستخدمة فى التعليم » بصفة عامة» على حاسة البصر 
وذلك من أجل تقديم صورة حسية للمفاهيم المجردة أو النظرية للتلاميذ. ولما كان 
العاقین بصريًا يعتمدون فى خبراتهم الحسية على حاستى السمع واللمس بشكل 
أساسى ۰ فان الوسائل التعليمية المستخدمة فى تعلمهم» يجب أن تركز على هاتين 
الحاستين» ومن جهة أخرى يعتبر المعاقين بصريًا أكثر حاجة من أقرانهم إلى الوسائل 
التعليمية لتعويض ال حرمان البصرى ولتكوين صورة حسية عن كثير من المفاهيم 
والظواهر سواء المتضمنة فى النهح أو النكة الحبطهة۲۲. 


يد 17 ا 


لذا فالعاقین بصريًا بحاجة إلى توفیر النادج والجسیات التی تمثل الفاهیم 
البصرية التی ترد فى موضوعات المنهج» وکذا بحاجة إلى توفير الأجهزة والأدوات 
السمعية واللمسية التی تیسر على الکفیف فهم الوضوعات الدراسية والتفاعل 
معها. 
# حانجات و حجدانية و اجتاعة: 
تتلخص الحاجات الو جدانية والاجتاعية للمعاق بصر یا (الکفیف) فی| یل ۲۳ 
- حتاح الشخص العاق بصريًا إلى تهيئة نفسية لتقبل اعاقته والرضا عن ذاته. 
حتاج الشخص العاق بصریا إلى الرعاية الصحية و النفسية والا جت‌اعية. 
حتاح الشخص العاق بصريًا إلى تأكيد القیم الدينية وتقوية الارادة والشعور بقيمة 
الحياة. 
- يحتاج الشخص العاق بصريًا إلى الاحساس بالقوة وتعضيد الذات» وذلك عن 
طريق مشاركته للآخرين المبصرين فى الأنشطة والأعمال المختلفة. 
حاجات حسية: 
يحتاح العاق بصریا إلى التدريب على الاستخدام الفعال للحواس السليمة 
Efficient Use of Intact Senses‏ ودلك من أجل تعویض اخرمان البصرى 
والتعرف على البيئة المحيطة به والتعامل مع مکوناتها. ومن هذه الحواس التى يجب 
تدريب المعاق بصريًا على استخدامها بفاعلية» حاسة السمع» واللمس» والشم. 
والتذوق. 
_ حاسه السمع: 
العاق بص یا بحاجة إلى تنمية هذه الحاسة. وتنشيطهاء ودلك عن طریق تنمية 
بعض المهارات الخاصة اء ومنها: تنمية مهارة تحديد هوية الصوت وموقعه. 
وا ات الا ارو تا و ات 


11ت 


حاسه اللمس: 

العاق بصريًا بحاجة إلى تدريبه على استکشاف الأشياء عن طریق اللمس وتنمية 
قدرته على التمييز اللمسی برژوس آصابع اليد" . 
حاسة الشم والتذوق: 

لفاك حم اتحائفة ان ی ها لكان :و فویه غل التمييز بين الأشياء 
التى يمكن إدراك خواصها عن طريق حاستى الشم والتذوق. 
* حاجات تتعلق بالتوجه والجحركة "Orientation and Mobility"‏ 

تعرف عملية التوجه والحركة للمعاق بصريًا على أنها استخدام الحواس بشكل 
فعال ومفيد فى معرفة الأماكن» وكيفية الوصول إلى هذه الأماكن بأمان واستقلالية. 

وتعد قدرة المعاق بصریا على التنقل فى البيئة المحيطة به بشكل فعال ومفيد من 
آهم الاعتبارات التى تعزز استقلاليته واعتاده على نفسه من جهة» وتكيفه مع 
الجتمم واندماجه فى الأنشطة الختلفة من جهة آخری. 

لذا فالعاق بصریا بحاجة إلى أن يتدرب على مهارات التوجه والحركة بشکل 
فردى» وحتی یستطیع التنقل بحرية واستقلالية» وکذا فتدریب العاق بصریا عل 
مهار ات التوجه والحركة تساعده على توسیع بيئته وامتدادها. 
#ٍ حاحات تتعلق بمهارات الحياة البومية: 

العاق بصریّا بحاجة إل التدریب عل الأنشطة والهارات احياتية الختلفةه مثل: 
مهارات اللبس؛ والاهتمام بالظهر والنظافة العامة وتناول الدواء واستخدام افاتف 
.. إلخ. ۱ ۱ 

وعلیه العاق بصریا بحاجة إلى تعلم العادات القبولة بطريقة مهذبة واستخدام 
آدوات الائدة وتنظیف الاسنان والتعرف على آدوات ایام وآماکنها وكيفية 
ا 


د 2 


- حاجات مهنیه ووظیفیه: 


العاق بصریا بحاجة إلى التأهیل الهنی والوظیفی لتدریبه على وسائل كسب 
العیش كلا آمکن ذلك. حتی يأخذ دوره كقوة عاملة منتجة ویشعر بقیمته وأهميته 
فى المجتمع؛ وبذلك یمکن ومساعدته على التکیف والاندماج فى الجتمم. 
ثالثا: تعلیم وتعلم المعوقين بصريًا 

تعمل التربية على تهيئة الفرص الناسبة لكل فرد (سوی أو معوق) فى احصول 
على نوع التعليم المناسب له کی يتمكن من تأدية دوره فى بيئته وجتمعه وحينئذ 
يشعر بأهميته وقيمته فى المجتمع. فإذا كان هذا ينطبق على الأسوياء فإنه ينطبق 
بدرجة أكبر على المعوقين لأنهم فى أشد الحاجة للشعور بقيمتهم وأهميتهم فى 
الجتمع ۳ 

وما هو جدير بالذکر أن تعلیم العاقین بصريًا فى مصر بدأ منذ أن آرست هم 
الدولة فرص التعليم جنبا إلى جنب مع المبصرين. إلا أن هذا التعليم كان قاصرًا 
على العلوم الدينية التى كانت تدرس ف المساجد التابعة لوزارات الأوقاف ولا 
غرور أن آقدم مؤسسة لتعليم المعاقين بصریا كانت هی جامعة الأزهر (الأزهر 
الشريف) فهو يقوم على تعليم المعاقين بصريا بتقديم العلوم الشرعية 
والدينية لهم منذ ما يربو على ٠٠٠١‏ سنة مضت. أما العلوم المختلفة التى 
يتعلمها الطالب المبصر فى المدارس العامة فان المعاقين بصريًا لم يحصلوا على 
نصيبهم منها إلا فى وقت متأخر. 

ففى أواخر القرن التاسع عشر بدأ تعليم المعاقين بصريًا فى مصر فى العصر 
الحديث على يد مدرس لغة عربية يدعى محمد أنس حيث أسس مدرسته فى حى 
شيخون بالقاهرةء واستورد مطبعة بارزة بطريقة برايل ووضع نظامًا جدیدا لطريقة 
برايل للحروف العربية» وانتهت المدرسة بوفاة صاحبها'' ". 

وق بداية القرن العشرين» ومع ظهور الحركة الوطنية ى مصر ضد الاستعیار ثم 
إنشاء جمعية مصرية لرعاية المعاقين بصريًا تحت مسمى الجمعية المصرية لرعاية 
العميان» اتجهت الجمعية فى تعليمها للمعاقين بصريًا نحو التعليم الهنی وأهملت 
الناحية الثقافية. وفى عام ۰۱۹۵۳ استولت وزارة المعارف على الجمعية الوطنية 
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لرعاية العمیان و جعلتها النواة الأولى لأول مدرسة آميرية للمعاقین بصریا وأنشأت 

ی الوقت نفسه فصلاً آضافیّا مر جات مدرسة العلیات للتخصص فى تربية العاقن ‏ 

بصريًا. وبعد نجاح التجربة بدأت الوزارة فى فتح مدارس آخری فى الأقاليم» مثل: 

الإسكندرية وأسيوط وطنطا. ثم توسعت الوزارة بعد ذلك فى نشر تعلیم العاقین 

بصریا فى بقية المحافظات ا 

وفى يناير ۰۱۹۰۷ وافقت وزارة التربية والتعليم على دخول التلاميذ المعاقين 
بصريًا امتحان القبول الا عدادی» وف العام الدراسى ٦١‏ / 5م دخل المعاقون 
بصريًا امتحان الشهادة الإعدادية» وتلى ذلك فتح فصول ثانوية هم وفى عام 

۳ / م دخل المعاقون بصريًا امتحان الشهادة الثانوية العامة لأول مرة فى 

تاريخ تعليمهم فى مصر . 

وفى عام 4 ۱۹۰۹/۹ صدر القرار الوزارى رقم ۱۵۲ فى شأن اللائحة 
التنظيمية لمدارس وفصول التربية الخاصة"" وتلى هذا القرار القرار الوزارى رقم 

۷ لسنة ۱۹۹۰ والذی ينص عل إنشاء مدارس وفصول للتربية الخاصة للتلاميذ 

المعاقين بمختلف فئاتهم"۳. 

والعقد الأخير يمثل طفرة غير مسبوقة فى محال رعاية العاقین بصفة عامة 
والعاقین بصر یا بصفة خاصة؛ فقد حققت وزارة التربية والتعلیم انجازات مهمة فى 

جال تربية وتعلیم العاقین بصریا تتمثل فيا یل : 

۱ - استحداث مرحلة ریاض الأطفال ی مدارس النور للمکفوفین عقا لسياسية 
الر عاية المبكرة. 

۲ - مواكبة مدارس النور للمکفوفین للتعدیلات التی تتم فى خطط ومناهج التعليم ٠‏ 
العام (اللغة الانجليزية فى الصفین الرابع والخامس» مادة الأنشطة والهارات 
العملية» حصة المكتبة» الحاسب الالى» التشعيب والمواد الاختيارية فى الثانوی 
العام). 

٣‏ طبع أدلة تقويم الطالب بالخط البارز وتوزيعه بالجان على المكفوفين. 

4 - تغطية مدارس النور للمكفوفين بأجهزة التطوير التكنولوجى حتى يتمكن 

العاق بصريًا من استخدام الحاسب الآلى والإنترنت. 


1 اه 


5 تکریم آوائل الثانوية العامة للمکفوفین أسوة با يتم فى الشانوية العامة 
ات 

رابعا: الأهداف العامة لتعلیم العوقین بصر یا وأساليب تعلیمهم: 
هدف إنشاء مدارس وفصول التربية الخاصة إلى تقدیم نوع من التربية یتناسب 

مع التلاميذ المعوقين وهم الذين لدم نقص أو قصور فى الحواس والجسم أو 

العقل وفقا لا تحدده تقارير الأطباء والأخصائيين والمعلمين» وكذلك تقديم الرعاية 

التعليمية والتربوية والصحة النفسية والاجتاعية المناسبة لهؤلاء التلاميذ وإتاحة 

فرص الاتصال هم بالمجتمع وتوفير الأجهزة التعويضية هم بالتعاون مع الجهات 

اه 
تتجه تربية وتعلیم المعاقين بصريًا نحو تحقيق الاهداف آلاتیه "۳ 

() مساعدة الکفیف على تحقيق النمو الشامل التکامل میم جوانب شخصیته 
الجسمية. والعقليةء واللغوية» والانفعالیة» والاجت‌اعية إلى أقصى حد مکن 
تسمح ہا قدرانه و اعافته. 

(ب) تنمية واستغلال ما تبقی من حواس إلى آقصی حد مکن. 

(ج) التقلیل من أثر ضغوط الاحساس بالاعاقة البصرية. 

(د) بث الثقة فى نفس التلمیذ العاق بصريًا ومساعدته على تقليل آثر اعافته. 

(ه) الارتقاء بادراکه الذاتى. 

(و) تزويده بالخبرات المعرفية التى تساعده على التعامل الصحى مع آفراد مجتمعه 
والبيئة الخارجية المحيطة فى كفاءة نسبية. 

(ز) مساعدته على الاستقلال بقضاء حاجته اليومية فى أمن وسلام واطمئنان. 

(ح) مساعدته على الخروج من عزلته والتنقل من مكان إلى مكان معترًا بكيانه 


- ۹۷ 


١‏ - آسالیب تعلیم المعاقين بصریا: 
هناك أسلوبين رئیسین لتعليم المعاقين بصریا هما: 

أ عزل المعاقين بصريا 0 فى مدارس خاصة بهم (ملحق بها 
قسم داخلى للطلبة المختربين)» حيث تقدم لهم كل آنواع الرعاية والاهتمام 
التى تتناسب مع إعاقتهم وتلبى جميع احتياجاتهم (وهذا هو الا سلوب المتبع فى 
عفد ا 

ب إلحاق المكفوفين بمدارس العاديين (المبصرين)ء وهذا ما يطلق عليه اسم 
الدمج (Mainstreaming)‏ حيث يتم تعليم المعاق بصريًا والمبصر فى فصل 
واحد. 

۳ اعتبارات آساسية فى تعلیم العاقین بصریا: 
یراعی عند التدریس للمعاقین بصر یا الاعتبارات الاتية: 

ضرورة إجراء تعدیلات فى الحتوی العام للمنهج بحیث يحذف منه ما لا 
يتناسب مع إمكانات وقدرات المعاق بصر یا. 

ب - توفير المواد والوسائل السمعية واللمسية التى تيسر للمعاق بصريًا التفاعل مع 
الملوضوعات الدراسية الختلفة۳. 

ج - مراعاة الفروق الفردية للمعاقين بصريًا فى البرامج الدراسية وضرورة إعداد 
الاجم اه ارت اس 

د - استخدام طرق التدریس الناسبة للمعاقین بصریا وتوفیقها بم یتلاءم وطبيعة 
الاعاقة البصرية. 

'ه ضرورة اختیار الأنشطة التعليمية اللائمة للتلامیذ العاقین بصر یا وتوظیفها فى 

خدمة آهداف التدریس» علا بأن الأنشطة اللائمة لطبيعة الاعاقة یمکن أن 

تساعد فى تعویض العاق ما یفتقده من خيرات تفرضها طبيعة إعاقته!*". 

د 


و -الاختیار السلیم للوسائل التعليمية الناسبة لطبيعة الاعاقة البصرية والقدرة على 
(جراء التعدیلات الناسبة فى تلك الوسائل حتی یمکن العاق الاستفادة منها با 
یتوافر لدیه من حواس. يعد من الاعتبارات الهمة فى تدريس العاقن بصفة 
عامة والعاقین بصر یا بصفة خاصة. 

ز ‏ الأمثلة الحياتية والحقيقيةء واستخدام الواد اللموسة یمکن أن تساعد فى ربط 
التعلم الجرد بخيرة العاق بصریاء وكذلك یمکن استخدام الواد اليدوية 
اللموسة من أجل فرص حقيقية للتعلم اللمسی". 


۳ 


)۵( 
تدريس الرياضيات للمعوقين بصریا. 


أولا: الأعدافة العامة لتدریس الریاضیات للمعاقین بصر پا 
والتحلیل والتدریب على آسلوب حل الشکلات الرياضية» وغير الرياضیت 
ومفاهیم متصلة بالریاضیات بوجه عام یکون هدفه الاساسی تنمية القدرات 
الرياضية» و آیضا اکتساب الهارات الرياضية وتوظيف هذه القدرات والهارات فى 
حباة العاق بصریا ۳ . 
وتتحدد الأهداف العامة لتدريس الرياضيات للمعاقين بصریا فیا یل: 
التدریب الروتینی آثناء حل مشکلات الریاضیات. 
۳۲ - فهم وتقدیر بعص النظم الاقتصادية القائمة عل البیع والشر ای والادخار 
والشر کات والاسهم وغیرها من العملیات التی ترتبط بال حياة اليومية للمعاق 


۷ 


۳ - اکتساب التلمیذ العاق بصریا القدرة غل اجراء العملیات السابية اليرت 
الأساسية بدرجة من الدقة. 

٤‏ - الفهم والادراك الجيد للمصطلحات والافکار والمفاهيم التی تقوم ہا 
العملیات الرياضية. 


۱۷۰ 


0 !لام التلمیذ العاق بصریا بوحدات القیاس التی محتاجها فى حياته الیومیة. . 
والتعرف على العلاقات بينهاء والقدرة على استعماها. 
1 - حل السائل التی تشمل عملیات البیع» والشر ای وحساب الربح. والخسارة. 
۷- انتقال ما تتميز به الرياضيات وتمارستها من دقه وخطوات مرتبة ومنطقية إلى 
لوت المعاق بصرياق الحيأة العا 
ثانيا: مداخل تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا: 
استنادا إلى معطيات ونتائج الدراسات والمشروعات البحثية السابقة » وإلى 
اتات تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصرياء يمكن تحديد المداخل 
الأربعة الآتية لتعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا. 
١‏ _المدخل اللمسى :Tactile Approach‏ 
يعتمد هذا المدخل على تنمية بيئة التعلم الخاصة بهؤلاء التلاميذ عن طريق 
الحال فى طريقة برايل (00۵6 8:1116). والطرق التى تم تطويرها على أساس 
طريقة برايل» مثل: طريقة نمث (۵۳6/0() للتعبير عن الرموز والمعادلاات 
E‏ 
ولقد آکدت العديد من الدراسات والمشروعات البحثية السابقة فاعلية هذا 
الدخل. ففى مشروع جامعة نيومكسيكو (۷۸۷15) تم تطوير برجیات خاصة 
لتقديم الرسوم البيانية بطريقة ملموسة وانتاج العديد من الواد الملموسة لتدريس 
الرياضيات للطلاب العاقین *. 
سمعية لمسية (5ا1۵0۱6 101116 - 0اAud)‏ لتقديم التطبيقات اهندسية والرسومات 
البيانية الخاصة بمقرر التفاضل والتكامل فى صورة حسية ملموسة. 
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ومن جهة آخری. توجد بعض الدراسات الحلية التی اهتمت بالدخل اللمسی 
ف تعلیم وتعلم الریاضیات للطلاب العاقن بصر یا حیث اهتمت هذه الدراسات 
بإعداد أدوات ووسائل تعليمية ملموسة وناذج بارزة للزوايا والأشكال لتقدیم 
بعض موضوعات اهندسة لتلامیدذ الر حله الابتدائية ا 


:Audio Approach 
بصريًا بصفة عامة» فالتسجیل رت 7 وأشهر الوسائل المستخدمة‎ 
مع الطلاب العاقین بصر یا.‎ 
در تا المتعددة تنم عل اداه وو‎ 
العادلات الرياضية بطريقة فعالت الا أن الشکلات الصاحبة لقراء ة العادلات آلا‎ 

فقد طور : نمث (1995, (Nmeth, A.‏ نموذجا منطو قا لقراءة العادلات 
الرياضية””*'. وقامت جامعة يورك (York University)‏ من خلال العديد من 
المشروعات» مثل: ]218و kاMathta‏ و مMathgrasp‏ بسلسلة من البحوث النفسية 
التجريبية لدراسة المشكلات المصاحبة لقراءة المعادلات» وأثر استخدام الوسائط 
التعليمية المتعددة على فهم الطلاب المعاقين بصريًا للمعادلات الرياضية وأفضل 
الطرق لترحمة المعادلات الرياضية إلى أشكال غير بصرية وجعلها متاحة للمعاقين 

0 

وق مشروع جامعة نيومكسيكو )M۸۷15(‏ تم تطوير قراءة المعادلات الرياضية 
من خلال تصميم متصفحات ناطقة للمعادلات بصورة (لفظية» وغير لفظیة) . 

ومن المشروعات ال اهتمت بالدخحل السمعی وتطویر نمودح لقراءة 
العادلاات الصعة مشر وع Aster‏ حيث نم انتاج برحیات حاصه تستطيع قراءة 
النصوص والمعادلاات الرياضية الکتروننا اعتادا ۴ قراءة المعادلاات الرياضية على 
لغة (*116) وهی إحدى اللغات الستخدمة فى الرخة ۱ 
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۳-الدخل النغمی Tonal Approach‏ 
لا تعتر قراءة المعادلاات الرياضية هی المشكلة الو حيدة الصاحبه لتعلیم وتعلم 
الرياضيات للطلاب المعاقين بصریا» فتمثيل الدوال بيانيًا ‏ على سبيل الثال - يعد 

أصعب ف تقديمه للطلاب المعاقين بصر یا من المعادلات الرياضية. 

وهذا فالتعبير عن الأشكال والرسومات البيانية كانت من الموضوعات الثيرة 
للعديد من المشروعات البحثية والدراسات. ففى هذه المشروعات والدراسات 
استخدمت النغات الموسيقية فى تمثيل الأشكال والرسومات البيانية» وكذلك أمكن 
التعبير عن الأشكال ذات البعدین» وثلاثية الأبعاد بواسطة هذه الطريقة!'". 

جدير بالذكر أن استعمال المدخل النغمى كان ذو نجاح محدود» وخاصة عند 
استخدامه فى التعبير عن الأشكال والرسومات البيانية المعقدة» فالاستاع إلى 
النغیات لا يعطى وصفا كافيًا للأشكال والرسومات البيانية» لذا فهو لا يعد حلاً 
كاملا بینا يمكن استخدام تعبيرات غير بصرية أخرى لوصف الأشكال 
و رشن فان الشانبه ۰ ۰ 


Integrated Approach الدخل التکامی‎ - 


على الرغم من أن کل مداخل تقدیم الریاضیات للمعاقین بصریا تستحق كل 
التقدیر فان الدخل التکامل له تقدیره الخاص؛ لانه يجمع بين آکثر من مدخل. 
فمثلا؛ یمکن عن طریقه الربط بين الدخل اللمسی والدخل النغمی فى تقدیم 
الرسومات والأشكال البيانية. 

ومما لا شك فيه أن تقديم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا يعد تحديًا صعبا 
وعملية معقدة إلا أن الكمبيوتر با لديه من أدوات لإخراج البيانات يعد مدخلا 
متكاملاً فعالا لتقديم الرياضيات للطلاب المعاقين بصریاه بسبب ما يتميز به من 
أدوات إخراج وإدخال مثل الصوت. والنغمات الموسيقيةء والبرايل» واللوحات 
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الثا: حدیات تعلیم وتعلم الریاضیات للطلاب العاقین بصربا 

من آهم التحدیات التی تواجه تعلیم وتعلم الریاضیات للطلاب العاقین بصريًا 
مایل: 

_ اخحتلاف طرق قراءة وكتابة الریاضیات عن الطرق الستخدمة فى قراءة وكتابة 
التصوص. فعلى الرغم من أن طريقة برایل (0006 8:81116) تعد طريقة 

فى التعبير عن التصوص. فان استخدام نه GLE‏ 
لیس غل نفس الستوی من الفاعلية وذلك لاسباب الاتية: 
5 الخطية (خطية التمثیل لطريقة برایل) 1062710۷ 

فالتصوص عادة ما تکون خطية (ذات بعد واحد). بينا العادلات 
من ذلك فانه من المکن تمثيل العادلات الرياضية البسيطة بصورة خطية فالعادلة 
آز-|(س۲ - ص) /ع یمکن کتابتها بصورة خطية کالاتی: أ = الجذر التربیعی 
00 مر بع س) ص ) 0 ولکن بزيادة صعوبة المعادلة الرياضية فان الكتابة الخطية 
للمعادلة تعد مشكلة حقيقية 
ب محدودية الرموز فى طريقة برايل ]56 022616۲ 

فالنصوص عمومًا يمكن ثیلها بعدد محدود جدا من الرموز التى تشتمل على 
العشرة أرقام» وعلامات الترقيم» ومجموعة صغيرة من الرموز مثل +۰ + × . 
الخاصة. 

وباستخدام طريقة برايل (القائمة على الخلية ذات الست نقط) يمكن تمثيل 1۶ 
فا موود تنعل قل بعد E‏ تلو اف :یال باضيناك 
وبالتالى فالرمز الواحد يستخدم للتعبير عن اكثر من حرف ف السياقات المختلفة 
فمثلاً الحرف أ والرقم ١‏ يمثلهما نفس الرمز. الأمر الذى يمثل صعوبة للطلاب 
اثناء عملية القراءة والكتابة. 
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وللتصدی هذا التحدی تم وضع العدید من الأنظمة والطرق لكتابة الریاضیات 
منها نظام (0006 28/670]5) (القائم على الخلية ذات الشانی نقاط). وف ظل هذا 
النظام یمکن تمثيل ۲۵۲ حرفا ورمرًا ختلفین. وبذلك یمکن استیعاب عدد كبير من 
رموز الریاضیات الامر الذی يجعل لكل رقم ورمز وحرف فى الریاضیات تمثيل 

مستقل و ختلف ولکن هذا النظام ليس سهلاً للتعلم. 

۲ الغالبية العظمی من مدرسی الریاضیات القائمن على تدريس الریاضیات 
للطلاب العاقین بصريًا لیسوا على دراية كافية برموز برایل الخاصة بالر ضیات. 
وللتصدی هذا التحدی تم انتاج نوع من البرجیات الخاصة بالریاضیات یمکن 

استخدامها فى الترجمة من البصر إلى البرایل الا والعکس» وهذا النوع من البرمجيات 

آتاح للمعلمین فرصة إنتاج مواد تعليمية بطريقة البصر وجعلها متاحة للتلامیذ 
العاقن بص یا عن طريق الترجمة الالية الفورية» وجدیر بالذکر أن هذه البريجيات 

متاحة بالفعل وتم إنتاجها خلال مشروع جامعة نیومکسیکو (۷18 .)M4‏ 

۳ - تقديم الوضوعات التى تحتوى على أشكال هندسية وكذلك الوضوعات ذات 
الطابع البیانی كموضوعات حل المعادلات والمتباينات» إلا آنه أمكن التصدى 
مثل هذه الشکلات عن طریق استخدام بعض التقنیات التعويضية الحديثة 
والتی تعد بدیل ملموس للمعاق بصریا مثل طابعات التیجر (Tiger Printer)‏ 
واللو حات السمعية اللمسية (ء)ءاطة1 126116 - ۸۵0) والتی یمکن من 
خلاغا تقدیم الرسوم والاشکال البيانية بصورة بارزة یمکن للمعاق بصریا 
دراستها وفحصها. 

٤‏ - تدنی التواصل الریاضی بين الطلاب العاقین بصریا وبين مدرسیهم من جهة 
وبينهم وبين آقرانبم البصرین من جهة آخری. ویرجم هذا التدنی لاختلاف 
الطريقة التى يكتب ويقرأ بها المعاق بصريا عن التى يستخدمها المبصر فى القراءة 
والكتابة ولعل هذا التحدى كان الدافع للعديد من المشروعات العالمية لتحقيق 
التواصل الرياضى بين المعاقين بصريًا وبين مدرسيهم وأقرانهم المبصرين» فمن 
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أجل هذا آنتجت العدید من البرمجيات التی تتیح التحویل من البصر إلى البرایل 
والعکس وذلك لاتاحة التواصل الریاضی. 
رابعا: بعض الأدوات الستخدمة فى تعلیم الریاضیات للمعاقین بصريًا 
١_لوحة‏ الکعبات الفرنسیه: ۱ 

لوحة الکعبات الفرنسية عبارة عن لوحة من البلاستيك القوی مقسمه إلى 
مکعبات مفرغة (۲۰ مکعب ف الطول × ۱۵ مکعب فى العرض) كما يوجد معها 
عدد من الکعبات تسمی "الارقام" بطول ضلع ۱۳" سم تقريبًا وتستخدم هذه 
الحسابية من جمع وطرح وضرب وقسمة الأعداد الصحيحة والکسور والاعداد 
الکسرية الاعتيادية أو العشرية. 

ویمکن للطفل العاق بصريًا الذی يتقن رموز برایل حل السائل الحسابية علیها 
بسهولة ویسر» ومن عيوبها سهولة سقوط الکعبات على الأرض. 

١_الآلة‏ الحاسبة الناطقة: 

هى عبارة عن آلة حاسبة مزودة بجهاز لتسجيل العمليات الحسابية ونطقها 
فوا وت لک کی العا ی افق ارام لمات حا عل له الالة 
الحسابية. ۱ 
۳ _ العداد: 

يتكون العداد من إطار من البلاستيك مستطيل الشکل بطول ٩‏ سم» وعرض 
۲ سم تقریبًاء ويحتوى على ١5‏ عموداء ون كل عمود مس خرزات واحدة منها 
فى القسم الأعلى من العداد وقثل الخمسة ومضاعفتهاء وأربع خرزات فى كل عمود 
فى القسم الأسفل وتمثل الواحدة ومضاعفتها. 
الاعداد الصحيحة أو الكسور العشرية أو الاعتيادية. 
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من عه الا کال O‏ 

وهی عبارة عن علبة خشبية تحتوی على مجموعة من الادوات افندسية مثل 
الفرجار ذو العجلة السننه الذى يستخدم 6 رسم الدواثر» والمثلثات. والمناقل ذات 
العلامات البارزة التى تستخدم فى تحدید الزواياء ورسم المربعات والستطیلات 
والکعبات وف الساعدة نی حل السائل افندسیة. 

- اللوحات المغنطة ولوحات التثبيت (الفلین): 

تستخدم هذه اللوحات فى مرحلة التهيئة لتدریب الطفل العاق بصریّا على 
التعرف على الأشكال والعلاقات الهندسية الختلفة والتمییز بینها. 

وتستخدم غذا الخرض جموعة من الدواثر والمشات. والربعات» 
والستطیلات والزواياء والاضلاع ذات الأطوال والأحجام الختلفة. 

- آوراق الرسم البیانی 

هی آوراق ذات سطور بارزة تستخدم لتنظیم البیانات وتصمیم الرسومات 
اا 
۷ آوراق القياس البارزة: 

وهی تمثل المسطرة التر والياردة والیزان الزنركى» وحميعها دات وحدات بارزة 
وتستخدم فى تحديد سمك الاشیاء وطوضا ووزنا. 
خامّا: المواد اليدوية اللموسة وجدوى استخدامها فى تدريس الریاضیات 

للمعاقين بصریا. 

تعد المواد اليدوية اللموسة إحدى المناشط المهمة للعديد من نماذج تعليم وتعلم 
الرياضيات المباشرة: مثل التعليم التجريبى (۵۳۱88ع1 لقامعم:3ءم8) . والتعليم 
النشط (Active Learning)‏ . والتعليم البنائى .(Constructivist Learning)‏ 

فالتعليم التجريبى يقوم أساسًا على فكرة أن الاشتراك النشط للطلاب يزيد من 
تعلمهم. ولكن تطبيق هذه الفكرة فى فى الرياضيات يعد آمرا صعبًا لما تتميز به 
الرياضيات من التجرید. لذا فان استخدام المواد اليدوية اللموسة تعد إحدى السبل 
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التطبيقية للتعلم التجریبی للریاضیات. إذ إنها تسهم فى جسید الفاهیم والعلاقات 
الو 

وتظهر أهمية الواد اليدوية الملموسة كإحدى المناشط الهمة للتعلم النشط فيم 
تنطوی عليه من مدى واسع من الأساليب مثل العمل المارس ( ۳۳۵۰0۱6۵۱ 
۷ والخخيرة العملية .)Work Experience)‏ ومناقشات المجموعات الصغيرة 
Groups Discussions)‏ ااSma).»‏ ومشروعات العمل الفردى ( 10501710021 
«(Works Skemes‏ إذ أن أنشطة التعلم النشط القائمة على استخدام المواد اليدوية 
الملموسة توفر للطالب درجة عالية من الحرية والخصوصية والتحكم وخبرات 
التعلم مفتوحة النهاية» والغير محدودة مسبقًا بشكل صارم كالخبرات التقليدية 
ويكون فيها الطالب قادرًا على المشاركة بنشاط وفاعلية ويستطيع تكوين خبرات 
التعلم المناسبة"". 

أيضاء تتجی آهمية الواد اليدوية اللموسة فق الاجراءات الى يجت أن یتبعها 
العلم عندما يدرس باستخدام الدخل البناتی» حیث يعمل على تشجیع الطلاب 
على استخدام الواد اليدوية اللموسة للربط بين التعلیم القدیم والحديث؛ إذ أن 
استخدام الواد اليدوية اللموسة یتیح الفرصة للتلمیذ لاعادة بناء معرفته الرياضية 
الخاصة به بنفسه» ویکون دور العلم هو إعداد المواقف. ومساعدته فى استخدام 
هذه الواد للتعبير عن آفکاره الرياضية بصورة صحيحة وتشجیعه على التوصل 
منفردًا إلى بعض الاستنتاجات" ''. 

وتأسيسًا على ما سبق. فانه یمکن اعتبار الواد اليدوية اللموسة إحدى 
الایضاحات الحسية فى تعلم العاقن بصریا للریاضیات. فهی تهییع للتلمیذ العاق 
بصریا خيرات مباشرة حسية بديلة عن حاسة البصر وتمكنه من تکوین الادراك 
العقلی للمفاهیم الرياضية وکذا تمكنه من آداء الهارات الرياضية» وذلك باستخدام 
خاسة ال 
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ویمکن تعریف الواد البدوية اللموسة : Concrete Manipulatives Materials‏ 
غل ات ی 
* الاشیاء التی يستطيع التلمیذ أن یلمسها وحرکها بيديه لتقدیم أو تأکید مفهوم 
زيافو ۳ 
# النادج المحسوسة التی تقدم الفاهیم الرياضية» ویمکن للتلامیذ لسها. 
وتحریکها" . 
# مواد تعليمية حدیثه. تم تطویرها بغرض تبسیط دراسة مادة الریاضیات و تجسيد 
مفاهیمها وعلاقتها الجردة فى صورة حسية ملموسة قريبة من الأذهان. یسهل 
على التلامیذ فهمها واستیعابها۳ . 
ومن أمثلة الواد اليدوية اللموسة التی یمکن استخدامها فى تدريس الریاضیات 
نذکر الاتی: 
۱ -مکعبات دینز 1016865 لاساسات متنوعة: 
على الرغم من انتشار قطع الاساس عشرة لتجسید مفهوم القيمة المكانية 
Value (‏ aceاP)‏ » فإنه یمکن استخدام رات دينز فى أنظمة عددیه متنوعه. 
اا دینز للاساس عشرة .(Base Ten Blocks)‏ 
تتکون هذه الوسيلة من وحدات وأصابع ومربعات ومکعبات. فالو حدات 
أطوال كل منها ۱ سم × ١‏ سم × ١‏ سم تمثل الواحد. آما الأصابع أطوال كل منها 
|١‏ سم ١×‏ سم × ٠١‏ سم تمثل العشرة وأما المربعات أطوال كل منها ١‏ سم ٠١‏ 
سم × ٠‏ سم تمثل الائة. وأما المكعبات أطوال كل منها ٠١‏ سم × ٠١‏ سم ٠١‏ 
سم تمثل الألف» تساعد هذه الوسيلة الطالب على فهم الأعدادء وتجسيد مفهوم 
المكانية فى صورة حسية ملموسة. 
وهذه المكعبات تمثل القيم المكانية لنظام العد العشرى» ويوضحها شكل (۳). 


ان 


OTST 
۱ ۰ 
للا ادلی‎ 
سل لي‎ 
للا رین‎ 
0002 
یساس ص‎ 
1 1000 


شكل (۳) 


علاوة على ذلك فان مكعبات الأساس عشرة تستخدم فى المقارنة بين الأعداد. 
والتدریب عل عثیل الاعداد وكتابتهاء وتعلم عمليات الجمع والطرح والضرب 
والقسمة» كما یمکن استخدامها فى تجسيد الحدود والقادیر الجيرية وكثيرات 
له 
ب - قطع دینز للأساس ۲ : 

وتستخدم فى تمثيل القیم الكانية لنظام العد الثنائی. 

ح- قطع دینز للاساس ۳ : 

وتستخدم فى تمثيل القیم المكانية لنظام العد الثلائی. 
د قطع دینز للاساس ٤‏ : 

وتستخدم فى تمثيل القیم الكانية لنظام العد الرباعی. 
۲ الععات التداخله: 

تتکون الکعبات التداخلة من ۱۰۰ مکعب متساوية الحجم فى عشرة آلوان 
ختلفة ویبلغ طول ضلع کل منها ۲ سم ویمکن استخدامها فى إجراء عملیات 
الضرب والقسمة وامجاد القاسم الشترك لعددین والضاعفات الشتركة لعددین 
واا غذاد الکله والكسور و ساخات ار سکال ال 
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۲ فضبان کوزینتر: Cuisenaire Bars‏ 
هی مجموعة من القطع الصغيرة الملونة مساحة قاعدة کل منها ۱ سم» وطول کل 
قطعة من هذه الجوعة یساوی أحد الأعداد العشرة الأوی. وتساعد هذه القطع 
الطالب على تشکیل محموعات ذات خصائص معينة کالجموعة الزرقاء أو 
الخضراء أو القطع التى لما نفس الطول. وهی بذلك تشکل منطلقا لادراك مفهوم 
العدد الكمى والترتيبى» وطده القطع فائدة قصوى ف عملیات اخمع والطرح 
والضرب والقسمة. وفى استنباط بعض خصائص هذه العمليات بخاصیتی الابدال 
والتجميع فى الجمع والضرب. كما تستخدم هذه القطع فى دروس الكسور 

والمضاعفات والقياسات البسيطة وسواها ''. 
٤‏ - قطع النادج : Pattern Blocks‏ 

وهی مجموعة من ۲۵۰ قطعة ملونة موزعة على ستة آشکال هندمي» يوضحها 
شكل (5)»وهى موزعة على النحو التالى: 

۰ مثلث أخضر اللون. 

۵ مربعا بر تقال اللون. 

۰ متوازی أضلاع آزرق اللون. 

۰ معینا أبيض اللون. 

۰ شبه منحرف آهر اللون. 

سل ات اص اللوان: 


وت و 


r720‏ 7-۰ حم 


)٤( شکل‎ 
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وقد صممت هذه القطع بحیث تکون متساوية الطول عدا شبه النحرف الذی 
تكون قاعدته الكبرى ضعف الطول» وتتيح هذه القطع للتلاميذ فرصة فهم التشابه 
والتطابق والتناظر والدوران كا تساعدهم على إدراك معنى محسوس لماهيم عديدة 
مثل المساحة والمحيط والكسور” . 

كما يمكن استخدامها مع تلاميذ من مستويات متقدمة فى تصمییات تكامل 
لامكال ادما ويد ند دراه الو 


كنب اسر ان ار اف 
يصنع من البلاستيك على هيئة زراعین بمحور ارتکاز على عمود رأسی مدرج 
بدء! من حور الارتکاز باعتباره صفر التدریج ثم ۱ ۰ ۲ ی على مسافات 


متساوية من الجهتين» ویرمز لكل عدد بقطع متساوية الشکل والوزن یمکن وصفها 
(تعلیقها) على مسامیر بارزة عند كل رقم على زراعی الیزان. 

یسهم الیزان فى إيضاح مفهوم التساوی والتباین وکذلك مفاهیم وخواص 
عديدة کالابدال والدمج والتوزیع" . 
٦‏ اللو حة الهندسية : 06000260 

هی آداة بسيطة تساعد الطلاب على تصوير العدید من الأفكار الرياضية المجردة 
واکتشاف العلاقات الرياضية» وتسمی آحیانا شبكة التربيع» وهی عبارة عن لوح 
شین اوهل شك یه هسام او کات عل انات مار :ها وعمودیا, 
اك لته اطتدمفة تور ساي على استیعاب العدید من الفاهیم 
الرياضية الهمت ومن آهمها: الحیط. الساحة التوازىء» التعامد» التناظ 
الانسحاب. الدوران والضرب والقسمة وغیرها من الفاهیم. 
۷-بطاقات الجر : Algebric Tiles‏ 

وهی عبارة عن مجموعه فطع صغيرة من البلاستيك الملون باشکال تلف مع 
اختلاف لون الو جهین. 
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القطعة الاول: منها على شکل مریم 5.۳ سم × ۳. ۵ سم ذو وجهین متلفهن ف 
اللون إحداهما يمثل س" والآخر یمثل -س". ويوجد منها أربع قطع. 
القطعة الثانية: على شكل مستطيل ١‏ سم × ".2 سم ذو وجهين محتلفين فى اللون 
إحداهما يمثل س والآخر يمثل ‏ س. ويوجد منها ۸ قطع. 
يمثل ۱ والاخر یمثل ١‏ »> ويوجد منها عشرين قطعة. 
وتستخدم بطاقات ابر (11165 ءiة۲طمعا۸)‏ فى مجسید العديد من المفاهيم 
والعلاقات الجيرية. مثل : عثیل الحدود والمقادير الحريةء وضرب وكسمة الحدود 
والقادیر احبریف وتحليل المقدار الثلانى. حل المعادلاات من الدر حه الأولى» وحل 
العادلات من الدرجه الثانية وغيرها. 
أنو اع المواد الیدویة: Manipulatives Materials‏ 
9 المواد اليدوية الملموسة: Concrete Manipulatives Materials‏ 
وهی الوا التی یلمسها اْتلمیذ ویجرکها بکلتی دیه. 


ب _ الواد اليدوية الا لکترونیه: Digital Manipulatives Materials‏ 


وهی الواد التی يستخدمها التلميذ ويحركها من خلال الاوس على شاشة 
الكمبيوتر. 
سادسًا: الأسلوب التربوى الأمثل لاستخدام الواد اليدوية الملموسة فى تدريس 
الرياضيات: 
أشار "بوهان وشووكر" إلى الأسلوب التربوى الأمثل لاستخدام المواد اليدوية 
الملموسة. حيث تم تقسيم مراحل الاستخدام إلى ثلاث مراحل رئيسة هی" ۱ : 


ان 


Concrete Stage اللموسة‎ ةلحرملا_١‎ 

فى هذه المرحلة يتم دراسة الریاضیات باستخدام الواد اليدوية اللموسه فقط مع 
عدم استخدام أى نوع من آنواع الرموز الرياضية 
۲ _المرحلة الانتقالية Bredging Stage‏ 

وفى هذه الرحلة يتم التعامل مع الواد اليدوية اللموسة والرموز فى أن واحد 
والهمدف من ذلك هو مساعدة المتعلم على اجراء عملية ربط بين ما تم عمله 
باستخدام الواد اليدوية اللموسة (فی الرحلة السابقة) وبین التعامل بالرموز فی 
الرياضيات ف الر حله التالية. 
۳ الر حلة الرمزية Symbolic Stage‏ 

وفى هذه المرحلة يتم التعامل مع الرياضيات بصورة رمزية فقط. واستخدام 
المواد اليدوية الملموسة ما هو إلا جسر يعبر من خلاله المتعلم إلى هذه المرحلة. وهذا 
هو ادف النهائی من استخدام هذه المواد. 

آما دور المواد اليدوية اللموسة فى تدريس الرياضيات» فيمكن نحقيقه من خلال 
الخاور الات 
١‏ - دور المواد البدوية الملموسة فى تنمية الجانب الحسى: 

أن امدف من استخدام الواد اليدوية الملموسة هو جعل الرياضيات الجردة ها 
معنی عند التلميذ» وهذا یمکن أن حدث إذا استخدمت هذه الواد فى تعزیز العلاقة 
بين الرموز والواقع. 

واستخدام الواد اليدوية اللموسة یساعد التلامیذ على الانتقال من الستوی 
الحسوس إلى الستوی المجرد ) Bridging the gap between the concrete and‏ 

)the abstract 5‏ حیث تقسم میات اسر ال تالم رش سوم 

الحسوس والجرد) إلى الستویین التالیین: 
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الستوی شبه الحسوس (۱6۷6۱ :(Semi Concrete‏ 

ويعتبر تمثيلا لوقف حقیقی أو صور لعناصر حقيقية نستخدم بدلا من العناصر 
ب. الستوی شبه الجرد :(Semi Abstract Leve|)‏ 

ويعتبر التمثیل الرمزی للعناصر الحقيقية (الواقع) 

وتفكيم الراف لبون مره ف ااتسن م ایوس تفه 
وذلك من أجل الربط بين المستويين المحسوس والمجرد وتوطيد العلاقة بين الرموز 
والواقع''" . 
۲ دور الواد اليدوية اللموسة فی تمية ابمانب العرفی: 

يتمثل الدور المعرفى للیدویات فى تعمیق فهم التلامیذ للمفاهيم والافکار 
الریاضیة. فهی تتيح لهم الفرص للاکتشاف والتعرف على الفاهیم الرياضية من 
خلال آکبر عدد مکن من الناذج التی تمثلهاء إذ تستخدم الواد اليدوية اللموسة 
(مثل مكعبات كوزنير «(Cuisenaire Rods‏ وقطع النماذج (Patterns Blocks‏ فى 
تعليم التلاميذ العديد من المفاهيم الرياضية والعلمية (مثل : مفاهيم الشكل. 
والعدد والطول» والساحة والحیط والکمية. والکتلة .... وغ‌ها) وذلك من 
خلال الاکتشاف الباشر القائم على استخدام الحسوسات. لذا فإنها تعد مصدرًا 
للخبرات الباشرة یوسع التلامیذ من خلاله معارفهم ویطبقونها فى مجالاات متنوعه. 

واستخدام الواد اليدوية اللموسة یساعد التلامیذ على بناء نماذج عقلية ملموسة 
للمفاهيم والأفكار الرياضية وینمی قدرتهم الكانية والبصرية . 

ویمکن مدید دور الواد اليدوية اللموسه فى تنمية الجانب المعرق للتلامیذ فى 
الآ *'': 
* يعد استخدام المواد اليدوية الملموسة مدخلا مناسبًا للتعامل مع الرموز بالنسبة 

للطلاب منخفضى التحصیل فى الرياضيات. 
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تعطی الواد اليدوية اللموسة ترحمة هندسية للعدید من الفاهیم والهارات 
اخبرية (مثل التحلیل» وحل المعادلاات» ... إلخ) وهی بذلك تربط بين مفاهیم 
ومهارات ابر وافندسة وتعمق فهم التلامیذ وتشجعهم على عمل روابط 
(Connections)‏ بين فروع الریاضیات الختلفة. 
۳- دور الواد اليدوية الملموسة فى تنمية الحانب الوجدانى: 
يساعد استخدام المواد اليدوية فى تدريس الر ياضيات على تحقيق آهداف 
وجدانية تعليمية مثل الرغبة والارتياح فى الاستجابة للأنشطة الرياضية» حيث أن 
الاستخدام (طويل المدى) للمواد اليدوية الملموسة يحسن آداء الطلاب فى 
الریاضیات. ويزيد من اتجاه الطلاب الموجب نحو الریاضیات ۲۳ . 
5 دور الواد اليدوية فى تنمية الجانب الاجت‌اعی والقدرة على التواصل الریاضی : 
الحديث خلال حصص الریاضیات وذلك من خلال اعطاء التلامیذ آشیاء لکی 
يفكروا فیها ویتحدئوا عنهاء فهی تستخدم الحديث والتفکیر والعمل الجماعى 
إن للمواد اليدوية اللموسة دورًا مهما فى اثراء وتنمية بيئة التعلم» وذلك من 
خلال خلق بيئة جيدة للنقاش والتواصل الغير لفظی. والتأمل» واعادة التفکر 
وتعزیز التعلم التعاونی؛ لأن تعامل التلامیذ مع الحسوسات يئ هم فرصاً كثيرة 
للتفاعل غير اللفظی بالاضاقة إلى التفاهم بالالفاظ إذ تساعدهم فى الکثیر من 
الاحیان فى فهم المشكلة دون الحاجة إلى التعبیر اللفظى" ''. 
و نتحدد شروط ومحددات استخدام المواد البدوية الملموسة ف تعليم وتعلم 
الریاضیات فى النقاط التالية: 
خبرة مباشرة للتلمیذ تمكنه من بناء معانی للأفكار الرياضية امحديدة التی 
یدرسها. 


:۱ب 


# يجب استخدام نفس الواد فى تدریس العدید من الأفكار خلال القرر الواحد» 
لآن هذا یقلل من الوقت اللازم لتقدیم هذه الواد» وکذلك یمکن التلامیذ من 
إدراك العلاقات والار تباطات بين الافکار الرياضة" '. 

بالا ضافة ال السابقة. يجب مراعاة الاتی: 
# يجب أن تستخدم الواد اليدوية اللموسة بتصاحب مع الواد الأخری کالصور 


والأشكال البيانيةء والكتب المدرسية. والاقلای 500 خخ 

# يجب أن تستخدم المواد اليدوية الملموسة بطريقة تتفق مع مداخل الاكتشاف 
والاستقراء. 

# يجب أن تستخدم المواد اليدوية الملموسة أبسط وأوضح المواد المتاحة. 


0 


# يجب أن تستخدم مع برنامح يشجع تسجيل النتانج رمز 
سابعًا: معايير اختيار المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات 
معايير تدريسية 
تتحدد المعايير التدريسية للمواد اليدوية اللموسة في) یل: 
يجب أن تقدم تجسيدا حقيقيا لإحدى جوانب التعلم الرياضية (مفهوم ‏ تعميم - 
مهارة). 
ب - يجب أن تمثل بوضوح المفهوم الرياضى. 
ج- يجب أن تناسب المستوى العقلى للتلامیذ. 
ذح. مجب أن تکون مثرة لاهتامات للتلامیذ. 
هم يجب أن تکون متعددة الأغراض کلا آمکن ذلك (لصفوف متنوعة ولراحل 
متعددة من مراحل تکوین الفهوم. ولعدة مفاهیم) مثل القطع النطقیه. 
و يجب أن تتیح للتلمیذ المعالجة اليدوية الفردية . 
۲ معاییر فیزیائیه 
يجب أن تتوافر فى الواد اليدوية اللموسة الشر وط التالیة: 
- قلة التکالیف. 
الجاذبية» بحیث یتوافر مها عنصر التشویق. 


كماد 


ج ‏ سهولة التنفیذ بابسط خامات البيئة ‏ فى حالة عدم توافرها - مثل الورق 
ا مقو الملوتن. 

د يمكن تحريكها بسهولة حتى يتمكن المتعلم من استخدامها فى الوصول بسهولة 
إلى الحل الصحيح. 

ه- يمكن توفير عينة منها لكل تلميذ أو لكل مجموعة صغيرة على حدة. 

ثامنا: جدوى استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات للمعاقين 

بصر یا: 
استنادًا إلى معطیات ونتائج الدراسات السابقة وأدبيات تعلیم الریاضیات یمکن 
حدید جدوی استخدام الواد اليدوية اللموسة فى تدريس الریاضیات للتلامیذ 

العاقین بصريًا فى النقاط التالية: 

۱ - إن استخدام الواد اليدوية اللموسة تزید إلى آقصی حد مکن من استخدام 
الحواس التوافرة لدی التلمیذ العاق بصريًا فى عمل اللاحظات والتوصل إلى 
الااستنتاحات. 

۲ إن استخدام الواد اليدوية اللموسة مهم فى تدریب وتنشیط القدرات واحوس 
الباقية للتلميذ العاق بصریا» وتدریبها واستخدامها فى مواقف حياتية. 

۳ إن استخدام الواد اليدوية اللموسة تساعد فى اکتشاف مواهب التلمیذ العاق 

بصریا والعمل على تنمیتها وتوجیهها الوجهة النافعة. 

- إن استخدام الواد اليدوية اللموسة فى تدریس الریاضیات يسهل عرض 

الفاهیم والعلاقات الرياضية بالصورة التى یمکن أن یدرکها التلمیذ العاق 

بصريًا باستخدام الحواس التوافرة لديه حیث یمکن استخدام صفات یدرکها 

العاق بصریا. 

۵ الاکتشاف اللمسی من خلال الأنشطة القائمة على الواد اليدوية اللموسة 
یمکن التلمیذ العاق بصریّا من التفاعل مع العلومات التی حصل علیها من 
خلال النادح والرسوم البارزة» والتجارب» وغيرها. 
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7 - استخدام الأنشطة القائمة على الواد اليدوية اللموسة آثناء تدریس الریاضیات 

- إن استخدام الانشطة الحسوسة فى تدریس الریاضیات ومنها الواد اليدوية 
اللموسة تکسب التلمیذ العاق بصر یا بعض الهارات الأدائية البسيطة التی تتفق 
مع طبيعة إعاقته البصرية وتکون عوئا له فى آداء بعض الاعمال التی تزید من 
تكيفه مع جتمع العادیین. 

۸ إن استخدام الانشطة الحسوسة من خلال الواد اليدوية اللموسة تمد التلامیذ 
بمشکلات مثيرة للحل باستخدام خبرات حدیثه للتعلم وتخلق بيئة تعلم مريحة 
حيث کر التلاميذ أن يتعلموا چخسب خطواتهم وسر عه تعلمهم الذاتی» 
. وتساعدهم فى تحمل مسؤولية تعلمهم بانفسهم. 

4 إن استخدام المواد اليدوية اللموسه تتیح للتلميذ المعاق بصريا التنوع فى 
الأنشطة المقدمة كله. کی لا يمل الدراست ويتضمن هذا التنوع أنشطة كتابية. 
وأنشطة قرائيه» وأنشطة حركية ... الخ. 

۰ - يعد استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات أحد المداخل 
الفردية للتعلم إذ يراعى عند التدريس للمعاقين بصريًا أن يكون التعلم فرديًا. 

١‏ الانخطة القائمة عل الواد اليدوية اللموسه تتمیز بأنپا متمر کزة حول التلمیذ 
تعلم فردی قائم على الخبرات الحسوسة التی یمکن أن يتعامل معها. 

۲ -إن استخدام الأنشطة الحسوسة فى تدریس الریاضیات - ومنها الواد اليدوية 
اللموسة يعد من الناشط الهمة فى تعلیم الریاضیات بعامة» وللمعافین بصریا 
بخاصة» حيث أن نظریات التعلم کنظریات بیاجیه وبرونر وأوزبل وغیرها 
تؤكد إن التعامل مع الانشطة الحسوسة هو نشاط مهم فى تعلیم الریاضیات» 
وأن التمثیل الحسوس للمفاهيم والتعمییات يجعلها اکثر فهیّ كما آنها تساعد 
التلامیذ على تعلم الهارات العامة لحل الشکلات. 
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۳ - أن استخدام الواد اليدوية اللموسة فى تدریس الریاضیات للتلامیذ المعاقين 
بصريًا يساعدهم فى الانتقال من مرحلة التفکیر الحسوس إلى مرحلة التفکیر 
الجرد. 

4 - أن استخدام الواد اليدوية اللموسة فى تدریس الریاضیات له آهمية خاصة فى 
معاحة الفروق الفردية بين التلامیذ العاقن بصريّاء حيث يارس کل تلمیذ 
نشاطات معينة تتفق مع رغبته وقدرته وسر عته. 

۵ - أن استخدام الحسوسات من خلال الواد اليدوية يسهم فى قثيل العرفة 
الرياضية الجردة فى صورة حسية ملموسة ویساعد التلامیذ العاقین بصريًا فى 
تکوین الإدراك العقل للمفاهيم الرياضية. 


ا 


قله 
نماذج من الدراسات والمشروعات 
التى اهتمت بتدريس الرياضيات للمعوقين بصريا 


أولا: نمادج من دراسات اهتمت بتدريس الرياضيات للمعوقين بصريًا: 
۱ -دراسة مادكس وآخرون (۱۹۸۳) : )1983( .© Maddux,‏ 

بعنوان : "استخدام العداد أم الأصابع: كيف نقرر؟۱" 

‘Abacus or Fingermath: How do we 6 

استهدفت هذه الدراسة : 

القارنة بين طریقتی استخدام العد على الأصابع» واستخدام عداد الأطفال فى 
التقدير الحسابى لدى الأطفال المعاقين بص یا كليًا وجزئيًا. 

لذا فقد تم مقارنة استخدام العد على الأصابع باستخدام عداد الأطفالء 
فى مساعدة الأطفال المعاقين بصريًا كليا وجزئيًا فى تنمية المفاهيم الرياضية 
لدییم. وقد استخدم العد على الأصابع كشكل من أشكال التقدير الحسابى 
بالأصابع. 

وقد أظهرت النتائج: أن استخدام طريقة العد على الأصابع ملموسة وأكثر 
حسیه وبساطة. 
(۲) دراسة ليدك وشتانتون Liedtke, W.and Staintion, L. (1994) :)١995(‏ 


بعنوان: "تطویر وتنمية الحس العددی لدی الأطفال المعاقين بصریا ۲۰۳ . 


د 


“Fostering the Development of Number Sense- Selected Ideas for the 


Blind (Braille users). 

استهدفت هذه الدراسة ما يل: 
# التعجيل بتطوير وتنمية الحس العددى لدى الأطفال المعاقين بصريًا (من 

مستخدمی طريقة برايل فى الكتابة). 
# معرفة تطور إستراتيجيات العد لدى الأطفال المعاقين بصريًا كليًا منذ الولادة. 

لذ! فقد قدمت الدراسة جموعة من استراتیجیات التدریس لتطویر :امسن 
العددی لدی هؤلاء الاطفال وقد تم استخدام مهات عددية متعددة مع أطفال 
العینه وذلك لتحدید السلوك الذى یستخدمونه للتحقق من العد الصحیح. وقد 
تکونت عينة الدراسة من (۲4) طفلاً لديم إعاقة بصرية كلية خلقية» تراوحت 
أعمارهم ما بين (۱۳-۳) سنة. 

وقد بینت نتائج الدر اسة: 

فاعلية استخدام الأطفال العاقین بصريًا لاستراتیجیات حسية لسیه ثلائية 
الابعاد آثناء عملة العد: 

ورکزت القترحات على: 

# تنمية معانی العدد. 

# توضیح العلاقات العددية ومعاختها. 

# فهم القیم النسبية للأعداد. 

# تنمية الحواس التعلقة بالتعامل مع الأعداد. 

# تنمية الروابط لقیاس الأشياء والاعداد. 
(۳) دراسة رجب على القاضى (۱۹۹۷) ۱ 

بعنوان: "تجريب وحدة فى امندسة للتلامیذ الکفوفین بالرحلة الابتدائية ۳ . 

استهدفت هده الدر اسة: 


ع ۲ و 2 


جريب و حدة فى الهندسة للتلامیذ الکفوفین بالر حله الابتدائية. 

لذا قام الباحث باعداد و حده تصمن دروس اطندسه من الصف الثالث 
الابتدائى إلى الصف الخامس ف نفس المرحلة. وتم تطبيقها على عينة من التلاميذ 
المكفوفين بالصف الخامس الابتدائى فو امها ۹( تلاميك. نم قام المباحث 
تطبیق اختبار تحصیل بعد الانتهاء من تطبیق الوحدة لتحدید فعالية جریب هذه 
الوحدة. ثم آعاد تطبیق الاختبار بعد آسبوعین لبیان بقاء أثر التعلم لدی هولاء 
التلامید. 


# ارتفاع مستوی تحصيل التلامیذ الکفوفین فى الاختبار التحصیل البعدی. 
والژجل. 
# فعلية الو حدة المقترحة» حيث بلغت نسبة بليك (۱.۶۲). وهو أكير من (۱.۲) 
وهو الحد الفاصل الذى اقترحه بليك. 
(6) دراسة مدمه حسن محمد (۱۹۹۸): 
بعنوان: "استراتيجية مقترحه لتدریس طندسة العملية للتلامیذ الکقوفین فى 
المرحلة الابتدافة"""''. 
استهدفت هده الدار سه: 
قياس فعالية استراتيجية مقترحه قائمة على التعلم بالعمل Learning by Doing‏ 
والتعلم حتى التمكن 22۳108 ۷]۵۵۱7۵۷ فى تدريس افندسه العملية للتلاميذ 
لذا قامت الباحثة بإعداد: أدوات هندسية خاصة بالمكفوفين وإعداد بعض 
الخامات (من البيئة الصریه) كى يتمكن الکقیف من الرسم عليها. 
وعالجت الباحثة الحتوی العلمی التضمن فى کتابی الصفين الثالث والرابع 
الابتدائی باستخدام الاستراتيجية المقترحة والتى تجمع بين استراتيجة التعلم 
بالعمل واستراتيجية التعلم من أجل التمكن. 


۲ ۰۱۱ 


وقد تم تطبیق هذه الاستراتيجية على عينة من التلامیذ الکنوفین بالصف الرابع 
الابتدائی قوامها ۵ تلامیذ» وبعد تطبیقها قامت الباحثة باعداد اختبار حصیل فى 
الهندسة العملية لتحديد ا 

ودلت النتائح على : فعالية هله الاستراتيجية الممترحة وفعالية الخامات 
والأدوات امندسية المقترحة فى تدريس الهندسة العملية للمكفوفين. 
(۵) دراسة مدنحه حسن محمد (۱۹۹۸): 

بعنوان: "برنامج مقترح فى الرياضيات لتنمية التفكير الابتكارى لدى التلميذ 
الكفيف ف المرحلة الابتدائية فى مصر والولايات المتحدة الامریکية ۳۳۳ . 

استهدفت هذه الدراسة: 
الكفيف فى مصر والولايات المتحدة الأمريكية وقياس فعالية هذا البرنامج. 

لذا قامت الماحثة پتصمیم ب عضر الأنشطة ددن التى تیمها البرنامج 
من جانب التلمید. " 

* أن البرنامج القترح له فعالية فى تنمية التفکیر الابتکاری لدی عینتی البحث. 

09 وجد بعض التغیرات التی لم يكن ها تأثير على نتائح التجربة» وهی : 
(اختلااف الجن واختلاف الثقافة والموقع الحغراق لعفن الیحث واختلاف وع 
الإقامة (سكن داخلى ‏ خارجی). 
(0)دراسة جيهان عبد الرژوف محمد البلقينى (۱۹۹۸): 

بعنوان: "أثر الاعاقة البصرية على اكتساب المفاهيم لدى أطفال الریاض ۳۳ . 

استهدفت الدراسة ما یل : 
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# التعرف على مد ى اکتساب الاطفال العاقین بصريًا بمرحلة الریاض للمفاهيم 
الرياضية التالية: التصنیف البسيط ‏ الشکل - التناظر الأحادى ‏ الوضع - 
التسلسل - التطایق. 
* إعداد برنامج لتنمية الفاهیم التی انخفضت درجة اکتساب الأطفال ها عن 
طريق الحواس المتبقية لدم (اللمس - السمع ‏ الشم - التذوق). 
# دراسة فعالية البرنامج المقترح فى تنمية المفاهيم الرياضية التى وجد بها قصور فى 
درجة اكتساب الطفل المعاق بصريًا بمرحلة الرياض ها. 
لذا قامت الباحثة بإعداد: بطارية اختبارات لقياس مدى اكتساب الأطفال 
المعاقين بصريًا بمرحلة الرياض للمفاهيم الرياضية التالية: التصنيف البسيط - 
الشکل ‏ التناظر الأحادى ‏ الوضع - التسلسل - التطابقء وذلك لتحديد المفاهيم 
الستهدف تنمیتها. .واعدك الاح ب اغا موق عل (4۸) نشاطا أدانا حسیّاه 
بواقع (۸) أنشطة لكل مفهوم. منهم (5) آنشطة تعليمية (للتدریب على اکتساب 
آفضل للمفهوم). وآربعة آنشطة تقييميه (للتأکد مرحلیا من اکتساب الطفل 
للمفهوم) وتم تطبیق البرنامج فرديًا على أطفال الجموعة التجريبية. 
ودلت نتائج الدراسة على: وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطی رتب أطفال 
الجموعة التجريبية فى المفاهيم الرياضية (التصنيف البسيط - الشكل - التناظر 
الأحادى ‏ الوضع - التسلسل - التطابق) قبل التجربة وبعدها لصالح الاجراء 
البعدی. 
بعنوان: "برنامح علاجی لصعوبات تعلیم الریاضیات لدی التلامیذ الکفوفین 
بالر حلة الابتدائية ۲۳۳۳ . 
نهن هه الدواسة: 
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لذاء قام الباحث بتشخیص الصعوبات التى تواجه التلامیذ الکفوفین (عينة 
البحث) أثناء تعلم الرياضيات» وأعد برنامج تدريسى استهدف علاج هذه 
الصعوبات والتخفيف من حدتبهاء وقام بتدريسه لعينة البحث. 
وتوصلت الدراسة إلى: 
۰ نتائج التشخیص: 
اسفرت نتائج التشخيص عن وجود صعوبات تعلم تواجه التلاميذ المكفوفين 
بالصف الخامس الابتدائی. 
تا نتائح التجريب: 
# كانت نسبة الکسب العدل ل "بليك تساوی ۱.۱۷ وذلك يدل على فاعلية 
البرنامج فى مقدار ما اکتسبه التلامیذ الکفوفین بالصف الخامس الابتداتی و ٤‏ 
مفاهیم وتعمیات ومهارات ناجة عن دراسة هذا البرنامج. 
# تم تحقیق الاهداف المرجوة بنسبة مثوية قدرها (۷۱/) فأكثر ما يدل على فعالية 
البرنامح وتحقيقه للآهداف السلوكية الراد تحقيقها 
* وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (۰.۰۵) بين متوسط درجات 
تلامیذ الجموعتین التجريبية والضابطة ق التطبیق البعدی للاختبار التشخیصی 
لصالح الجموعه التجريبية. 
# وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوی (۰.۰۵) بين متوسط درجات 
تلامیذ الجموعة التجرييية فى الوضوعات الستة (كل على حده) قبل وبعد 
تطبیق البرنامح لصالح التطبیق البعدی. 
(۸) دراسة آر جروبویلس: (2000) ۷۰ ,۸۲۵۷۲۵۵0۷۱05 
بعنوان: "اکتشاف مستویات الفهم لفاهیم الاشکال امندسية لدی الطلاب 
العاقن بصریا۲۳ ۲ . 
Investigating Levels of Understanding of Concept of 6‏ “ 


Shape by Students with V.I.” 
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استهدفت الدراسة مايل : 
# اختبار إلى أى مدى يرتبط الإدراك اللمسى للشكل بالناتج المعرفى (المفهوم). 
# إمعان النظر فى ضرورة تضمين طرفا تدريسية متصلة بحاجات الطلاب المعاقين 


# الإفادة من نموذج فان هيل ۵ا۳ :۷۵ كأداة بحث فى اكتشاف التفكير افندسی 
للطلاب المعاقين بصريًا. 


وقد صمم الباحث التجربة على أساس عملية دورية تتضمن الخطوات الاتية: 
التخطيط. التمثیل. اللاحظة التفكس إعادة التخطيط. 
واستخدام الباحث الفيديو لتسجيل أداءات الطلاب للأنشطة فرديّاء والقابلات 
الشخصية مع المدرسين وأولياء الأمور. 
وقد آظهرت النتائح ما يلى: 
أن الإدراك اللمسى للشكل يعد عملية معقدة تعتمد على اللمس» السکون 
الحركة» الشکل. الخبرة السابقةء شروط المهمة. 
#ٍ الحاجة إلى مزيد من البحوث للكشف عن العلاقة بين اللمس والسكون 
والحركة فى عملية الإدراك اللمسى للمعاقين بصريًا. 
ينبغى أن تكون طرق التدريس أكثر تکیفا مع حاجات الطلاب المعاقين بصريًا. 
يمكن استخدام نموذج فان هيل 11161 ٠/20‏ كمقياس أولى لوصف التفكير 
امندسی للطلاب المعاقين بصريًا. 
(9) دراسة کلینتبرج: (2000) Klingenberg, Oliv G.‏ 
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بعنوان: "إدرdI‏ الاعداد" "Conception of Numbers‏ 
استهدفت هذه الدراسة: 


مويه ال أ مدق يتعلم الأطفال المعاقين بصریا ذوى الإعاقة الولادیه مماهيم 
الأعداد والمهارات الحسابية. 


وتکونت عينة البحث من ثانية من الأطفال العاقن بصریا ذوی الاعاقة 
البصرية الولادية وتتراوح آعمارهم بين ۸ سنوات إلى ۱۱ سنة. 
وقد استخدم الباحث القابلة واللاحظة المقننة مع هؤلاء الاطفال آثناء إجاباتهم 
على بعض الشکلات الحسابية. وقام الباحث بتحلیل الاستراتیجیات المختلفة 
للتصنیف والوصف التی قام ها الاطفال والعلاقة بين هذه الاستراتیجیات 
وتفسيرهم لعنی العدد. 
وقد أظهرت النتائح ما يل : 
# يؤكد البحث على أن الأطفال المعاقين بصريًا يمثلون مجموعة غير متجانسة 
بصورة کببرة. 
# یوجد سبعة تفسبرات مختلفة لعانی الأعداد لدی هو لاء الااطفال. 
# یوجد اختلاف حاد فى قدرة الأطفال على الحساب ویرجع ذلك إلى الاختلاف 
فى مفهوم الاعداد عند هوّلاء الأطفال. 
ثانیا: نمادج من مشروعات بحثية اهتمت بتدریس الریاضیات للمعاقين بصریا: 
(۱) مشروع المؤسسة القومية للعلوم بالولایات التحدة الامريكية (۱۹۹۶) 
بعنوان: "مدخل متعدد الحواس لتدریس التفاضل التکامل للطلاب المعاقين 


ل 


“Multisensory Calculus for Teaching Students with Visual 
Impairments” 
بدأ الشر وع ۴ عام 4ام بتمويل من المؤسسة القومية للعلوم بالولايات‎ 
وانتهى فى نفس العام.‎ )212610781 Science ]0۲02100( المتحدة الا مریکیة‎ 
استهدف المشروع:‎ 
تحقيق الساواة بين الطلاب المعاقين بصريًا وأقرانهم من المبصرين وذلك من‎ 
خلال التطوير النوعی والکیفی للمقررات الدراسية المقدمة شم (ومنها مقرر‎ 
التفاضل والتکامل).‎ 


ده 


قدم المشروع العديد من المرمجحيات وال اد العدلف ودلك لتوفر سئه متعدده 


الوسائط والحواس يمكن من خلاها تقديم مقرر التفاضل والتكامل للطلاب 
المعاقين بصريّاء ومن أهم إنجازات المشروع ما يلى: 


0 
2 


2 


ال 


ج اعداد بر یات لتقدیم التسهيلاات الخاصة بعراءة النصو ص والرموز والصيغ 


الرياضية وكذلك الجداول والرسومات البيانية الخاصة بمقرر التفاضل 
والتكامل للطلاب المعاقين بصريا 

إعداد وبرمجة لوحات سمعية لمسية (5اء801] ۱201116 - ون۵ناه) لتقديم التطبيقات 
الهندسية والتمثيل البيانى للدوال الخاصة بمقرر التفاضل والتكامل للطلاب 
المعاقين بصريا. 

إعداد ماسحات ضوئية (502257665) يمكنها التعرف الضوئی على الحروف 
والرموز الرياضية المطبوعة. وكذلك إعداد البرمجيات اللازمة لقراءة النصوص 
اوه و يلها ان لعف رال ر متكي ا امه لكر ان 
(برایل). 


# اعداد قاری للشاشه (6۵06 867660)» ودلك لمن لا يعرف البرايل. 


# إعداد مکبرات شاشة (۱6۵8011167 ۹۲660) . لمساعدة البصرین جزئیا. 


الشار کون ف الشروع: 


اشترك فى الشروع كلا من: 


Computer Science Department (CSD)of the College of Staten Island. 


# مركز الكمبيوتر الخاص بالمعاقين بصريا بكلية (باريك) . 


The Computer Center for the Visually Impaired (CCVI) of Baruch 


College. 


(۲) مشروع جامعة ولاية نیومکسیکو 1۸۷15 (۱۹۹۷) 


بعنوان : "إتاحة الریاضیات للطلاب المعاقين بصریا ۳۳۳ . 


"Mathematic Accessible to Visually Impaired Students" 

استهدف هذا المشروع: 

تسهیل تعلیم وتعلم الریاضیاث للطلاب العاقین بصریّا وذلك بتنمية با 
التعليم الخاصة بهم عن طریق إعداد بعض البرمجيات والواد الملموسة الناسبة 

لذا فقد قام معمل لاس كروسيز (010065 1:85) للبريحيات بولاية نيو مكسيكو 
باعداد برنامج لدیه القدرة على معالحة النصوص والرموز الرياضية باستخدام 
طريقة نيمث (0006 ۷660) بالإضافة إلى تقدیم الرسوم البيانية بطریقه 

وقد آعد العمل البرمجيات اللازمة لانتاح مناهج الریاضیات باستخدام احروف 
الكبيرة وكذلك الرسوم البيانية ذات الحروف الكبيرة لیست‌خدمها الطلاب 
المبصرون جزئیا. 

كا أعد المعمل برمجيات خاصة لاعداد مناهج الرياضيات باستخدام طريقة 
(0006 طNemt)‏ وكذلك الرسوم البيانية الملموسة والانشطة والامتحانات المختلفة 
للطلاب المعاقين بصريّاء بالإضافة إلى إعداد العمل للبرمجيات السالفة الذكر أنتج 

* قسم الرياضيات بجامعة ولاية نيومكسيكو. 

* معمل لاس كروسيز 010665 للبرمجيات بنيومكسيكو. 
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The Regional Alliance for Science, Engineering and Mathematics for 
Students with ۰ 

)۳( مشروع ۳ )144۷( 

بعنوان: "المدخل الرياضى للتکنولوجیا والعلوم للأفراد العاقین بصريًا"""". 

"Mathematical Access for Technology and Science for Visually 


Disabled People" 


بدأ الشروع ف عام ۱۹۹۶ بتمویل من اللجنة الأورية تحت برنامج 
يسمى ۲1۳0۳8 ویعنی البادرة التكنولوجية للأفراد المعاقين والمسنين. 
Initiative for Disabled and Elderly Persons)‏ لإوماموطءء1) وانتهى هذا 
المشروع عام ۱۹۹۷ م. 
استهدف المشروع: 

تقدیم بدیل مناسب لتقدیم ومعالجة الریاضیات وذلك بإعداد برامج ووسائط 
متعددة باستخدام الکمبیوتر» لذا آنتح الشروع برامج ووسائط متعددة باستخدام 
الکمبیوتر یمکن استخدامها فى معالجة معظم مناهج الریاضیات حتی الدرسة 
الثانوية وحتی الستوی الرفیع فیها. 
وتعرض هذه البرامج المادة الرياضية من خلال : 
توت( تلو ات الصوقة): 
-برایل .(Braille Code)‏ 
- عرض مرتی محسن (للمستخدمين من المبصرين جزئیا). 
الشارکون فى المشروع: 

اشترك فى الشروع كلا من: 
## جرف« س. |« فرنسا. arif S.A, France‏ 
# ليفين بالجامعة الکائولیکبه ببلجيكا. Levens. Belgium. Katholieke‏ 

University 


F.H. Papermeier Gmbh, Germany بابر ميير حميه. ألمانيا.‎ # 


CTA 


#۴ كلية الجامعة « اير لندا. University College, Cork, Ireland‏ 
* جامعة يورك المملكة التحدة. University of York, UK.‏ 
)٤(‏ مشروع مر کز إيكسكولين 1716510127 بالسويد (۲۰۰۰) 
بعنوان : "تکامل الرياضيات مع الواد العملية المدرسية" ‏ "': 


“To Integrate Mathematics With Practical School Subjects” 


استهدف هذا المشروع: 
اه کل مق ارات لس که من E‏ کال رلک رد تعلیم 
وتعلم الریاضیات بطريقة عملية عن طریق تضمين الواد الدرسية العملية المختلفة 


فى إعداد وتخطيط دروس الریاضیات. 
بدأ المشروع فى أغسطس عام 1144م وانتهى عام ٠٠٠١‏ م» والمواد المدرسية 
المتضمنة فى هذا المشروع هى: الریاضیات. المجالات العلمية والتربية الریاضیت 
والرسم» واشتراك فى إعداد وتخطيط دروس الرياضيات فريق عمل مكون من ست 
مدرسين واشتراك ستة عشرة تلميذا من المدرسة التابعة للمركز. وركز الشروع على 
كيفية 0 الاطفال وین الت الطولية من . ال الاس 
کا 
خلال العام الآول من الشروع قام الأطفال بالمشاركة فى بعض الشروعات 
| لصغيرة | لختلفة مثل: 
# عمل نموذح لشقة مفروشة وفحص تكاليف الشقة والدهانات والاشیاء 
الأخرى للحصول على الحاجات الضر ورية الختلفة للشقة. 
3 تنميه کم ۳ المسافة 0 من حال الخرات الجسديةء ا 


EDE 


الخرات: 

خلال هذا العام أيقن المعلمين آنهم يستخدمون الطريقة السليمة فى تعليم هؤلاء 
التلاميذ (الأطفال). 

خلال هذ العام كان المعلمين أكثر رضا مع هذا النوع من العمليات التعليمية. 
معلمى المواد النظرية أصبحوا أكثر مارسة عملية والعکس. 

خلال هذا العام طورت المدرسة فريق عمل للتفكير فى تكامل المواد 
تا 

أصبح الحرك (الدافع) وراء عمل العلمین بطريقة نشطه هو الاجابة عن 
السوال: كيف یمکن !عداد مواقف تعليمية تكاملية تجمع بين النظرية 
والتطسق. 

بعنوان: "الریاضیات بلغة برایل من خلال الکمپیوتر ۳ Mathematics with‏ 
"PC and Braille Display‏ 


اڊ 


دا 


ان 


1 
2 


من المركز القومی للمصادر التربوية بالنرویج "The National Center for‏ 


Educational Resources, Norway 
استهدف المشروع النقاط الاتية:‎ 
تصميم نظام (كود) لرموز برايل قائم على الخلية ذات الثانية نقاط للتعبير عن‎ # 


الرموز والصيغ الرياضية باستخدام الکمبیوت وذلك استجابة لمشكلة تدريس 
الرياضيات الحالية» وهی أنه لا يوجد نظام أو كود محدد لرموز برايل الخاصة 
بالرموز والصيغ الریاضیة. فكل مدرس وتلميذ يحدد الكود الخاص برموز 
الرياضيات ويطوره عند استخدام الكمبيوتر فى عرض هذه الرموزه ما يمثل 


Te 


تواصلاً كبيرًا بين الطلاب العاقین بصريًا أنفسهم وغیرهم من الطلاب البصرین 
والعلمن. 

# استخدم بعض التقنیات والأسالیب لتطویر نظام رموز برایل القائمة على الخلية 
ذات الثانية نقاط للرموز والصیغ الرياضية. 
الذی تم تطویره لرموز برایل القائم على الخلية ذات الشانية نقاط. 

# جريب استخدام البرمجيات الخاص بنظام رموز برایل التطور من خلال 
إنجازات المشروع: 
الرياضية المستخدمى فى كتب الرياضيات من المرحلة الابتدائية وحتى المرحلة 


الثانوية. 
# إنتاج كتاب إلكترونى كامل للرياضيات بلغة بريال للصف الأول من التعليم 
الثانوی بالنرویج. 


* ترتیب وتنظیم حلقات علمية مع الطلاب العاقن بصریا ومدرسیهم ودلك 
لاستطلاع اراء‌هم حول الحاور الاتية: 

- الریاضیات بلغة برایل من خلال الکمبیوتر. 

- تطوير نظام رموز برایل القائم على الخلية ذات الثانية نقاط مع نظام برایل الذی 
تم تصمیمه من قبل آلشروع. 

- مقارنة نظام برایل القائم على الخلية ذات الست نقاط مع نظام برایل الذی تم 
تطویره. 

- مدی إنقرائية وفاعلية الکتاب الا لکترونی الذی تم إعداده من خلال الشروع. 

- الاسالیب والتقنیات التربوية الخاصة بتدریس الریاضیات للطلاب العاقین 
7 

E 


ولد 


# دلت نتائج استطلاع رأى الطلاب العاقین بصريًا ومدرسیهم على فاعلية 
استخدام البريحيات الخاصة برموز برايل المطور من خلال الکمبیوتر» وأبدوا 
رضاهم عن استخدام هذه الطريقة مقارنة بالطريقة العادی وذلك من خلال 
النقاط الاتبة: 

- أن هذه الطريقة تمكنهم من القراءة والكتابة فى نفس الوثيقة. 

- أن هذه الطريقة تمكنهم من تصحيح الأخطاء عند كتابة أى شىء خطأ بسهولة. 

- الكتابة الإلكترونية أفضل إنقرائية وأكر آثر وفاعلية من كتاب برايل العادى. 

- أن هذه الطريقة تسهل التواصل بين الطلاب المعاقين بصريًا والمعلم» وباقى 
طلاب الفصل من خلال الکمبیوتر» عن استخدام الكتابة بطريقة برايل. 
المشاركين فى المشروع: 
اشترك ق الشروع كلا من: 

# الرکز القومی للمصادر التربوية الخاصة بالعاقین بصريًا بمقاطعة هوسبی 

6 بالعاصمة الثر وجية آوسلو "05۱2" . 


# مرکز تمرتشن (12۳00۵72120) للمعاقن بصریا. 
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وحدة "الجدود والمقادير الجبریة " 
مصاغة بالواد اليدوية اللموسة لتدریسها للمعوقین بصریا. 


مادا نتعلم من هذه الو حدة؟ 

# ترتیب حدود القدار الحرى حسب قوق خد رموزه تنازلیا آو تصاعدیا. 

# مفهوم الحدود المتشامبة. 

# جمع وطرح الحدود المتشابهة. 

# قاعدة ضر ب الا شارات. 

# ضرب حد جبری فى حد جبری آخر. 

# ضرب حد جبری ق مقدار جبرى. 

# ضرب مقدار جبری مکون من حدین فى مقدار جبری آخر مکون من حدین 
بالطريقة الأفقية والرأسية. 

# ضرب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبرى آخر مكون من حدين 
بالطريقة المباشرة أو بمجرد النظر. 

# فك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 

* ضرب مقدارين جيريين إحداهما أو كلاهما من حدين أو أكثر. 

5# قسمة حد جبری على حد جرى آخر. 
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# قسمة مقدار جبری على حد جمری آخر. 
دروس الوحدة: 

# اخد اخبری والقدار الجبرى. 

# درجة الحد الجبرى والقدار الجبرى. 

# الحدود المتشابهة : (الجمع ‏ الطرح). 

# جمع وطرح المقادير الجبرية. 

# ضر ب المقادير اشرية. 

# ضرب حد جبری ق مقدار جيرى. 

# ضر ب القادیر الحبرية الکونة من حدین. 

# ضرب القادیر الجبرية المكونة من أكثر من حدین. 


# قسمة حد أو مقدار جرى على حد جبرى آخر. 
الدرس الأول : الحد الجبرى والقدار الجبرى 


ماذا نتعلم من الدرس؟ 
# مفهوم معامل الحد الجبرى. 
* مفهوم عوامل الحد الجبرى. 


تستخدم الرموز فى الرياضيات للتعبير عن الأشياء والاعداد مثلما تستخدم للتعبير 


وسوف نستخدم الحروف الا خن (مثل : 1 ۳ د» هب س»› ص) للتعبير عن 
الأعداد؛ ونتعامل معها بنفس الطريقة التی كنا نتبعها مع الاعداد فى عملیات الجمع 
والطرح والضرب والقسمة. 


فمثلاً: عند ضرب العدد ۵ فى الرمز الجبرى س 


فان حاصل الضرب = ۵ × س- ه س ویسمی حذا جریا ویمکن تمثيل هذا الحد 


وكذلك عند ضرت العدد ۲ فى الرمز الجبرى س' 


فان حاصل الضرب = ۲ × س" = ۲ س" ويسمى حذًا جبریا ويمكن تمثيله 
باستخدام بلاطات الجبر. 


وكذلك عند ضرب العدد-۳ فى س" 

فان حاصل الضرب = ۔ ٣‏ × س' ۔ ٣‏ س" ويسمى حدا جبريًا آیضا ويمكن تمثيله 
باستخدام بلاطات الجبر. 

وكذلك عند ضرب العدد ١‏ × أ ×ب 


فان حاصل الضرب = ۵ × أ × ب ٥=‏ أب ويسمى حدا جيريًا أيضًا ويمكن تمثيله 
باستخدام بلاطات الجبر. 


من خلال العرض السابق نلاحظ أن كل الحدود السابقة تتكون من عدة عوامل. 
فالحد ه س مكون من عاملين: 

العامل الأول= ۵ (وهو العامل العددى الذى يمثله عدد البلاطات). 

العام التالريكيين ' aa‏ سا ال رات 

والحد ۲ س" مكون من عاملين: 

العامل الأول- ۲ (وهو العامل العددى الذى يمثله عدد البلاطات). 

العامل الثانى- س" (وهو العامل الرمزى الذى تمثله مساحة البلاطة الواحدة). 

والحد ه أب مكون من ثلاث عوامل: 

العامل الأول = ۵ (وهو العامل العددى الذى يمثله عدد البلاطات). 


العامل الثانی = أ (وهو أحد العوامل الرمزية للحد الجبرى). 


كم 


العامل الثالث = ب (وهو آحد العوامل الرمزية للحد الجبرى). 
مع ملاحظة أن حاصل ضرب العاملین الجبريين أب = أب تمثله مساحة البلاطة 


الواحدة. 
وعلى ذلك ... فانه یمکن تعریف اد الجبرى على آنه: 
"ما تکون من حاصل ضرب عاملین أو آکثر " 
تطبیق (۱): 
مثل الحدود الحبرية الاتية باستخدام بلاطات ابر . 
۲ 
# ص 
۲آبت 
# ۲ ل ك 
E‏ 
٭#- ۹ سح 


وإذا جمعنا الحدين: س٠‏ ۲ س ص فاننا نكتب المجموع على الصورة س" + ۳ س ص 
ويمكن تثيل هذا المجموع باستخدام بلاطات الجبر وذلك بتمثيل كل من الحدين 
باستخدام بلاطات ابر (يحاول التلميذ تمثيل ذلك باستخدام بلاطات الجير). 

وإذا طرحنا من المجموع السابق الحد الجيرى ۳ ص ' فإننا نکتب النتيجة على الصورة 
التالية: س" + ۳ س ص ۳ ص" ويمكن تمثيل هذه النتيجة باستخدام بلاطات ابر 
وذلكڭ سل ادود اش ص 7ض . 

وکل من هاتين النتیجتین یسمی مقدارًا جريا 

أى أن: المقدار الحرى هو ما ينتج عرخ جمع»أو طرح حدین جبریین أو آکثر. 
تطبيق (۲): 

مثل كلاً من المقادير الجيرية الآتية باستخدام بلاطات الجبر : 


# ۲ س" +۶ س ص 
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#س؟-۲ص + ص" 

#س-۲ س ص - ص 

#- اس" ص + ص" 

۲+۲ أب 

# ۵ كل + ل" 
تدریبات 


)١(‏ أكمل ما يأتى: 


۲ 


-العامل العددی للحدالحرى ۳ س هو ...... والعامل الرمزی له هو Se‏ 
- القدار ابری هو 5 

(۲) اختر الا جابة الصحيحة من بين البدائل التاحة: 
أى من التعبيرات التالية يعبر عن حد جبرى؟ 
(آ) ۱۵ ص'-س 

(ب) ۱۵ ص" 
(ج) ۱۵ + ص " س 
(د) ۱۵ص" س 

(۳) آی من التعبيرات التالية يعبر عن مقدار جری؟ 
۷ ین کن 
(ب)-۷س ص" 

(ج) س ص 
(د) س" ص ۷ 


# درجة اد الحرى 
e‏ درحه المقدار الجبرى. 


كح ات 


# ترتیب حدود القدار الحرى. 
حسب أسس س التنازلية أو التصاعدیة. 
درجه الحد الحرى: 
کل حد جبری له درجةء ومحدد هذه الدرجة بمجموع e‏ العوامل الرمزية 
ا لمو جودة فیه. 
فمثلاً: الحد الجبرى (6س) من الدرجة الاول لأن أس الرمز س يساوى الواحد 
الصحيح. 
وا لحد الجبرى ۳ س ص من الدرجة الثانية لأن مجموع أسس الرمزين س ۰ ص 
يساوى ۲ . 
وا لحد الجبرى ۲ ص" من الدرجة الثانية لأن آس الرمز ص یساوی ۲. 
لذا يمكن تعريف درجة الحد الجبرى على آنها "جموع أسس الرموز الجبرية الداخلة 
فى تكوين هذا الحد". مع ملاحظة أن أى حد جيرى لا يتضمن عامل رمزى (جبرى) 
يسمى حد مطلق. أى أنه عبارة عن معامل عددى فقطء ويناءً عليه يكون هذا الحد من 


الدرجة (صفر). 
تطبيق :)١(‏ 
عين درجة الحدود الحرية الآتية: 
#س" # م ن #-۵ سا ص » ص" ¥ 7 
# صر" ا/لامن ٣# i  .‏ من # - ١0‏ 
تطبیق (۲): 
عين الحد الطلق من بين حدود القادیر التالیة: 
# ۳ س"-۵ سس ۱۳. 


# ۲۷ ۵+۳ + آبت. 


# ۵ ۳ص + أ" ص. 
در ۲۳ 


درجه القدار الجبرى: 

تعرف درجة القدار ابری على آنها " أعلى درجات الحدود التی یتکون منها" 

فمثلاً: القدار ه س + ۳ ص + ۱۷ من الدرجة الأولى. 

لأن الحد ۵ س من الدرجة الأولى» الحد ۶ ص من الدرجة الأولى» الحد ۷ من 
الدرجة صفر. ونلاحظ أن أعلى درجة للحدود الکونة للمقدار هى الدرجة الأول. 

بینا القدار س" - 6 س +۲ من الدرجة الثانية لأن أعلى درجة هی درجة الحد الخبرى 
ع 

والمقدار امن رن e‏ من الدرجة الثالغف لآن أعلى درجه هی درجه احد 
ری اسن 

والمقدار ۲ سر" ص" + ۷ س ص - ص" من الدرجة الرابعة» لأن أعلى درجة هی 
ذرجة الحد الجبرى ۲ س" ص ' . 

والمقدار -؛ س“ ص + 8 س" من الدرجة السادسة لأن أغلى درجة هی درجة الحد 
تطبيق (۳): 

عين درجة كل مقدار من المقادير التالية: 

۲ 2 

# ۷ س کے ر0 

8# س ' ص 0س +ص '. 

# ۷ س + ۲ س"-19١.‏ 

٭ ۷ب +۲۳ . 
ترتیب حدود القدار احبری: 

یمکن ترتیب حدود القدار احری بطریقتین هما: 

أ- طريقة الترتيب التصاعدی: وفیها يتم ترتیب حدود القدار احبری حسب قوی 
أحد الرموز التضمنة فى حدوده من القوی الصغری إلى الکری. 


۲ ۲ 


التصاعدیه کایل: 


_ 0 + س + ٤‏ س + س 

ب ‏ طريقة الترتيب التنازلى: وفيها يتم ترتيب حدود القدار الجبرى حسب قوى أحد 
الرموز الحرية المتضمنة فى حدود من القوى الکری إلى القوی الصغری. 

فيكاا اک یی خود ا دار امن ام 16:2 بن خت ری اا ا 
کایل: 


۳ 


تطبیق (۳): 

# رتب حدود القدار الجبرى ۲ س" ٤‏ س*-۳ س" + ه حسب قوى س التنازلية. 
# رتب حدود المقدار الجبرى ”أب + ٥ا"‏ ب٤‏ أ +۲ أ" ب 

- حسب قوی أ التصاعدية. 

- حسب قوی أ التنازلية. 

تدریات 

(۱) آکمل: 

أ درجة اد الحرى هی ۹ 

ب - درجة المقدار الجرى هی 5 


(۲) اذكر حدا جر یا من الدرجة الأولى» وآخر من الدرجة الثانيةء وثالث من الدرجة 
الثالثة. 
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(۳) اکتب مقدارًا جریا من الدرجة الآولى» وآخر من الدرجة الثانية» وثالث من 


الدر جة الثالثة. 


(6) عين الحد الطلق فى كل من القادیر الآتية (إن وجد): 

۲# ص۲۲ ض +۳ 

۳+ س‌ص +س! 

۳ س +۳/۱ + س' 

[۳ + ۲] ۲ +] #« 

(5) رتب القدار: ه س" ص - ١‏ س" ص" حسب قوی س التصاعدية. 


(1) رتب القدار: ۲ ب" + ۲آب + ۵ آب" حسب قوی ب التتازلية. 
الدرس الثالث : الحدود المتشابهة: (الجمع ‏ الطرح) 


ماذا نتعلم من هذا الدارس؟ 
# الحدود التشامهة. 
# جمع وطرح الحدود المتشابهة. 
# القيمة العددية للمقدار الجرى. 
نشاط (۱) : مثل مجموعات الحدود التالية» باستخدام بلاطات الجبر. 
+ 5 أء 7 أء ماذا تلا حظز؟ 
# ۳ س ۰ ۵ س" » ماذا تلاحظ؟ 
٭ ۲ س صء - ۲ س ص۲۵ س صء ماذا تلاحظ ؟ 
يمكنك ملاحظة أنه فى حالة تمثيل مجموعة الحدود الأولى وهی ٤‏ (أ) » ( ۲ أ). 
ا دا 8 نوع البلاطات» مع اختلاف الملمس فقط (المقصود بها إشارة الحد). وهذا 
یعنی أن الحدين (۰)14 (-۲]) لما نفس العامل الرمزی (أ). 


بت 5 بخ 


و کذلك عند تمثيل مجموعة الحدود الثانية وهی (۳ س ۰6( ۵ س"). استخدمنا نفس 
نوع البلاطات» مع اختلاف اللمس فقط (القصود بها إشارة الحد). وهذا یعنی أن 
الحدين (۳ س")» (-۵ س ) هما نفس العامل الرمزی (س). 

و کذلك عند تمثيل حدود الجموعه الثالثه وهی: (۲ س ص ۲۰6 س ص)۰ ( ٣‏ 
س ص). استخدمنا نفس نوع البلاطات. مع اختلاف الملمس فقط (القصود بها إشارة 
الحد). وهذا یعنی أن الخدود (۲ س ص ). (- 7 س ص ). (- ۳ س ص) لهم نفس العامل 
الرمزى (س ص). 

نستنتج مما سبق أن الحدين (؛ ۰6 (- ۲ أ) هم نفس العامل الرمزى (أ). والحدين (۳ 
س۰)۳ (- 5 س') لما نفس العامل الرمزى (س'). والحدود (۲ س ص۲۰(۰ س ص)ء 
(۲۰ س ص) هم نفس العامل الرمزى (س ص). 

نلاحظ أن الحالات الثلاثة السابقة تشترك فى خاصية واحدة وهی تشابه العامل 
الرمزى بين كل مجموعة حدود. وهو ما يطلق عليه "تشابه الحدود" ويعرف کالاتی: 

"تتشابه الحدود احبرية إذا كان ها نفس العامل الرمزى " بغض النظر عن الاختلاف 
فى المعاملات العددية. 

فالحدود (س' ص ۳(۰6 س" ص)۰ (- ١‏ سس" ص) حدود جبرية متشامهة؛ وذلك لأن 
ها نفس العامل الرمزی وهو (س "ص). وذلك على الرغم من اختلاف العاملات 
العددية ها. 

نشاط (۲): مثل الحد ود الجبرية التالية باستخدام بلاطات ابر . 

(۳ س)۳(۰ س۳(۰6۲ ص" ). ماذا تلاحظ ؟ 

يمكنك ملاحظة أنه فى حالة استخدام بلاطات الجر لتمثیل دود (۳ س). 
(۳ س ")۰ (۳ ص") آننا استخدمنا بلاطات مختلفة الساحة (النوع) لتمثیل کل حد 
وهذا یعنی اختلاف هذه الحدود فى العوامل الرمزية لهاء ما مجعلها حدود جبرية 
ا 
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تطبیق (۱): 
استخدم بلاطات ابر فى تصنیف کل مجموعة حدود متشامهه من بين الحدود التالية: 
(۲ ]۳۰۸۲ آب) (ب) (۳] (۵ )۰( أ). 

تطبیق (۲): 

أ اذکر ثلائة حدود جبزية من الدر جة الثالثة تکون متشامهه. 
ب -هل (۳ س" ص))» (۵ س" ص۰6( ۷ س ص "') حدود جبرية متشامپة؟ ولاذا؟ 

جمع وطرح ا دود الجبرية التشامه: 
نشاط (۳): بين باستخدام بلاطات ابر كيف یمکن جمع الحدود الحبرية الاتية: 
( ۷ س)» (- ۲ س)» ( س)» (0 س) مادا تستنتج؟ 
من خلال النشاط السابق يمكنك استنتاج ما یل: 

١‏ أن عملية جمع الحدود فى النشاط السابق تتم على آساس آنها حدود جبرية متشامهة إذ 
لا يمكن جمع الحدود الحبرية غير المتشاءهبه. (وضح السبب فى ذلك باستخدام بلاطات 
ال 

۲ - أن عملية جمع الحدود الجبرية التشابهه تتم على آساس الجمع .الجبرى لعاملات تلك 
الحدود» بینا تظل العوامل الجبرية كا هى» وذلك لأن عملية الجمع والطرح تشابه 
جمع وطرح مجموعة أشياء ها نفس الوحدة. 

تطبیق (۳): 
بين باستخدام پلاطات الجر كيف یمکن حع الحدود الجبرية الآتية: 
¥ 10 0 1۳). 
# (۵ ص۰6 كي ص )۰ (ص"). 


+ (- ص)» (۲ ص)» (_ ۳ ص). 


ا 


نشاط (5): بين باستخدام بلاطات ابر طريقة طرح (۲ س ص) من (9 س ص). 
يمكن مساعدة التلمیذ بطريقتين: 
الطريقة الأولى: 
باعتبار عملية الطرح عملية حذف. نمثل الحد الجبرى ( س ص) باستخدام 
بلاطات الجبر ونحذف منه ما يمثل (۲ س ص)ء وعلى ذلك فإنه يمكن استنتاج أن: 


باعتبار عملية الطرح هی "عملية جمع المعكوس الجمعى للمطروح منه "فیکون 
۵ س ص - ۲ س ص = ۵ س ص + (- 7 س ص). 

وعلى ذلك نمثل کل من الحدين (۵ س ص)» (-۲ س ص) باستخدام بلاطات الجبر 
ثم نجمعهم جمعًا جریا فيكون ناتح عملية الطرح: ۵ س ص -۲ س ص = .... 
تطبیق :)٤(‏ 

اختصر كلا من المقادير التالية لأبسط صورة باستخدام بلاطا ت الجير: 

ا ا +۱ س +۳۲ ا 

كا ۱ 

# لاس" ۳س ص +۲ ص + ص ' - مر" + 7 ص'. 

٤ *‏ س + ۲ +۱۱ س ص) + ” س' ‏ ص" + س ص . 

مثال (۳): اختصر المقدار الجبرى الآتى إلى أبسط صورة. 

۳۔۲ ب + ٤‏ ١۔۲‏ ا۔۷ ب +ب 

الحل: القدار يحتوى على مجموعتين من الحدود المتشابهة لذلك نستخدم خاصيتى 
الإبدال والدمج فى فصله) عن بعضها؛ لأن الحدود الغير متشابهة لا تجمع. 

إذن المقدار = (۳ ]+ ٤‏ آ۔۲ )+ (۲ ت۷۰ نب + ب) 


=( + 1)۲+(۱+۷۲) بت 


- ۷ _ 


۵ +( ب) 
:3 ت 

وهذه أبسط صورة للمقدار؛ لأن الحدين (5)» (-4 ب) غير متشامهين. 
مثال (5): اتعتصر المقدار الاتی: 
۳ س +۲ ص۲۰ (س-۳ ص)+(۲ س-ص) 
ثم آوجد القيمة العددية عندما: س ۰۲ص 2<-1. 
الحل: بتطبیق خاصية التوزیم نجد أن 
المقدار = ۱۵ س + ٦‏ ص-۲ س + اص +۸ س - 4 ص. 

= (۲۱۵ +۸) س +( +4-1)ص 


القيمة العددية للمقدار = ۲۱ (۲) + ۸ (-5) 


تطبیق (۵): 
اختصر القدار الاتی: 
FEDS‏ 
ثم احسب قيمته العددية عندما: أ-- ۲» ب -1. 
تدریبات 
۱ -اختر الا جابة الصحيحة من بين الاقواس: 
# الحدان احبریان (س؟ ص.۰ (-۳ س ص ) حدان جریان .... 
(متشامهان غير متشامهان) 


2 الحدود الجبرية ۲ س" ص ۳-۰ من" ص -۷ س" ص ... 
- ۲ 


(متشامهة ‏ غير متشامة) 
# استخرج الحدود التشایهة من بين الحدود التالية: 
(۵ س). (-۱(۰6۳۱۳ س" ص)۰ (ص س ') 
۲-احتصر كلا من القادیر الاتية: 
۳ سن +۲ سنن 
# ۵ س ۲ س 
٭ ۲ ل۷ل ٤‏ لل 
٭ جم اجا ۲ جر + ع جج٦‏ ج. 
۳ . اختصر المقدار الاتی: 
۲2۱۳۲ ب)-۲-۱(۵ت) 
ثم احسب قیمته العددية عندما: أ = ۰۲ ب<۲ 
٤‏ . احسب: 
| -زیادة ( س" ص )عن (۵ س' ص) 
ب -نقص (- ۳ س" ص) عن (- ۷ س" ص) 
الدرس الرابع : جمع وطرح القادیر الجبرية 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# جمع المقادير الحبرية. 
# طرح المقادير اخبریه. 
إن القاعدة فى جمع وطرح المقادير الجبرية لا تختلف كثيرًا عن جمع وطرح الحدود 
الجبرية. حيث تجمع الحدود المتشابهة فى المقادير كل على حدة فى حالة الجمع. أو تطرح 
الحدود المتشابهة فى المقادير. كل على حدة فى حالة الطرح. 


۲ ۱ 


نشاط (۱) : باستخدام بلاطات الجبر» بين كيف يمكنك إيجاد حاصل جع القادیر 


# (س' + ۲ س ص + ۲ ص )» (۲ س" + س ص -ص؟) 

# (۳ س"-۵ س + 7(:)5 س-۲) 

نت ۵6( نشب رت CT‏ 

وعملية الجمع یمکن إجراؤها جبریا بطریقتین: 

أفقيًا: وذلك بوضع القادیر فى صف آفقی واحد. 

رأسيًا: مع مراعاة ترتیب القادیر ترتيبًا تنازليًا أو تصاعدیا» ووضع الحدود المتشامبه 
تحت بعضها. والمثال الاتی يوضح ذلك. 

مثال (۱): اجمع المقادير الآتية: 

را ع قنى)(7 ا SL‏ لايد ؟ یشض) 

الحل: 

أولاً: الطريقة الأفقية: 

وفيها يتم الجمع فى صف أفقى (بوضع كل مقدارين فى قوسين) ويمكن إجراؤها 
باتباع الخطوات التالية: 
۱ - تطبيق خاصيتى الإبدال والدمج لفصل الحدود المتشابهة. 
۲ - تطبيق خاصية التوزيع لفصل معاملات الحدود الجبرية المتشاببة ويتم ذلك كما بل: 

مجموع المقادير = (۲ آ۔۳ ب + ه ج) +(۲-۱۳ ج + ب) +(۲ ب-٤‏ أ ج). 
el o ESE OS‏ 

٤۳ + ۲( =‏ ا) +(۳ ب + ت +۲ ب) +(۵ ۲ ج_ج) 

خاصية الا بدال والدمج 

> (۲ + )1+( ۲+۱+۳) نب +(۱-۲-۵) ج 

ا 


Ys 


ثانيًا: الطريقة الر آسية: 
وفيها يتم وضع المقادير تحت بعضها رأسيًا: ویمکن إجراؤها باتباع الخطوات التالية: 
۱- ترتب المقادير كلها بشكل واحد تصاعدیا أو تنازليًا تا لأسس أحد الرموز الجيرية 
فيها. 
۲ -نضع الحدود المتشاءهة فى المقادير حت بعضها. ويتم ذلك كما یل: 
۲ نت پچ 
۴چ 
جا E‏ ی چ 
الجموع: أ + ۲ج 
تطبيق (۱): 
استخدم بلاطات ابر فى إيجاد مجموع المقادير الجبرية الآتية: . 
(۲۱۳ + ۲ ب؟):(۵ آتت؟)(۳ تب" +۲ أب +۲1) 
ثم تأكد من صحة إجابتك باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية لجمع القادیر الجبرية. 
نشاط (۲): 
باستخدام بلاطات ابر بين كيف يمكنك إيجاد باقى طرح المقادير الجبرية التالية: 
اا شر ی( ا2 
DEE ESEN E‏ 
يمكن إجراء عملية الطرح جبریا بطريقتين: 
أفقبًا: وذلك بوضم المقادير فى صف أفقى واحد. 
ات مع مراعاة ترتیب القادیر ترتيبًا تصاعديًا أو تنازليّك ووضع الحدود التشامهة 
تحت بعضها. والثال الاتی یوضح ذلك. 
مثال (۲): اطرح (۳ س" + لاس ص - ص ') من (۳ س" + ۲ ص!۲) 
۰ ۲۲۱ 


الحل: 

أولاً: الطريقة الأفقية: 
ويمكن إجراؤها باتباع الخطوات التالية: 

١‏ نوجد المعكوس الجمعى للمقدار المطروح. 

۲ - نجمع المقدار الطروح منه على المعكوس الجمعى للمقدار الطروح. 

۳ نطبق خاصيتى الإبدال والدمج لفصل الحدود الجبرية المتشامهة. 

٤‏ - نطبق خاصية التوزيع لفصل معاملات الحدود الجبرية المتشابهة. 

ولإيجاد باقى الطرح فى المثال السابق» نتبع ما يلى: 

المعكوس الجمعى للمقدار (7 س' + ۳ س ص - ص) هو( -7 س' - ٣‏ س ص + 

ص'). 
إذن باقى الطرح = ۲ س" +۲ ص"- ۲ س'-7 س ص + ص" 

-(۳ س۳-۲ س) +(7 ص" + ص" )-7 س ص 
خاصتى الدمج والإبدال 
-50-”7) س" + (۲ +۱) ص۳۲ س ص 
خاضية التوزیع 
٣ =‏ ص"-۳ س ص 

ثانيا: الطريقة الر آسية: 
ويمكن إجراؤها باتباع الخطوات الاتية: 

١‏ نوجد المعكوس الجمعى للمقدار المطروح. 

۲ - نكتب القدار المطرؤح منه فى الصف الأول» ونکتب أسفله المعكوس الجمعى 
للمطروح» مع ترتيب حدود كل منههما تصاعديًا أو تنازليّاء بحيث تكون الحدود 
المتشاءهة أسفل بعضها. 

ES 


۳ نجری عملية جمع الحدود كا سبق فى اخمع. 
وف الثال السابق یمکن إجراء عملية الطرح بالطريقة الرأسية كما یل: 
۱ - العکوس اخمعی للمقدار الطروح(۳ س" + ۳ س ص - ص ') هو 
((۲س"-۲س‌ص + ص"). 
۲ الطروح منه ۳ +۲ ص" 
العکوس الجمعى للمطروح -۲س" ۳ س ص + ص" 
ادن باقى الطرح = -” سا ص + ”7 ص" 
تطبيق (۲): 
استخدم بلاطات الجبر فى إيجاد باقی طرح : 
انين أت اين ۳ شش ای س ۲ 
ثم تحقق من صحة إجابتك باستخدام الطريقة الأفقية والرأسية لطرح القادیر ابحبرية. 
تدریبات 
١‏ اجمع: 


(۳ س ص + ۲ س' ‏ ص"۳(۰ ص" + ۲ س'), (س' - 1 س ص). ثم أوجد 
القيمة العددية حاصل الجمع عندما: س ١--‏ . ص = ۲ 


۲ اطرح: 

(۲ ۳۱ ب +۳ ج) من (۷ ١۔۳‏ ب +۱۱ ج) 

E‏ زيادة القدار ٤(‏ 4 ص) عن القدار ( دش 

+ ۷( ما القدار الذی يجب اضافته إلى (۲ س" + ۳ س - ۵) ليكون الناتج مساویا.‎ - ٤ 
وی = 0ن‎ 


1ت 


الدرس الخامس: ضر ب الحدود الجبرية 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
۴ قاعدة الإشارات. 
# ضرب حد جبرى فى حد جبرى آخر. 
نشاط (۱): آوجد ناتج ما يلى: 
(+۵) × (+۳) = : (۵) × (-۳) = 
(+۵) × (_۳) = (ه) × (+۳) = 
ثم أكمل: عند ضرب الاعداد الصحيحة . إذا كانت إشارتا الحدين متشامتین فان 


حاصل الضرب يكون ..... وإذا كانت الإشارتان ختلفتین فان حاصل الضرب يكون 


® ۵ و 55 


۳ هر ۳ بت ۳ 

۲ اي" اليه 8 

ل وت ود هن سس ص 

ثم أكمل: فى حالة ضرب الاعداد ذات الاساسات التشابهة فاننا ..... الاسس. 
نشاط (۳) : استخدم بلاطات ابر فى اجاد ضرب ما يلى: 

# ۲ س × س . 

* -” ص × 7 ضن: 

٭ ص × - ۲ س. 

# ۲ س × ۲. 


نستنتج ما سبق أنه عند ضرب حد جبری فى حد جبری آخره فاننا نضرب العاملات 
ثم نضرب الرموز مع مراعاة قاعدة الاشارات» وجمع الأسس للأساسات المتشابهة. 


ع ۱ 


:)١( تطبيق‎ 

أوجد ناتج ما یل: 

٤#‏ س ۲۰ صراع 

#-۵ سا ص <- 4 س ص" = 

۲ س ۲ سنت 

ان د ان E‏ 

# - 9 س" ص × ص - 

مثال (۱) : ما مساحة المربع الذى طول ضلعه ۲ س من الأمتار؟ 

الحل : مساحة سطح الربع = طول الضلع × نفسه. 

= ۳ س ×۳س ٩<‏ س مترًا مربعا 

وضح كيف يمكنك استخدام بلاطات ابر فى التحقق من صحه اجابتك؟ 

مثال (۲): ما مساحة الستطیل الذی عرضه س من السنتیمترات وطوله ۳ آضعاف 
عر صه. 

الحل: با أن طول الستطیل = ۳ آضعاف عر ضه. 

وبفرض أن عرض الستطیل = س 

إذن طول المستطيل = ۳ × س = ۳ س 

مساحة المستطيل = طول الستطیل ‏ عرضه 

مش ۳ و 


وضح كيف یمکن استخدام بلاطات الخير فى التحقق من صحه اجابتك؟ 


۲ 


تدریبات 
اکس شابن 
أ. عند ضرب الحدود الجبرية» إذا كانت إشارتا الحدين متشامهتين» فان حاصل 
الضرب ..» وإذا كانت الاشارتان مختلفين فان حاصل الضرب .... 
ب. نی حالة ضرب الرموز أو الاعداد ذات الاساسات المتشامة فإننا ... الاسس. 
۲ - آوجد ناتج عملیات الضرب الآتية: 
* ٣س×‏ 9 
¥ ۲۷۰۴۲ 
ود ۲ هن س کا 
4 ةل XS‏ 
# ۳2 س ') × (-۲ س') × ۷ س. 
۳ مکعب طول حرفه ۲ س سنتیمتر آوجد حجمه؟ 
٤‏ - آوجد مساحة الستطیل الذی طوله ۸ سم» وعرضه ۵ آسم؟ 
الدرس السادس : ضرب حد جبری فى مقدار جبری 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# ضرب حد جبری ‏ مقدار جبری. 
نشاط (۱) : استخدم مجموعة بلاطات ابر المعطاة» فى إيجاد حاصل ضرب ما يلى: 
کس (فن 32" ضن) 
# ۲ س (س + ه ص) 
يجب أن يضع التلمیذ فى الاعتبار أن استخدام بلاطات ابر فى ضرب الحدود 


والقادیر الجبرية يعتمد أساسًا على مفهوم المساحة التى تتكون من حاصل الضرب. كا 
بینا فى الدرس السابق. 


۵ ۲ ات 


تطبیق (۱): 
آوجد ناتج ما يلى» مستخدمًا بلاطات الجبر. 


1س (س-۳) 


3 


3 


# س (س - 7) 
وعملية ضرب حد جبری فى مقدار جبری یمکن أن تتم جبریا بطريقتينء إما أفقيًا أو 
رأسيًا والثال الاتی یوضح ذلك.. 
مثال (۱): اضرب (۳ س) ف (۲ س + ص) 
آولا: الطريقة الأفقية: 
فى الضرب الأفقى نضع المقدار بين قوسين ونجری الضرب كا يلى: 
حاصل الضرب = ۳ س × (۲ س + ص) وباستخدام خاصية التوزيع 
کا س +۳ س ص. 
ثانيًا: الطر يقة الر آسیة: 
فی الضرب الرأسی نجری عملية الضرب کب ب: 
۲ س +ص 
۳ نوزع الحد على حدود الضروب فيه 
حاصل الضرب = ٦‏ س" + ۳ س ص 
تطبیق (۲): 
آجر عملیات الضرب الاتية: 
۲-۱ س فی (۷ ص- ع). 
۲-م" نف (۲ ۷۰-۵ ۵). 
۳۳ اف (۲ ٤+‏ ب-۹ ج) 
4 - -س" ص" فی(۳ س ٥-'‏ س ص +۲ ص ؟). 


2 ۲ - 


مثال (۲): اختصر القدار الاتی لابسط صورة ثم آوجد قیمته العددية عندما: 
س = ص = ۲: 
ی (س -۲ ص) + ۲ س ص ا ا ص اس ف 
الجل: المقدار= س (س-۲ ص) + ۲ س ص (س -ص) + ص" (۲ س + ص) 
س۲-۲ سا ص +۲ سا ص اس ص + اصاس + ص" 
(خاصية التوزیع) 
= س +(7 سا ص۔۲ س ص) + (۲ ص" س - ۲ ص" س ) + ص" 
(خاصتى الإبدال والدمج) 
عو لوم 
القيمة العددية = (۳) "+ (۳ ) = ۲۷ + ۲۷ = ۵ 
تدریات 
۱-آجر عملیات الضرب الاتية: 
# ۲ س فى (۷ ص - 5 ع). 
٭ ین صن ی ۲ رت /ا ضن). 
* اس ص فى (۳ س - 0 س ص + ۲ ص). 
*-"أفى(17+:1 ب-٥‏ ج). 
۲-اختصر المقدار الاتی لأبسط صورة: 
Î + )۱-۶(۳‏ +۳)-۱2۲(۲۵) 
۳-اختصر القدار الاتی: 
۳ س (۲۰۱ س)-(س'- 6 س +۲ + 7 س (س +۳) 
ثم آوجد القيمة العددية عندما س =۲ 


اا ا 


الدرس السابع: ضرب القادیر الجبرية المكونة من حدین 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# ضرب مقدار جبری مکون من حدین فى مقدار جمری آخر مکون من حدین. وذلك 
بالطريقة الافقية. 
# ضرب مقدار جبری مکون من حدين فى مقدار جبری آخر مکون من حدین وذلك 
بالطريقة الرأسية. 
# ضر ب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جيرى آخر مكون من حدينء وذلك 
بالطريقة المباشرة (بمجرد النظر). 
* فك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 
# فك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 
نشاط (۱): باستخدام مجموعة بلاطات ابر المعطاة» كيف يمكن تمثيل حاصل 
ضرب مایل: 
١-(س‏ + ۳)(س +۲) 
۲-(۲ س-ص)(س + ص) 
8 
ومن خلال التمثيل السابق» یمکن استنتاح خوارزمیات ضرب القادیر اخبريه المكونة 
من حدین. ویمکن آیضا الاستفادة من التمثیل السابق عند ضرب القادیر الجيرية المكونة 
من حدين جيريا آفقیا أو رأسياء والمثال التالى یوضح ذلك: 


مثال (۱): اضرب (۲ سس + ۳) فى (س ۰ ۳) 

یمکنا ٍجراء عملیة اشر السابقة قآ سیک یل 
أولاً: الطريقة الأفقية: 

جاصل الضرب - (۲ س :0811 (س۳) وتکتب. 


TS 


= (۲ س + ۳) (س۳) وباستخدام فاعدة التوزیع. 
= ۲ س (س-۳) + ۳(س۳) ثم بالتوزيع آیضا. 
2 عن ااا ا 
ان ی 
ملحوظة: يمكن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد حاصل الضرب كا فى النشاط 
السابق» کا يمكن الاستعانة ببلاطات ابر أيضًا فى الخطوات الفرعية لإيجاد حاصل 
الضرب وذلك فى إيجاد حواصل الضرب لكل من : ۲ س (س ۲۰6۳ (س - 7)وكذا فى 
إيجاد مجموع المقادير الناتجة للحصول على حاصل الضرب المطلوب. 
نانب ؟الطريقة الو اه 
فى الضرب الرأسى نضع المقدارين كما يلى: 
۲س +۳ 
س- ۲ 
نضرب س فى (۲ س + ۳) فینتج اسن ٤س‏ 
تفش سات ۲ ی (۲ س + ۳) فینتج ا ن ۱ 
وهی نفس النتيجة فى الضرب الأفقى. 
ملحوظة : يمكن الاستعانة ببلاطات الجر فى |جراء خطوات الفرعية للضرب 
بالطريقة الرأسية» ففی الثال السابق یمکن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد حواصل 
الضرب لكل من : س (۲ س + ۰۳ ۳ (۲ س + ۳) وکذلك مجموع القادیر الناتجة 
وذلك لامجاد حاصل الضرب الطلوب. 
تطبيق (۱): 
استخدم بلاطات ابر فى إيجاد حاصل الضرب (۳ س -۲) فى (س + ۲) 
i‏ 


ثم تحقق من صحة الإجابة باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 
ويمكن استنتاج طريقة سريعة لضرب المقدارين أفقيًا كما بلى: 
عندما عثیل حاصل ضرب (۲ س + ۳) فى (س -7) باستخدام بلاطات اب يكون 
الناتح ۲ س - س -1 (مثل ذلك باستخدام بلاطات ابر المعطاة). ويمكن الخحصول 
على هذه النتيجة بمجرد النظر كما يل : 
الحد الأول فى حاصل الضرب = الحد الأول من المضروب× اد الأول من المضرب فيه 
= ۲ سكاس = ۲ س". 
الحد الآخير فى حاصل الضرب = الحد الثانى من المضروب× الحد الثانى من المضروب 
= ۳ ۲ =1 
الحد الأوسط فى حاصل الضرب = مجموع (حاصل ضرب اد الأول من الضروب فى 
الحد الثانی من الضروب فیه والحد الثانی من الضروب ف الحد الأول من الضروب 
فيه). 
= (۲ س × ۲) + (۳ × س) 
<- س +۲ س 
سس 
ملحوظة: العمليات المذكورة فى الخال السابق تتم شفهياء وعندما يتدرب التلمیذ 
عليها يمكنه إجرائها بسهولة وتسمى عملية الضرب الباشر أو (الضرب بمجرد النظر). 
نشاط (۲): مثل ضرب (۳ س + ۲) (س +۲) باستخدام بلاطات ابر ثم أكمل ما 
بلى: 
ا لحد الأول فى حاصل الضرب = الأول × ...= ... كا ... = 
الحد الأخير فى حاصل الضرب = الثانى × ... > ... ۷ ... >... 
الحد الأوسط فى حاصل الضرب = الأول × ... + الثانى× ... 


ES Fa Sa 
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ويكون عاض[ الف ت حا 
تطینق (۲): 
اجری عملیات الضرب الاتية بالطريقة الباشرة: 
٭ (س ۳) (س - ۵) 
۴+ (س - 5) (س + ۵) 
#(۲ س + ” ص) (س + ۵ ص) ثم تحقق من صحة ال جابة باستخدام بلاطات ابر . 
نشاط (۳) : مثل حاصل ضرب القادیر الآتية باستخدام بلاطات الجير: 
رش +ص)(س +ص). 
اد وى ا 
ا 070:02 CERA‏ 
نم آکمل ما یل: 
# (س + ص) (س + ص) = (س +ص) " = ...+ . 
#۶ (س e‏ (س +۳) aS‏ ...+ 


و 


# (۳س +۳()4س +) ۶( س CE‏ "كارن جرج 

من الأمثلة السابقة یمکن ملاحظة ما یل : 

الحد الأول فى حاصل الضرب = مربع اد الأول فى القدار. 

ا لحد الثالث فى حاصل الضرب = مربع الحد الثانى فى المقدار. 

الحد الأوسط = ضعف حاصل ضرب الحدين الأول والثانى. 

ويسمى المقدار (س + ص) (س + ص)= (س + ص) " مربع مقدار مكون من 
جموع حدين ويفك هذا المقدار إلى ثلائة حدود بالقاعدة الا تية: 

مربع مقدار مكون من مجموع حدين = مربع الأول + (۲ × الأول × الثانى) + مربع 
الثانی. 
تطییق (۳): 

أوجد مفكوك القادیر التالية وتحقق من صحة إجابتك باستخدام بلاطات ابر : 

# (۲ س +۲0۳ 


كت 


4 (س + 

# (۳ س +۲ ص)" 

تشاط (ع)۰ مثل حاصل ضرب القادیر التالمه باستخدام بلاطات ار : 
# (س - ص) (س - ص). 

(صن د (صن- ۰۲ 


(۲ س -۵) (۲ س - ۵) 


ثم أكمل مایی: 


دز 


ون 


# (س ‏ ص) (س -ص) =( س ص ) < .... + .+ 
# (ص-۳) (ص -”) = ( ص -7 ) "= .... + 50000 


# (۲ س -۲()۵ س-۲(۶)۵ سد 6) خالل طبر جر 

ومن الا مثلة السابقة یمکن ملاحظة ما یل: 

# الحد الأول فى حاصل الضرب = .. 

# الحد الثالث فى حاصل الضرب = .. 

۴ احد الاو سط = _ (ضعف حاصل ضر ب الحدين الأول فى الثانی). 

ویسمی القّدار (س -ص) (س - ص) = (س - ص) ' مربع مقدار مکون من الفرق 
بين حدین ويفك هذا القدار إلى ثلائة حدود بالقاعدة الاتية: 
تطبیق (): 

أو جد مفكوك القادیر الآتية» ثم تحقق من صحة إجابتك باستخدام بلاطات ابر . 

* (۲ س-۳). 

ج فو 0 

2 (۲ توت ی 


وتال دكات ی و دين ب امن 


TTS 3 


فا تا با پاش ی فان ۲ E‏ ۲ نت 
اخل: 
المقدار: ۱ -” أس+” فت : 

= ان ی “يلاس لاضن رشن اصن اش اض 

E ی وى ی هن حر رن مین‎ E 
۱ .)" ص٩‎ 

< ۹ س +1 س ص + ص" - ٦‏ اس" +۱۱ س ص + ٦‏ ص" +۳ س"-۱۸ س ص 
+ ۲۷ ص" 

٦ -۹( =‏ + ۳) س ' +۲۱ +۱۱ -۱۸)س ص +(۱ +۲۷+۲۱) ص" 

۱ كه‎ aE 


تدرييات 


١)أو‏ جد حاصل ضرب المقادير الجبرية الآتية: 
٭ (س ص ) (۲ س + ص) 
# (۳-۲ ص)(۵ س +۲ ص) 
(آ + ۵ ب) (۲ آ+۳ت) 
# (۱۱+۱۷ب) (۳آ- ۵ ب) 
ار ی ای فر 
۲) آ و جد مفكوك کل مما يأتى بالطريقة الباشرة: 
# ( + ۲ ب)' 
٭# (۲ أ_ب)' 
:* (س + ۵ ص) 
٩#‏ (س -۱) 
۳) اختصر کلاً من القادیر الاتية إلى أبسط صورة: 
٭ ۲ س (۵ س +۱)-(۲ +۳ 


۱ 


۲(۲س-۱) +(۳ س + )٤‏ (س-۵) 
٭ ( ۲۷ -(۲ س-۳) + (س + ۳()۲س-۵) 
)٤‏ اختصر لابسط صورة: 
(۲حضی) درم ضین) دس (۲ نن -۵اطن ) 
ثم آوجد القيمة العددية للناتج عندما س<-۰۱ ص <-۲ 


ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
ضرب مقدارین جيريين آحدهما أو کلاهما من حدین أو أكثر. 
يمكننا إجراء عملية ضرب القادیر الجبرية الکونة من آکثر من حدین بالطريقة 
الرأسية أو الأفقية» والثال التالى یوضح دلك. 
مثال (۱) : أوجد حاصل ضرب: (”اس' 7 س +۷) فى (۲ س +۳) 
الحل: 
أولا: الطر يقة الر أسیة: 
ی اش ۷ 
۲ س + ۳ 
نضرب ۲ س ف الضروب ٦‏ س -4س + ٤١س‏ 
نضرب ۳ فى الضروب ٩‏ س"-1 س +۲۱ 
الحدود التشامة تحت بعضها 
حاصل الضرب = ٦‏ س" + هس" +۸ س +۲۱ 
ثانيًا: الطر يقة الأفقية: 
(۲ سس + ۳()۳ س"-۲ سس +۷) 


7552 


ك ۲ سی(۳ س۲-۲ س + ۷+ ۳(۲ ۲-۲ من + ۷) 

ی ی e‏ 

= 1س" +(-5 )٩+‏ سس +(1-۱8) س + ۲۱ 

این ل قايس من ۲۱۲۹۲ 

ویلاحظ أن الطريقة الرأسية آسهل فى احل. 
ملحو ظه: 

لا یمکن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد حاصل ضرب القادیر الکونة من آکثر من 
حدین» حيث يعد ذلك من محددات استخدام هذا النوع من الواد اليدوية اللموسة بيد 
أنه يمكن استخدام بلاطات ابر فى الخطوات الفرعية لإيجاد حاصل الضرب. كإيجاد 
حاصل ضرب ٠‏ ۱ 

۳ س (۳ س۲-۲ س + ۷) نی الثال السابق مثلا. 

مثال (۲) : آوجد حاصل ضرب (س" + ص" + س ص) فى (س - ص) 

الحل: يتم ترتیب الضروب والضروب فيه تنازليًا أو تصاعديًا حسب آسس آحد 
الرمزین س أو ص ولذلك يجب أن نبداً الحل بخطوة الترتیب. 

س" + س ص + ص" 
س - ص 
نضرب س ف الضروب س" + س" ص + س ص" 
ثم نضرب ص فى المضروب -ساص-س ص"-ص" 
حاصل الضرب - س" -ص" 
إذن (س" + س ص + ص ') (س -ص) = س' ‏ ص ”' 


9 


الجل:(آ + ب + ج)" = أ + ب + ج 
أ 
اا 
آ' + أب + اج 


أب + ب" + ب ج 


اج . 
حاصل الضر ب = 1 +۲ أ ب + ۲ج +ب +۲ باج + ج" 


مع ملاحظة أن الحدود المتشابهة تکون آسفل بعضها البعض. 
تدریبات 

)١‏ آوجد حاصل ضرب كلا مما يأتى: 

# (۲ س" ۷ س +7)(#اس +۳()۳ سس + ۵) 

# (س" +س‌ ص + ص) (س - ص) 

# (س" +۲ ص- ۷ س ص)(۲ س +۵ ص) 

۲) آ و جد مفكوك کل مما يأتى: 

9 (س -ص -ع)" 


3-3 7 کن ع( 


ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
+ قاعدة الاشارات عند القسمه. 
# قسمة حد جبری على حد جرى اخر. 


#۴ قسمة مقدار جبری على حد جری. 


TTY 


نشاط (۱): آوجد ناتج ما يلى: 

... = )۲2( + )۲۱( ٤ .., < ۲ + ۸ 

... =۳ + )95١ ...=)۳( + ۱ 

ثم آکمل: 

حارج قسمة حدین موجبین معًا أو سالبین معًا یکون ....وخارج قسمة حدین 
آحدهما موجب والآخر سالب یکون ... 

وسمی القاعدة السابقة (قاعده قسمه الاشارات). 

نشاط (۲): آوجد ناتج ما یل: 


3 


و 


سس 


۳ ۲ 
0 


ثم اکمل: 

فى حالة قسمة الأعداد أو الرموز ذات الأساسات التشامهة فإننا ... الأسس. 

یمکن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد خارج قسمة حد جبری على حد جبری آخره 
وذلك بتمثیل الحد الجبرى القسوم باستخدام بلاطات ابر ثم نکون مستطیل من 


TINS 


البلاطات التی تمثل المقسوم» بحیث یکون أحد آبعاد هذا الستطیل هو القسوم عليه 
وحیث أن القسوم تمثله مساحة الستطیل والقسوم عليه یمثل بعد من آبعاد هذا الستطیل» 
فان البعد الثانی للمستطیل یکون هو خارج القسمة. وذلك مع ملاحظة قاعدة الاشارات 
عند القسمه. 

نشاط (۳): استخدم بلاطات الجير فى إيجاد خارح القسمة فى کل من الحالات الاتية: 

۳ س + س 

٦ - #‏ ص + ۲ ص 

٭ -7 س ص + ص 

٣+ اس‎ #۶ 

ما سبق يمكن استنتاج أنه عند قسمة حد جبری على حد جبری آخر فاننا نقسم 
العاملات العددیه. ثم نقسم الرموز مع مراعاة قاعدة الاشارات عند القسمه ونطرح 
الا سين للاساسات الاي 
تطبيق (۲): 

آو جد خارج القسمة فى الحالات الاتبة: 

# ۱۲ س ص على ۳ س ص 

۷ ین خن علب اسن من 

۱۸# أب ۳ 

TE 
قسمه مقدار جری على حد جری:‎ 

بالثل یمکن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد خارج قسمة مقدار جبری على جبری 
آخر. وذلك بتمثیل القدار الجيرى القسوم باستخدام بلاطات ابر ثم نکون مستطیل 
من البلاطات التی تمثل القسوم بحیث یکون أحد آبعاده هو القسوم علیه» وحیث أن 
القسوم تمثله مساحة الستطیل» فان البعد الثانی للمستطیل هو خارج القسمة. 

نشاط (5): استخدم بلاطات ابر فى إيجاد خارج قسمة ما یل: 

#(۳ سس" ٩+‏ س) + ۲ س 

#( من عمس + (-4س) 


# (0 س* - ٠١‏ س ص) + (- #0 س) 


a 


من النشاط السابق یمکن استنتاح ما یل : 

خارج قسمة مقدار جبری على حد جبری هو مقدار جبری حدوده هی خارج قسمة 
الاشارات وطرح الأسس للأساسات التشامة. 

ونتم عملية القسمة على ثلاث خطوات کا هو موضح فى مثال :)١(‏ 

مثال (۱): اقسم اس" صن "۱۲ س" ص +۱ س ص ' +۲ س صن ' 

الحل: خارج القسمة = ی ف ی فر اش ف" 


۲ 
¬ ۲ س‌ ص 
١ 3 ۱۲ mu &‏ 
= ۸س ص سس ص س ص 
سس 
۲ ۲ 
- ۲ س ص ۲ س ص ۲۰ س ص 


= - 4 س ص + 1 س - ۲ ص 


تدريبات 


۱) أكمل مايأتى: 
# إشارة حارج قسمة حدين موجبين معًا أو سالبين معًا هی ... 
# إشارة خارج قسمة حدين أحدهما موجب والآخر سالب هی ... 
؟) أوجد خارج قسمة: 
۲٤#‏ س ص" + 7س ص" 
اد ۵ من" + (ولان ) 
# اماس" + ۲۷ أب" 
+ ۵ من + ( ۸م" ن) 
۳) آوجد خارج قسمة: 
اراس افر ین E‏ 
#(س 7 س' ص +۲ س ص؟) + - س 
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]1۲ 
دليل العلم فى تدريس وحدة "الحدود والمقادير الجبرية" للمعوقين بصریا 


تمهيد: 

لم يعد خافيًا على كل ذى لب ما لعلم الرياضيات من مكانة متقدمة على سائر 
العلوم المادية والبحتة فهو من آبرز العلوم التى ساهمت فى التطورات السريعة 

وتعد مادة الرياضيات من المواد الأساسية فى جميع مراحل التعليم العام» وقد 
از داد الاهتام ممأ فى الآونة الأخيرة. کاحدی مواد الستقبل... وتبدف مناهج 
الریاضیات بصفه عامه إلى تنمیه روح الابتکار والابداع لدی التلامیذ» وتدریبهم 
على آسالیب التفکیر العلمی السلیم: كما آنها تساعدهم على اکتساب بعض الهارات 
اللاز مه لحل العدید من المشكلات اخيانية. 

وآول علوم الریاضیات هر ا ما یمکن أن نطلق عليه علم السات وهذا 
العلم استخدمته احضارات الختلفه فى حياتها. ومن بين تلك الحضارات: الحضارة 
الإسلامية التى كان لعلم الحساب أثر واضح فى تجارة المسلمين اليومية وأحكامهم 
الشرعية. كا تفرع عن هذا العلم علم آخر وهو ما يعرف بعلم الجبر ‏ الذى يعرف 
فى قاموس الرياضيات على أنه "تعميم لعلم الحساب" ‏ والذی يحتاجه الناس فى 
المعاملاات. 

وبالنسبة لتدريس الرياضيات للتلاميذ المعاقين بصريًا فإنه قد يتبادر للذهن أن 
تدريس الرياضيات هم يعد من الأمور الصعبة بل والمستحيلة» نظرًا لما تتطلبه 

RRR 


دراسة الریاضیات من ملاحظات بصرية تعتمد فى القام الأول على القدرة البصرية 
والمكانية» لذا من الصعب علیهم |دراك الکثیر من الافکار الرياضية التی يدرسها 
التلامید البصر ون. 

إلا أن كثيرًا من التجارب والدراسات السابقة أثبتت إمكانية حقیق ما تقدم بعد 
توفیر البرامج الدراسية المعدلة التی تراعی طبيعة الإعاقة البصرية» وتوفیر ما تتطلبه 
تلك البرامج من مواد وآدوات تعتمد على ما يمتلكه العاق بصريًا من حواس 
آخرى» مثل: حاسة اللمس. وبذلك یمکن إكساب التلمیذ العاق بصریا الکشر من 
الحقائق والفاهیم والافکار الرتبطة بدراسة الریاضیات. 
تقدیم الأفكار الرياضية للتلامیذ العاقین بصریا با یتناسب مع طبيعة الاعاقة 
البصرية» وتوظفیها فى تجسيد العدید من الافکار الرياضية التضمنة فى وحدة 
الحدود والقادیر اطبرية. وتعد هذه الحاولة خطوة على طريق تصمیم وانتاج برامج 
مقننة هو لاء التلامیذ. 


۱ - 


إن مساعدة العوقن بصريًا فى دراسة وحدة "الحدود والقادیر الحرية 
باستخدام الواد اليدوية اللموسة؛ یسهم فى تسهیل تعلیم وتعلم الهارات الجبرية 
الجردة وتجسیدها فى صورة ملموسة یسهل |دراکها والتعامل معهاء ویمکن تحقیق 
ذلك فى ضوء بعض الاعتبارات الأساسية» مثل: عمل تخطیط إجرائى لكل درس 
من الدروس یتضمن التطلبات السابقة لتدریسه وجوانب التعلم التضمنة فيه 
وکذا تحديد الأهداف السلوکیة» وتنفیذ الاجراءات التدريسية والانشطة التی 
یمکن اللجوء إليها واستخدامها ق التعلیم والتقویم. 

وتعد الواد اليدوية اللموسة من آهم العینات الحسية التی یمکن أن یستخدمها 
معلمو الریاضیات هدف مساعدة التلامیذ العاقین بصریا فى الانتقال من الستوی 
الحسوس إلى الستوی الجرد إذ أا بمثابة مواد تعليمية يتم تطویرها بغرض 
تبسیط دراسة مادة الریاضیات وجسید مفاهیمها وعلاقتها الجردة فى صورة حسية 
ملموسة قريبة من الأذهان یسهل على التلامیذ فهمها واستیعابها. 
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البصرية أثناء تدریس وحدة الحدود والقادیر الجبرية للتلامیذ العوقین بصریا 
بالصف الاول الاعداد عن طریق إعداد جموعات من بلاطات ابر وهی قطع 
صغيرة من الابلاکاش الزان باشکال مختلفة (مستطیل - مربع) مع اختلاف ملمس 
وکل جموعه منها تتکون من: 
# القطعة الأولى على شکل مربع © سم × ۵ سم ذو وجهين ختلفین فى اللمس 
# القطعة الثانیه على شکل مستطیل ۵ سم × ١‏ سم ذو وجهين مختلفين فى اللمس 
إحداهما خشن ویمثل س. والا خر ناعم ویمثل -س» ویوجد منها ۸ قطع. 
# القطعة الثالثه على شكل مربع ۱ سم × ١‏ سم ذو وجهین مختلفين فى اللمس 
أيضاء یمکن اعداد لوحدة خشبية ناعمة اللمس ۳۰ سم × 4۰ سم حتی یتمکن 
العاق بصر یا من حريك البلاطات علیها بسهولت وهده اللوحه دات حواف بارزة 
حتی تکون هذه البلاطات فى متناول يدى العاق بص یا. 
والأمثلة الاتية توضح كيفية استخدام تلك البلاطات فى جمع وطرح القادیر 


ل ] = س ۲ 1 ای ۳ ۱ 29 ۱ 
00 ۱ ج س ۰۲ ات تک -س 1 ۳ 
للا + [] = 


TEY = 


ری 2( یں ی )هش ۲ ]ابن ۲۶ 


مس | 


مثال(۲): وضح باستخدام بلاطات ابر عملية الطرح التالية: 


منه. ویمثل العکوس الجمعى للمقدار الجبرى الطروح بتغییر الاشارات (أى بقلب 
البلاطات) (أو بتغیم آوجه البلاطات). 


UL‏ لآلا 
۲ ۱۰ ۰ ۱۱۱ 


لأ OOO‏ دا لا لا لا 
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۱- إن استخدام الواد اليدوية اللموسة تزيد إلى أقصى حد مکن من استخدام 
اخواس التوافرة لدی التلمیذ العاق بصریا فى عمل اللاحظات والتوصل إلى 
الااستتتاحات. 
حیانیه. 
على تنمیتها وتوجیهها الوجهة النافعة. 

٤‏ - إن استخدام الواد اليدوية اللموسة تزید من فاعلیه التلمیذ العاق بصریا 
تمكن الطلاب من التعلم حسب خطواتهم وسرعه تعلمهم الذاتی» وتساعدهم 
كقوز دوو لمهم ی 

1 إل استراتيجيات التعليم والتعلم المرتبطة باستخدام المواد اليدوية الملموسة 
متمركزة حول الطالب» وموجهة نحو النشاط. وها تمثيل محسوس. وهذا ما 
حتاج إليه المعاق بصريًا من تعلم فردى قائم على الخبرات المحسوسة التى يمكن 
أن يتعامل معها. 

۷- يعد استخدام المواد اليدوية الملموسة من الأنشطة المهمة فى تعليم الرياضيات 
بعامة» وللمعاقين بصريًا بخاصة. حيث أن نظريات التعلم كنظريات بياجيه 
يجعلها أكثر فهًا كا أنها تساعد التلاميذ على اكتساب المهارات العامة لحل 
المشكلات. 


۸ - إن التمثیل الحسوس للافکار الرياضية باستخدام الواد اليدوية اللموسة 
یساعد التلامیذ العاقین بصریا على الانتقال من مرحلة التفکیر الحسوس إلى 
مرحلة التفكير الجرد. 

4 للمواد اليدوية اللموسة آهمية فى معاحة الفروق الفردية بين التلامیذ العاقین 
بصریا» حیث ییارس كل تلمیذ نشاطات معينة تتقق مع رغبته وقدراته وامکاناته 
ومبوله. 
ومن آهم الاستراتیجیات التدريسية التی یمکن إتباعها عند استخدام الواد 

اليدوية اللموسة فى تدریس وحدة احدود والقادیر الجبرية للمعاقين بص یا ما یل: 

.Learning by Doing Strategy التعلم بالعمل‎ ةيجيتارتسإ-١‎ 

.Individual Learning Strategy استراتىجة التعلم الفردى‎ ۲ 


۳ استراتيجية التعلم من أجل التمکن Mastery Learning Strategy‏ . 
آولا: الأهداف العامة والسلوكية للوحدة 

نتعرف فى هذه الوحدة على مفهوم الحد الجبرى» ومفهوم القدار الجبرى. 
والعمليات على الحدود ابرية والمقادير الحرية» والعمليات على الحدود والمقادير 
الحرية وذلك من خلال استخدام المواد اليدوية اللموسه من نوع بلاطات الجر 
ie (‏ ebعاA)‏ فى تمثيل هذه المفاهيم والعمليات الجبرية. 

وعليه» فى ناية تدريس هذه الوحدة ينبغى أن يكون التلميذ قادرًا على تحقيق 
الأهداف العامة التالية: 
۱ -یتعرف مفهوم الحد الحبرى والمقدار الجبرى. 
۲ -یعین درجة اد الدرى والمقدار الجرى. 
"-يجرى عمليات الجمع والطرح على الحدود الجبرية المتشابهة. 
٤‏ - جری عمليات الجمع والطرح على المقادير الجبرية. 
4-يضرب حدا جبريًا فى حد جبرى آخر. 
5 -یضرب حدًا جيريًا فى مقدار جری» وذلك بالطريقة الافقية والرأسية. 
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۷ - یضرب مقدارًا جریا مکون من حدین فى مقدار جبری آخر مکون من حدین» 
وذلك بالطريقة الافقية وال رأسية. 

۸-یضرب مقدارین جيريين أحدهما أو کلاهما من حدین أو أكثر. 

۹ -یقسم حد جبری أو مقدار جمری على حد جبری آخر. 
آیضاء فى نهاية هذه الوحدة ینبغی أن یکون التلمیذ العاق بصر یا قادرًا على تحقيق 

الأهداف السلوكية التالية: 

١‏ -يمثل الحد الجبرى باستخدام بلاطات الجير. 

۲ -یمیز بين معامل الحد الجبرى وعوامله. 

۳ يستنتج تعريف الحد الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
اخبری وعثیلها بالبلاطات). 

؛ - یعطی آمثلة على الحد الجبرى باستخدام بلاطات ابر . 

۵-یمثل القدار الجبرى باستخدام بلاطات ابر . 

7 - یستنتج تعریف القدار الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
اخبری وتمثيلها بالبلاطات). 

۷-یعطی آمثلة على القدار اطبری باستخدام بلاطات ابر . 

۸ يعرف درجة الحد الجرى. 

٩‏ يحدد درجة الحدالحرى. 

۰ یعرف درجة المقدار الجبرى. 

۱- مدد درجه المقدار الحرى. 

۲ - یمیز اد الطلق من بين حدود القدار الجبرى. 

دو ب و القدار ار عم :قوق اعد ومو تاغل با اواتنازليا. 

۶ -يمثل الحدود الحبرية التشامة باستخدام بلاطات اخم. 

06 یستنتج مفهوم الحدود الجبرية المتشامهة. 

۲ - یعطی أمثلة ولا أمثلة للحدود الجيرية المتشاءهة. 

۷ -یمثل جمع الحدود الجبرية المتشابهة باستخدام بلاطات الجبر. 

۸ -یمثل طرح الحدود الجبرية التشامهة باستخدام بلاطات الجبر. 
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۰ - یستخدم خواص الابدال والدمج والتوزیع فى اختصار القدار الجبرى لاسط 


صوره. 
"١‏ - خسب القيمة العددية للمقدار الحرى ادا لمت القیم العددية لرموزه 
احریة. 


۲ يمثل جمع مقدارین جبریین أو أكثر باستخدام بلاطات الجبر. 

۶ يجمع القادیر الجبرية باستخدام الطريقة الافقية أو الرأسية. 

۵ یطرح القادیر احبرية باستخدام الطريقة الافقية أو الرأسية. 

۲ يستخدم قاعدة ضرب الاشارات عند ضرب حد فى حد جبری آخر. 

۷ - يجمع آسس العوامل الرمزية ذات الاساسات المتشابهة عند ضرب حد جبری 

۹ يطبق خوارزمیات ضرب الحدود الجبرية فى مسائل لفظية وحياتية. 

۰ یمثل عملية ضرب حد جبری فى مقدار جبری باستخدام بلاطات ابر . 

۱ یضرب حد جبری فى مقدار جبری باستخدام الطريقة الافقية. 

۲- یضرب حد جبری فى مقدار جبری باستخدام الطريقة الر اسية. 

۳ - يستخدم خاصية التوزيع فى اختصار المقادير الحرية لا سط صوره. 

۶ يوجد القيمة العددية للمقادیر احبرية باستخدام خاصية التوزیع. 

۵ یمثل ضرب مقدار جبری مکون من حدين فى مقدار جبری آخر مکون من 
حدین باستخدام بلاطات ابر . 

۲ - يضرب مقدار جبری مکون من حدین فى مقدار جبری آخر مکون من حدین 
بالطريقة الأفقية. 


بالطريقة الرأسية. 


۸ - یستخدم بلاطات ابر فى استنتاج حاصل الضرب الباشر (بمجرد النظر) 
لقدارین جبريين یتکون كل منهیا من حدین. 

۹- يمثل مربع مقدار مکون من حموع حدین باستخدام بلاطات ابر . 

۰- یستنتج مفكوك مربع مقدار مکون من حدین. 

۱ -یذکر فاعدة مفکوك مربع مقدار مکون من جموع حدین. 

۲ - یوجد مفكوك مقدار جبری مکون من جموع حددین باستخدام بلاطات 
ابر . 

۳ یستخدم بلاطات الجبر فى تمثيل مربع مقدار جبری مکون من القرق بين 

4 -یذکر فاعدة مفكوك مربع مقدار مکون من الفرق بين حدین. 

٥‏ يوجد مفکوك مقدار جبری مکون من الفرق بين حدین. 

7 یستخدم جوانب التعلم السابقة المتعلقة بضرب مقدارین مکون كل منهیا من 
حدین فى اختصار القادیر الجيرية لابسط صورة وحساب القیمة العددية 


۷ - یستخدم الطريقة الرأسية فى إيجاد حاصل ضرب القادیر الجيرية الکونة من 


۸ -يوجد مفكوك مربع مقدار مکون من ثلائة حدود أو أكثر. 

٩‏ يذكر قاعدة قسمة الإشارات. 

٠‏ یذکر قاعدة طرح أسس الأساسات التشامپة عند القسمة. 

۱ -يستخدم فاعدة قسمة الا شارات عند قسمه حد جبرى على حد جبرى اخر. 

۲ یستنتج أن خارج قسمة عاملين تفای الا سای و اس سار الا 
الصحيح. 

۳ -یمثل قسمة حد جبرى على حد جبری آخر باستخدام بلاطات الجبر. 

6 -یقسم حد جبری على حد جبرى آخر. 

0 -يمثل قسمه مقدار جبری على حد جبری باستخدام بلاطات الجير. 


21 - يتقسم مقدار جرى على حد جرى. 
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ثانيا: آوجه التعلم التضمنة فى الوحدة 

(أ): المفاهيم المتضمنة فى وحدة الحدود والقادیر الجبرية: 

۱ اد اری. 

۲ معامل اخد الجبرى. 

۳-عوامل الحد الجبرى. 

:-المقدار الحرى. 

۵ درجة الحد الجرى. 

٦‏ -درجة المقدار الحرى. 

۷- الد المطلق. 

۸ الحدود الحرية المتشامبة. 

4 الجمع ا لحرى للحدود التشامة. 

۰ - الطرح الجبرى للحدود المتشابهة. 

١١-القيمة‏ العددية للحد أو المقدار الحرى. 

۲ الجمع الافقی للمقادير الجيرية. 

۳ - الجمع الرأسى للمقادير الجبرية. 

۶ - الطرح الأفقى للمقادير الجبرية. 

۵ - الطرح الرأسى للمقادير الجبرية. 

۲ الضرب الأفقى لحد جبری فى مقدار جری. 

۷ - الضر ب الرأسى لحد جيرى فى مقدار جبری. 

۸ - الضرب الأفقى للمقادیر الجيرية المكونة من حدین. 

۹ الضرب الرأسى للمقادیر ابرية الکونة من حدین. 

۰ الضر ب ال رآسی للمقادیر الجرية المكونة من آکثر من حدین. 

(ب) التعمیات التضمنة فى وحدة امحدود والقادیر الجبرية: 

۱- اذا كانت إشارتا الحدين متشامبتين» فان حاصل الضرب یکون موجبًاء واذا 
كانت إشارتا الحدين مختلفين فان حاصل الضرب یکون سالبًا. 

١‏ - تجمع الأسس عند ضرب الأساسات المتشابهة. 
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۳ مربع مقدار مکون من جموع حدین = مربع الأول + ۲× اد الأول × الحد 
الثانی + مربع الثانی. 

٤‏ - خارج قسمه حدین موجبين معًا أو سالبین معا یکون موجبًا. 

۵ _ خارح قسمة حدین آحدهما موجب والا خر سالب یکون سالبًا. 

7 - تطرح الأسس فى الاساسات المتشاءهة عند القسمة. 

۷ خارج قسمة عاملین متشامپین فى الاساس والاسس یساوی الوحدة. 

(ج) الهارات التضمنه ی وحدة احدود والقادیر احمرية: 

۱ -التمییز بین اد ابری والقدار اخبری. 

۲ - محدید درجه اد الجرى. 

۳- تحديد درجة القدار الجبرى. 

هن تسن ود اعدا خم قوع اخدبرهوزة تناز لا 

۵ -ترتیب حدود المقدار حسب قوی آحد رموزه تصاعدیا. 

1 -جمع الحدود الحبرية التشاممه. 

۷-طرح الحدود الجبرية التشابهة. 

4- استخدام خاصتى الدمح والابدال على الحدود التشابه لاختصار المقدار الحرى 
فى أبسط صورة. 

٩‏ - تحديد القيمة العددية للحد أو المقدار الجرى. 

۰ _جمع المقادير الجبرية بالطريقة الأفقية. 

۱ - جمع المقادير الحبرية بالطريقة الرأسية. 

۲ - طرح المقادير الجبرية بالطريقة الافقية. 

۳ - طرح القادیر الجبرية بالطريقة الرأسية. 

۶ -ضرب ا دود الجبرية. 

۵ - ضرب حد جبری فى مقدار جبرى بالطريقة الافقية. 

7 ضرب حد جبری فى مقدار جبری بالطريقة الر آسية. 

۷ - ضر ب القادیر احمرية بالطريقة الآفقية. 

۸ ضرب القادیر الجبرية بالطريقة ال رأسية. 
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۹ -ضرب القادیر امبرية الکونة من حدین بالطريقة الباشرة. 
۰ - فك مربع مقدار مکون من جموع حدین. 
۱- فك مربع مقدار مکون من فرق بین حدین. 
۲ ضرب القادیر المكونة من آکثر من حدین بالطريقة الرأسية. 
۳ - قسمه حد جبری على حد جبری آخر. 
ی مقا آن رش ما سوا رن 
الثا: دروس الوحدة: 
یتضمن دلیل العلم التسعة دروس التی تشتمل علیها وحدة اخدود والقادیر 
ابرية باستخدام بلاطات الجر (11164 60۲۵0ع۸۱) وهی: 
١‏ _الحدالحرى والقدار الحرى. 
اتؤرخة ادن مزع والقدار ابری. 
۳- الحدود المتشابهة: (الحمع والطرح). 
٤‏ جمع وطرح المقادير اطبرية. 
٥‏ _ ضر ب الحدود الجيرية. 
٦‏ ضر ب حد جری بی مقدار جبری. 
۷ ضر ب المقادير الجيرية المكونة من حدين. 
۸-ضرب القادیر الجبرية ا مكونة من أكثر من حدين. 
٩‏ -قسمة حد جبری آو مقدار جبری عل حد جبری آخر. 
وفيا یل عرض تفصیل للدروس التسعة السابقة: 
اللقاء التمهیدی 
يجرى المعلم لقاءً تمهيدًا مع التلامیذ العاقین بصریا قبل تدریس وحدة احدود 
والقادیر احبرية » وذلك ہدف عرض مجموعة بلاطات ابر على التلامیذ» ومعرفة 
مكوناتها وخصائصهاء وقواعد استخدامها وذلك بعرض بعض الأمثلة التى 
توضح كيفية هذا الاستخدام. ويمكن للمعلم اتباع الخطوات التالية أثناء هذا 
اللقاء: 


۱ ۱۵ بت 


۱-اعطاء کل تلمید محموعه من بلاطات الحر. 

۲ - تکلیف التلامیذ بفحص کل مجموعة من البلاطات. للتعرف على مکوناتها 
و خصائصها وعدد كل نوع من البلاطات وتصنیف البلاطات حسب مساحة 
کل منها. 

۳ - وبعد فترة زمنية مناسبة تطرح على التلامیذ بعض الاسئلة التنقيبية» ومن 
آمتلتها 
اا ا 2 
# هل يو جد اختلاف فى الملمس بين وجهى كل بلاطة؟ 
# ما دلالة هذا الا ختلاف من وجهة نظرك؟ 
# ما توقعاتك لاستخدام هذه البلاطات عند دراستك للریاضیات؟ 

٤‏ - بعد طرح الاسئلة السابقة يجب أن يتأكد العلم من قدرة التلامیذ على تصنیف 
ثلاثة آنواع: البلاطة الربعة الكبيرةء والبلاطة الربعة الصغبرة والبلاطة 
الستطيلة. مع ملاحظة أن القيمة الجبرية للبلاطة تحدده مساحة البلاطة على 
حسب ما نفرضه من أطوال أضلاع للبلاطة. فمثلا: 
# البلاطة المربعة الصغيرة (۱ سم <۱ سم): 

0 یمکن أن قثل الوحدة على اعتبار طول ضلعها هو الواحد الصحیح فتکون 

مساحتها ۱ × ۱ = ۱ سم . 
# البلاطة الربعة الکبيرة (۵ سم × ۵ سم): 

ویمکن أن تمثل س" على اعتبار طول ضلعها هو البعد س فتکون 


YoY _ 


والبلاطة الستطيلة (۵سم ۱ سم): 


اس ا 
س ١‏ ويمكن أن تمثل س على اعتبار طول المستطيل هو س وعرضه 
الوحدة فتكون مساحة البلاطة = س ا ١‏ = س وحدة مربعة. 
ا 
بل ویمکن أن تمثل ك ل على اعتبار طول الستطیل هو ك وعرضه 
هو ل فتكون مساحة البلاطة هو ك ل وحدة مربعة. 
وکذلك مجب التأکید عل معرفة التلامیذ لدلالة الل فیمثل الوجه الخشن 
للبلاطة القيمة الجبرية الوجبة لا تعبر عنه البلاطة» ویمثل الوجه الناعم القيمة 
الجيرية السالبة لما تعبر عنه البلاطة. 
ه - یوضح العلم للتلامیذ أنه من الاستخدامات الهمة هذه البلاطات توضیح 
الافکار الرياضية بوحدة الحدود والقادیر الجبرية» حیث تمثل هذه الوحدة 
7 - من المکن استخدام تلك البلاطات فى تمثيل جمع وطرح الأعداد الصحيحةه 
هيدا لاستخداماتها فى العاملات مع الرموز الجبرية كما هو موضح بالثال 
التالى: 
مثال (۱): 
يمكن توضيح عملية الجمع ۳ + (-۵) باستخدام بلاطات ابر كما يلى: 
E‏ بثلاث بلاطات (۱ سم ۱ سم) عل NE Ne‏ 
Cs‏ الاك ار الع تير ل لاو اكاك ام 


وبتطبيق خاصية المعكوس الجمعى (حاصل جمع العدد ومعكوسه الجمعى - صفر) 


5 أت 


وعلی ذلك فان حاصل الجمع یمثل بلاطتین على الوجه الناعم وهو ما یمثل (- 


۲) آی از یی )كدي 


مثال (۲): 


مثل الا عداد التالية ومعکوساتها الجمعية باستخدام بلاطات الجبر: (۳ ۰ س: -۲ 


مثال (۲): 
یمکن توضیح عملية الطرح- 0-۲ 4) بالبلاطات كز عل" 
يمثل العدد- ۲ ببلاطتين (۱ سم × ١‏ سم) على الوجه الناعم صما 


و بأربع بلاطات (۱ سم × ١‏ سم) على الوجه الناعم وتتم عملية 
الطرح کالاتی: 


ات + 
تست ۱ ۲ لا لأ 


وذلك بتحویل عملية الطرح إلى عملية جمع العکوس الجمعى للمطروح على 
الطروح منه. وذلك بقلب البلاطات التی تمثل العدد (- )٤‏ لتصبح (+4). وبالتال 
یمثل ناتح الطرح بالبلاطتین 1 1] وهو يمثل ۲ آی آن -۲-(4) = ۲. 

الدرس الأول : الحد الجيرى والقدار اخبری 

بعد أن یتعرف التلامیذ على قواعد إجراء العملیات الأربعة (الجمع ‏ الطرح - 
الضرب - القسمة) على الأعداد الصحيحة نستفيد من خبراتهم السابقة هذه 
القواعد ف توضيح مفهوم الحدود والمقادير اخبرية وكيفية إجراء العمليات عليها. 
تحلیل محتوى الدرس: 

# المفاهيم: الحد الجبرى ‏ معامل الحد الجيرى ‏ عوامل الحد الجبرى - المقدار 
الجرى. 

# المهارات: التمییز بين الحد الحرى والمقدار الحرى. 
الأهداف السلوكية: 

فى نباية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ المعاق بصريًا قادرًا على أن: 
# یمثل الحد الجيرى باستخدام بلاطات الجبر. 


يميز بين معامل الحد الجبرى وعوامله. 
۲۵٩ ۱‏ 


۶ 
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# یستنتج تعریف الحد الجبرى (من خلال عرض بعض الاأمثلة الدالة على الحد 
الجبرى وغثیلها بالبلاطات). 

* یعطی آمثلة على الحد الجبرى باستخدام بلاطات ابر . 

# يمثل القدار الجبرى باستخدام بلاطات ار . 

# یستنتج تعریف القدار الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على القدار 
الجبرى وعثیلها بالبلاطات). 

# يعطى أمثلة على القدار اخبری باستخدام بلاطات الجبر. 


الزمن : حصتان. 
المكان: الفصل الدراسى. 
الفردات الجديدة: حد جيرى ‏ معامل الحد الخيرى ‏ المقدار الجبرى. 
الواد والوسائل التعليمية: بلاطات ابر المعدلة. 
استراتیجیات التعلم: 
التهيئة: 

سبق وأن تعلم التلاميذ طريقة التعبير عن الأعداد فى صورة رمزية وذلك عند 
دراسة خواص العمليات على الأعداد الصحيحة مثل عملية الإبدالاً + ب = ب + 
؛ والدمج (+ب) +ج - + (ب +ج) -+ب +ج ... وهکذا؛ لذا یمکن 
للمعلم استخدام خبرة التلامیذ السابقة بهذه الخواص کمدخل للتعرف على مفهوم 
الحدود والقادیر الجبرية» التی تستخدم الرموز الجبرية للتعبیر عن الأعداد والأشياء 
المتنوعة. ۱ 
عرض الدرس : 

فى بداية الدرس يقوم المعلم بتوزيع مجموعة من بلاطات الجبر على كل تلميذ 
ويطلب منهم ثيل التعبيرات الجبرية التالية: ۵ س» ۲ س ۲-۰۲س۲ 
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يشجع التلامیذ على التمییز بين معامل الحد الجبرى وعوامله وذلك باعتبار أن 
العامل العددی للحد الجبرى یمثل عدد البلاطات. وأن العامل الرمزی 
تكله مساحة البلاطة الواحدة واشارة معامل اد الوق یمثله ملمس 
البلاطة. 

یشجم العلم التلامیذ على تحدید الشروط الضرورية والكافية التی يجب أن 
تتوافر فى تعریف الحد الجبرى؛ وذلك من أجل استنتاج تعریف الحد الجبرى. 

وبعد أن نتأکد العلم من أن التلامیذ قد تعرفوا على مفهوم الحد الجبرى» يطلب 
بتطبیق (۱). 


-۲ 5۸ - 


وبعد عرض مفهوم الحد الجبرى على التلاميذ» يقدم العلم شم بعض الأمثلة على 
المقدار الجبرى. مثل: 

س" + ۳ س ص (باعتبار أن المقدار مجموع حدين). 

س" + ۳ س ص ۳ ص ۲ (باعتبار المقدار مجموع حدين أو أكثر)ء ويطلب من 
التلاميذ تمثيل هذه المقادير باستخدام بلاطات الجير. 

يشجع المعلم التلاميذ على تحديد الشروط الضرورية والكافية الدالة على مفهوم 
المقدار الحبرى واستنتاج تعریفا له. 

وبعد أن يتأكد المعلم من أن التلاميذ قد تعرفوا على مفهوم المقدار الجبرى. 
يطلب منهم إعطاء أمثلة للمقادير الجبرية باستخدام بلاطات ابر ... كما هو 
موضح بتطبيق (۲). 


1565 - 


غثیله باستخدام بلاطات ار 


الا اانا 
۱۳ 
UU‏ 


+ ۲ أب ع ۱ 
ه ككل +ل" U‏ 


التقویم: 

ومن أجل التأکد من تحقق الأهداف الوضوعة للدرس ینبغی على العلم تکلیف 
التلامیذ بحل التدریبات بکتاب التلمیذ. 

أنشطة اضافية لراعاة الفروق الفردية: 

# اذکر عوامل كل من الحدود: ه س ص۳۰ س ص ۰۲ ۲ آب۳-۰ س۲ ص. 

# اکتب القدار ابری الذی یمثل جموع احدود السابقة. 

# أكمل : 

ETE 
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الدرس الغانی: درجة الحد الجبرى والقدار الجبری 

بعد آن درس التلمیذ مفهوم کل من الحد والقدار الجبرى. یتناول هذا الدرس 
مفهوم درجه الحد الجبرى. 

حلیل محتوى الدرس: 

الفاهیم: 

درجه الحد الجبرى ‏ درجه القدار الجبرى ‏ اد الطلق. 
الهارات: 

حدید درجة الحد الحرى 

تحدید درجة القدار الجبرى 

ترتیب حدود القدار احبری حسب قوی أحد رموزه تنازليًا. 

ترتیب حدود القدار الجرى حسب قوی أحد رموزه تصاعدیا. 
الا هداف السلوكية: 

فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن یکون التلمیذ قادزا على آن: 

۱ -یعرف درجة الحد الجبرى. 

۲ -مجدد درجة المقدار الحرى. 

۳-یعرف درجة القدار الجبرى. 

٤‏ _ محدد درجة القدار اری. 

۵ -یمیز الحد الطلق من بين حدود القدار ابری. 

1 -یرتب حدود القدار الجرى حسب قوی آحد رموزه تصاعدیا أو تنازلیا. 


الزمن : حصتان. 
الکان: الفصل الدراسی. 


القردات اخدیدة: درجه اد جرى _ درجة القدار الحرى _الحد الطلق. 
الواد والوسائل التعلیمیة: بلاطات ام العدلة. 


۱ ۱ 


استراتیجیات التدریس: 
التهيئة: 

يُذّكر العلم التلاميذ بمفهوم الحد الجبرى ومفهوم القدار الجبرى مثل: ۲ س 
ص (كحد جبری) س' + ص ' - س ص (كمقدار جبرى ) ويطلب منهم تمثيلها 
باستخدام بلاطات اس وكذلك يطلب منهم آمثلة أخرى على نفس النمط» على 
أن يمثلوها باستخدام بلاطات الجير. 
عرض الدرس: 

كتاب التلميذ ص ... يتعرض لفهوم درجة الحد الجبرى» ولایضاح هذا الفهوم 
للتلاميذ» ينبغى تذكيرهم بمفهوم الاس (القوة)» لأن درجة الحد الجبرى تتحدد 
بمجموع أسس عوامله الرمزية» فالحد الجبرى (۵ س) من الدرجة الأولى» لأن 
العامل الرمزى (س) مرفوع للقوة (الأس) "واحد" والحد الجبرى ۳۵ س ص) 
من الدرجة الثانية لآن هذا الله یتضمن عاملین رمزیین هما: س » ص ؛ حیث س 
مرفوع للقوة "واحد" ص مرفوع للقوة "واحد" فیکون مجموع القوتین (الاسین) 
۱-2 +۱ ۲2. وکذلك امد ابری ۲ ص" من الدرجة الثانية لاه یتضمن عاملا 
رمزیا واحد وهو ص" وهو مرفوع للقوة ۲" .... وبنفس الكيفية یساعد العلم 
التلامیذ على استنتاح درجة الحدود التی من الدرجة الثالثة والرابعة والخامسة .... 
وهكذاء ثم يناقشهم فى حل تطبيق 95 الوضح ص.... بکتاب التلمیذ لکی يتأكد 
من مدى استيعابهم لمفهوم درجة الحد الجبرى. 

يلقت المعلم انتباه التلاميذ لمفهوم جديد يمثل حالة خاصة من الحدود الحبرية. 
وهو "اد المطلق" حيث يكون هذا الحد من الدرجة "صفر" ثم يطلب من 
التلاميذ تعريف هذا الحد. 


ولكى يتأكد العلم من مدى استيعابهم لفهوم الحد المطلق. 
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یعرض على التلاميذ القدار الجبرى س' ‏ 0 س + ۲ فى صورة حدود منفصلت 
کال 


در حه القدار 


الدر جه الثانية 


الدرجة الاول 


الدرجه صفر 
(الحد الطلق) 
یناقش العلم مع التلامیذ تطبیق ... ص ... بکتاب التلمیذ لکی یتأکد من مدی 
استنتاح آخطاء التلامیذ والوقوف على الصعوبات التی تواجههم. ويحاول تبسيط 
هذه الصعوبات ومعالحة الا خطاء. 
رموزه الجيرية تنازليًا أو تصاعدیا. 
والمدخل المناسب هنا أن يطرح المعلم على التلاميذ مجموعة أعداد صحيحة ثم 
يطلب منهم ترتيب هذه الأعداد تنازليًا وتصاعديّاء مثل: ترتيب الاعداد : ۰۳-۰۷ 
۵ صفر۸ تنازليًا هكذا (۰۱۵ ۰۸ لاءصفرء -۳) حيث نبداً بالعدد الأكبر ثم ننتهى 
بالعدد الأصغره ثم يعرض عليهم المقصود بالترتيب التصاعدى والتنازلى دود 
المقدار الجبرى. من خلال عرض الأمثلة الوضحة ص ... بكتاب التلمیذ» كما يل: 
نعين قوة س فى كل حد من حدود المقدار كما یل: 


۳ 


ثم ترتب هذه القوة من الأصغر إلى الأكبر 

۳۰۵ ۰۹۰۱ 

فیکون ترتیب حدود القدار حسب قوی س التصاعدية هو: 

(- ۲+۵ س + س۲+س؟) 

ونرتب هذه القوة من الأكبر إلى الا صغر 

۱ ضفر 

فیکون الترتیب دود القدار حسب قوة س التنازلیه هو: 

(س" ايز © ا O‏ 

وبعد أن یعرض العلم على التلامیذ مفهوم الترتیب التنازلى والتصاعدی دود 
القادیر الجبرية حسب قوی آحد العوامل الرمزية التضمنة فیها يتابع التلامیذ أثناء 
حل تطبیق ... ص ... بکتاب التلمیذ للوقوف عل نقاط القوة والضعف فق 
إجاباتهم» وعلیه دید الأخطاء التی یقعون فيهاء ثم یعرض الأخطاء الشائعة 

من أجل التأکد من مدی تحقق الأهداف الاجرائية الوضوعة للدرس ینبغی على 
العلم تکلیف التلامیذ بحل التدریبات الواردة فى ص ... بکتاب التلمیذ. 
أنشطة آضافية لراعاة الفروق الفردية: 

۱ -عين معامل ودرجة کل حد من حدود القادیر التالية: 

# 7س ص - 7 س 5 سر "+ ه 

ان ان "ناا 


NE 


٭ ۲ ات دزی أت" 

نم استنتج درجة كل مقدار» وحدد الحد الطلق فى كل مقدار. 

۲-رتب کل من القادیر الثالية: 

r+ چ‎ 

×+ ۵ پگ ب + ۷ بت" - 9 06 

٭ /غ8- ات + ا" با“ 

اا سب فرق ت التضاعدية: 

الدرس الثالث: الحدود التشابهة (الجمع ‏ الطرح) 

من التطلبات السابقة لتعلم هذا الدرس فهم التلمیذ لدرجة الحد اببری 
والترتب التصاعدی والتنازل دود القدار الحرى. 
امفاهیم: 

- الحدود الحرية الاه 

- الجمع الجبرى للحدود التشایهة. 

- الطرح الجبرى للحدود المتشابهة. 

- القيمة العددیه للحد. 

_- القمه العددية للمقدار الجرى. 
المهارات: 

استخدام خاصتى الابدال والدمج فى اختصار المقادير احبرية لأبسط صورة. 

ات دين القيمة العددية للمقدار الحری بمعلومية القيم العددية لرموزه اخبریه. 


۔ 7516 


الا هداف السلو کية: 
فى نهاية هذا الدرس ینبغی أن یکون التلمیذ قادرّا على آن: 

۱-یمثل الحدود الجبرية المتشابهة باستخدام بلاطات ابر . 

۲ -یستنتج مفهوم الحدود الجبرية المتشابهة. 

۳-یعطی آمثلة ولا آمثلة للحدود الحرية التشامة. 

؛ - يمثل جمع الحدود الجبرية المتشابهة باستخدام بلاطات ابر . 

۵ -یمثل طرح الحدود الجبرية المتشاءهة باستخدام بلاطات ابر . 

1 -جری عملیتی الجمع والطرح على الحدود اخبریه التشامهة. 

۷ - یستخدم خواص الإبدال والدمج والتوزیع فى اختصار القدار الحرى 
لابسط صورة. 

۸ - يحسب القيمة العددية للمقدار الحرى إذا علمت القیم العددیه لرموزه 
الحدرية. 
الزمن : حصتان. 
الکان: الفصل الدراسی. 
الفردات الحديدة: حدود متشامة. 
الواد والوسائل التعلیمیة: بلاطات اب العدلة. 


ابر اتا 
التهيئة: 
یطلب العلم من التلامیذ ل محموعات درد الوضحة فی نشاط ... بکتاب 


الامثلة الوجودة بالکتاب. 
یقوم التلمیذ بتمثيل الحدود الوضحة بنشاط ... ص ... بکتاب التلمیذ 
باستخدام بلاطات ابر كما يلى: 


ا ات 


E‏ ده 
سس 


Yr _ ا٤‎ 


وللاجابة عن السوال: ماذا تلاحظ؟ ينبغى مساعدة التلاميذ للوصول إلى 
الفكرة التالية: أن الحدين 6 1۲-۰3 يتم تمثيلها بنفس نوع البلاطات (نفس المساحة) 
مع الاختلاف فى الملمس فقط (أى اختلاف إشارة الحد) واختلاف عدد البلاطات 
فى كل حد (أى اختلاف العامل العددی لكل حد) .. أى أن الحدين 1۲-۰14 هما 
نفس العامل الرمزى الذى تمثله بلاطة الجر (آبعادها أ × ..)١‏ 


ات شین کاس تفس عله كيل 


لیا لالال الا 


0س 


وللاجابه عن السؤال: ماذا تلاحظ؟ 

يتم تمثيل الحدين ۳ س" 9-۰س" بنفس نوع البلاطات» أى نفس الساحة 
ويكون هما نفس العامل الرمزى س" الذى يتم تمثيله بالبلاطة ذات المساحة س" 
(س كا س). 

وبالنسبة للحدود ۲ س ص.۲-۰ س صء "اس ص يتم تمثيلها کا يلى: 


ا ÛL]‏ آ2ا 

| ا‎ ESD 
L7 

باصن - ۲ س "اس ص 


وللاجابة عن السوال: ماذا نلاحظ؟ 

یساعد العلم التلامیذ فى استنتاج اللاحظة التالیة: أنه تم تمثيل الثلاثة حدود 
بنفس نوع البلاطات. ما يدل عن أن الثلائة حدود ها نفس العامل الرمزی الذی 

من.خلال عرض الثلاثة آمثله السابقة التمثلة فى نشاط »)١(‏ یستنتج العلم مع 
التلامیذ التعریف الریاضی لفهوم "تشابه الحدود الجبرية". 

وبعد العرض السابق لاستنتاح مفهوم الندود الحبرية التشامهة یبقی التأکد من 
فهم التلامیذ لهذا الفهوم بأن يطلب العلم منهم (عطاء أمثلة متنوعة لحدود جبرية 
متشامهت ومن الهم أن يطلب العلم من التلامیذ اعطاء لا آمثلة لفهوم تشابه 
الحدود. ودلك عن طریق تمثيل هذه الحدود باستخدام بلاطات ابر مثل: احدود 
۳ س» ۳ س ۳۲.ص" التى تمثل حدود جبرية غير متشاءبة لأن عواملها الرمزية 
مختلفة (أى اختلااف نوع البللاطات التى تمثل كل حد). 

وبعد التأكد من فهم التلاميذ لمفهوم الحدود الجيرية التشامة » يطلب المعلم من 
الجبرية التشاممة للتلمیذ العاق بصريًا ويتم ذلك کالاتی: ۱ 

لجمع الحدود ۷ س۳-۰ س»-س» ۵ س. 


نفرض أن البلاطة لا عثل س. وعلى ذلك فان: 
ات تسا ا اساسا سارت اج 
Û EEE‏ سح 


حاصل الجمع = ۷ س + ( ۳ س) + ( س) +(9 س) = ۸ س 


-۲ ۱۰۸ - 


وینبغی على العلم عند عرض النشاط السابق تأكيد النقاط التالية: 

أن جمع الحدود الجبرية يتم على أساس أن هذه الحدود حدود جبرية متشابهة إذ 
- أن عملية جمع الحدود الجيرية المتشابهة تتم على أساس الجمع الجبرى لعاملات 
تلك الحدود. بیتا تظل العوامل الجبرية كا هى؛ وذلك لأن عملية الجمع أو 
الطرح تشبه جمع وطرح عدة وحدات من شىء واحد. 


ولتأكيد مفهوم جمع الحدود الجيرية المتشابهة يعرض المعلم على التلاميذ تطبيق (۳). 
لإيجاد حاصل حمع الحدود الجيرية التالية: ۲ أ" أ" * أ" 


نفرض أن البلاطة ۱ ۱ تمثل أ" وعليه فان: 
اا 


اا 


5 
۳۱0 


و۱ و 0 


۳ -ولایجاد حاصل جع احدود-س ص ۰ ۲ س ص۳-۰ س ص 
نفرض أن البلاطة -2] تمثل س ص» وعلیه: 

دس ص 

۲س ص 

سير ۴ 

ويكون حاصل الجمع <--س ص +۲ س ص + (- ۳ س ص) -- 7 س ص . 

4 - ولايجاد حاصل جع اخدود-س ص؛ ۲س ص۳۰ س ص 
نفرض أن البلاطة سس عثل س ص» وعلیه فان 

دس ص 


اس ص سححكد مد 


۳ ا 


ویکون حاصل اخمع <-س ص + ۲ س ص +۳۰ س ص) ۲-2 س ص. 
يعرض العلم على التلاميذ نشاط (5) ويناقش معهم كيفية استخدام بلاطات 
اخبر فى طرح ۲ س ص من © سن ص بطريقتين کم یل: 
الطريقة الأولى : باعتبار أن عملية الطرح عملية حذف 
وفى هذه الطريقة نمثل ١س‏ ص باستخدام بلاطات الجبر ونحذف منها ما یمثل 
-۲ س ص کا هو موضح: 

هیر 0 16 ۳ نات ۳ 
ناتج الطرح = ۵ س ص ١‏ س ص = 2 222 ۲77 <۲ س ص. 
الطريقة الثانية : باعتبار أن عملية الطرح هى عملية جمع العکوس الجمعى 
للمطروح منه» فیکون ۵ س ص -۲ س ص = ۵ س ص + (-۲ س ص»» ونمثل 
ذلك باستخدام بلاطات الجبر كما یل: 


STV 


اس زب e‏ 
ری عد هم ۱ 


EE ۱ E‏ ا 
ڪا اج 
E 1‏ 
E‏ ع ری 


ویکون ناتج الطرح ه س ص -۲ س ص = ۳ س ص . 

وللتأكد من مدى تمكن التلاميذ من جمع وطرح الحدود الجيرية المتشابهة» يعرض 
العلم عليهم تطبيق (4) الموضح بكتاب التلاميذ ص .. 

يناقش التلاميذ فى حل مثال ...۰ ويلفت نظرهم إلى أن المثال يشتمل على نوعين 
من الحدود المتشابهة. لذلك فإننا نعيد کتابه القدار الحرى» بعد تجميع الحدود 
المتشامبة من كل نوع. ودلك باستخدام خحاصه الابدال» والدمج. 

ينافش المعلم التلامیذ فى حل الخال . ۰ وفه د يتم احل آو لا باستخدام خاصية 
التوزيع (أو إزالة الأقواس) : ثم دمج الحدود التشامهة ويتم الشرح کا جاء بكتاب 
التلميذ. ثم نوجد القيمة العددية للمقدار الناتح» وذلك بالتعويض عن س = ۲» 
ات 

ثم يطلب العلم من التلامیذ حل تطبیق ...۰ ویتابعهم أثناء الحل ثم يعرض 
الأخطاء الشائعة التی يخطئون فیها. 
التقويم: 

من أجل التأكد من تحقق الأهداف السلوكية الوضوعة للدرس ينبغى على المعلم 
أنشطة أضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

أختصر لأبسط صورة كلا ما يأتى: 
ص ۵ س + ٤‏ س ۲س + ۷ 
6 ۳ 

- اختصر المقدار: ٤‏ (۵ أ + ۳ ب)+ ۲(۳ أ ب)- ه (۳۔ب 5 أ) ثم أوجد 


قیمته العددية عندما ۰۱ ب ۳ 


۳ 


۳ اضر القدار :۲ ا ب( آنبی)۱* ۲1۷ ۳۵۱ (۱ ۲-۰ بت)] ثم أوجد 
فة تا ۱ ۲ عن 


الدرس الرابع : جمع وطرح المقادير الجبرية 


من أهم المتطلبات السابقة التى ينبغى التأكد من مدى إتقان التلاميذ لمهارتى هع 
وطرح الحدود الجيرية التشامهة نذكر الاتی. 


الفاهیم: 
- الجمع الأفقى للمقادیر الجبرية. 
الجمع الرأسى للمقادير الجبرية. 
- الطرح الأفقى للمقادير الجبرية. 
- الطرح الرأسى للمقادير الجبرية. 
الهارات: 
- جمع المقادير الحبرية بالطريقة الافقية. 
حع المقادير الجبرية بالطريقة الرأسية. 
- طرح المقادير الجبرية بالطريقة الأفقية. 
" -طرح المقادير الجبرية بالطريقة الرأسية. 
الأهداف السلوكية: 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرًا على آن: 
١‏ -يُمثل جمع مقدارين جبريين أو أكثر باستخدام بلاطات الجبر. 
۲ -يمثل طرح مقدار جبرى من مقدار جبرى آخر باستخدام بلاطات الجبر. 
۳ يجمع المقادير الجبرية باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 


٤‏ - یطرح المقادير الجبرية باستخدام الطريقة الافقية أو الرأسية. 


الزمن : حصتان. 
الکان: الفصل الدراسی. 

الفردات الجديدة: طريقة أفقية ‏ طريقة رأسية. 
الواد والوسائل التعليمية: بلاطات ام العدلة. 


2 ۷ ۱ 


استراتیجیات التدریس 
التهيئة: 
بعض الحدود والمقادير الجبرية باستخدام هذه المجموعة. 
يعرض العلم على التلاميذ نشاط (١)ء‏ بهدف تجسيد عملية جمع المقادير الجبرية 
للتلميذ المعاق بصرياء ويتم ذلك كما یل: 
أ لجمع س'+ ۲ س ص + ۳ ص۲۰۲ س' + س ص ص" 
ردقا رس ۵ موس 


س + ۲ س ص + 7 ص" 00 لتحم سيم صم 


حاصل الجمع = ۳ س" +۳ س ص + ۲ ص". 
ب- لجمع ۳ س"- ۵ س + ۲۰8 س -1 

نفرض أن البلاطة ٠‏ | تمثل س" والبلاطتسس تمثل سء والبلاطة 
1 تمثل ۰۱ وعلى ذلك فإن 


0 e 


لا لا ۱ لا لا لا لا 
ا 


حاصل الجمع = ۲ س"-۲ س ۲ 


VT 


ومع ٤‏ 1" د ۲2۲ اتات تا اتف ين 


فرض أن البلاطة | ] معلا > والبلاطة ل تقثل ب" فان البلاطة 
١‏ مهمه أب. وعلى ذلك فإن: 


-۲ ]اب +ب؟ 0 


ع ۳ 
۲ | س + بت 


حاصل الجمع = ۲ آ' + آب-ب؟ 

وفى آثناء تنفیذ نشاط (۱) ینبغی مراعاة أن تکون البلاطات التشامهة آسفل 
بعضها (لر اعاة قاعدة احدود انامه وكذا یه يشجع المعلم التلاميذ عل 
استشاج خوارژمیات چم ا کیا هی م وضع ا 


یعرض ترا نی مثال (۱) لتدریبهم على جمع القادیر الجبرية باستخدام 


يدرب العلم التلامیذ على اجراء مهارة جمع القادیر الجبرية» ودلك بتکلیفهم 
بحل د تطبیق ... الموضح بکتاب ال لتلمیذ ص .. 


ولایجاد باقی الطرح فی () نتبع ما یل: 


VE 


١‏ -تفرض أن البلاطة| مش س"» وأن البلاطة رس تمثل.سء 
والبلاطة [] عثل | 


فان القدار (۳ س" + ۵ س-8)-(س" - 7 س +۳) یمکن تمثيله کا يل: 


U ull‏ مسعدمههه 


e 


۲ يطلب العلم من التلاميذ حویل عملية الطرح إلى عملية جمع عن طريق قلب 
البلاطات الممثلة للمقدار الطروح وهو ما یمثل العکوس اخمعی للمطروح كما 


8 
الا هه 


فیکون ناتج الطرح = ۲ س" + ۷ س ۱۱ 
وبطريقة مائلة نوجد باقی الطرح فى (ب) الذکورة فى نشاط (۲). 


يوجه العلم التلامیذ آثناء قيامهم بنشاط (۲) إلى استنتاج مفهوم طرخ المقادير 
الجبرية وكذلك اخوارزمیات الطلوبة لتنفيذ عملية الطرح الوضحة بکتاب التلميذ 


الحبرية؛ یعرض العلم على التلامیذ مثال (۲) لتدریبهم على إجراء عملية طرح 
القادیر الجبرية باستخدام كلا من الطريقة الأفقية والرأسية. 


-۲ ۷۵ 


يدرب العلم التلامیذ على إجراء مهارة طرح القادیر الجبرية» وذلك بتکلیفهم 
بحل تطبیق ... الوضح بکتاب التلمیذ ص ... 
التقويم: 

ومن أجل التأكد من تحقق الأهداف الموضوعة للدرس ينبغى على المعلم تكليف 
التلامیذ بحل التدریبات الدرجة بکتاب التلمیذ ص ... 
أنشطة أضافية لراعاة الفروق الفردية: 

۱-اطرح : (9 ۳-3 ب) من (۷ آ+ آب) 

۲-اجمع : (۵س۲-۲ س +۲(۰4 س۲-۲ س + ۷). 

۳ - آوجد زيادة القدار (۳ س" + ۲ س-۳) عن القدار (س"-۵ س -۱). 

٤‏ -ما القدار الذى يجب طرحة من ۵ (1 + ۲ ب) -ج لیکون الناتح مساويًا 

۲ نتب ۲ 2 ): 

الدرس الخامس: ضرب الحدود الجيرية 

من أهم المتطلبات السابقة التى ينبغى التأكد من لام التلاميذ مها: قواعد 
الإشارات عند ضرب الأعداد الصحيحة كا سبق دراستهاء بالإضافة إلى مدى 
(دراکهم لتشابه العوامل الرمزية اف احدود احمرية التنوعة. 
محلیل محتوى الدرس: 
التعمیات : 

١‏ - إذا كانت إشارتا الحدين متشامتین. فان حاصل الضرب یکون موجبًا. واذا 
كانت |شارتا الحدين ختلفتین فان حاصل الضرب یکون سالبًا. 
۲ - تجمع الأسس عند ضرب الاساسات المتشابهة. 
الهارات: 

۱ . ضر الحدودالجرية. 


ی ۳ 


الأهداف السلو کية: 
فى نهاية هذا الدرس ینبغی أن یکون التلمیذ قادرًا على آن: 
۱ -یذکر فاعدة ضرب الا شارات. 
۲ - يستخدم قاعدة ضرب الأشارات عند ضرب حد فى حد جبری آخر. 
۳ يجمع آسس العوامل الرمزية ذات الأساسات المتشابهة عند ضرب حد جبری فى 
٤‏ -یمثل ضرب حد جبری فى حد جبری آخر باستخدام بلاطات ابر . 
٥‏ یطبق خوارزمیات ضرب الحدود الجيرية فى مسائل لفظية وحياتية. 


الزمن : حصتان. 
المكان: الفصل الدراسى. 


المفردات الحديدة: لا توجد. 
المواد والوسائل التعليمية: بالاطات ابر المعدلة. 


التهيئة: 

يطلب العلم من التلامد القيام بنشاط (۱) (5). وذلك مبدف تذكيرهم 
بقواعد ضرب الاشارات. وجمع الأسس عند ضرب الأساسات المتشابهة. 
بلاطات ابر فى ضرب الحدود المقادير الجبرية يعتمد أساسًا على مفهوم المساحة 
التى تتكون من حاصل الضرب. 

فلتمثيل حاصل ضرب ۳ س × س» نفرض أن البلاطة لا تمثل س ونعتبر 
۳ س» س أبعاد مستطیل ونکون مساحة هذا المستطيل باستخدام البلاطات» حيث 
تمثل مساحة هذا المستطيل حاصل الضرب ۳ س × س. 


- ۷۷ _ 


ں٣‎ 


وبعد البلاطات الى تکون مساحة هذا الستطیل نجد آن حاصل الضرب 
سر ی اش 
ولاجاد حاصل الضر ب ۳ ص × ۲ ص» باستخدام بلاطات ابر نفرض أن 
۳ ۱ 
البلاطه تمثل ص ونعتبر ۲ ص. ۲ ص ابعاد الستطیل» ونکون مساحة 
هذا الستطیل باستخدام بلاطات ابر حيث تمثل مساحة هذا الستطیل حاصل 


الضرب ”7 ص × ۲ ص مع ملاحظة قاعدة الا شارات.. 
ا 


ee 


|] 1] 


وبعد البلاطات التى تکون مساحة هذا الستطیل نجد أن حاصل الضرب ‏ ۳ 
ص ×۲ ص ۱-2 ص" 

من خلال قيام التلاميذ بالنشاط السابقء يلفتالمعلم نظرهم إلى أنه عند ضرب 
حد فى آخر فإننا نضرب معامل الحد الأول فى معامل الحد الثانى» ثم نضرب 
العوامل الرمزية للحد الأول × العوامل الرمزية للحد الثانى» مع مراعاة قاعدة 
ضرب الإشارات» وقاعدة جمع الأسس للأساسات المتشابهة. 


آم 


وللتأکد من مدی استیعاب التلامیذ لفهوم ضرب حد جبری فى حد جبری 
آخره وقدرتهم على تطبیق خوارزمیات ضرب حد جبری فى حد جبری آخر يكلف 
العلم التلامیذ بحل التطبیق (۱) بکتاب التلمیذ ص ... 
یعرض العلم مثال ...۰۰ ... الذى يبين أهمية ضرب الحدود الجبرية فى حل 
السائل اللفظية والحياتية؛ ويوضح ذلك للتلاميذ مع التحقق من صحة الإجابة 
باستخدام بلاطات ابر فى كل مثال. 
التقويم: 
من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية الموضوعة للدرس يكلف 
المعلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 
أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 
١‏ أوجد ناتج: 
٣ × ۵ )(‏ ب. 
(ب)۔ ۳ ٦×‏ ب۔ 
ات ها ۱ 
...× سن رن 
۵ س ...۲۱۶۰ سس" 
۳ مستطیل طوله ضعف عرضه فإذا كان عرضه س من السنتیمترات؛ احسب 
مساحته بدلالة س. 
5 - احسب مساحة مربع طول ضلعه ۵ س مترا. 
استراتیجیات التدریس: 
التهيئة: 
أعط بعض الأمثلة عن ضرب حد جبرى فى حد جبری آخر مثل: 
۲ س × ۲ س 
۲ س × (-1). 


س × (٤س)‏ 
۲۷۹- 


واطلب من التلامیذ توضیح ذلك باستخدام بلاطات ابر . 


عرض الدرس: ۱ 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط (۱) ويساعدهم فى جسيد ضرب حد جبرى 
فى مقدار جبرى باستخدام بلاطات الجبر المعدلة مع ملاحظة أن استخدام بلاطات 
الجر فى ضرب الحدود والمقادير الجبرية يعتمد أساسًا على مفهوم المساحة التى 
تتكون من حاصل الضرب. 

فعند تمثيل س (س + ۲ ص)» نفرض أن البلاطة لا تمثل سء لا تمفل 
ص". ونمثل كل من (س)۰ (س + ۲ ص) باستخدام بلاطات الحبر کا هو مبين 
بالشکل التالى» واعتبارهما آبعاد الستطیل الذی نرید تكينه» وتعد مساحة سطح هذا 
الستطیل هی نانج حاصل الضرب س فى (س + ۲ ص). 


س + ۲ ص 


EE 


ا 


وبذلك نكون مساحة سطح هذا المستطيل باستخدام البلاطات فيكون حاصل 
الضرب = س' + ١‏ س ص 
" وبالمثل فان الشكل التالى يوضح حاصل ضرب ۲س فى (س + ه ص). 
س + 5 ص 


و 0 
0 * مم 


۲ س 


۲ - 


الدرس السادس: ضرب حد جيرى فى مقدار جبرى 

قبل دراسة هذا الدرس ینبغی التأکد من اتقان التلامیذ بعض التطلبات السابقة 
التی تتعلق هذا الدرس, میل: قاعدة ضرب الاشارات:- ضرب دود رناب 
استخدام خواص الابدال والدمج والتوزیع فى تبسيط القادیر الجبرية. 
تحليل محتوی الدرس: 
امماهیم. 

۱- الضرب الافقی لحد جيرى فى مقدار جری. 

۲ الضرب الرآسی لحد جيرى فى مقدار جبری. 
الهارات: 

۱-ضرب حد جبری فى مقدار جبری بالطريقة الأفقية. 

۲ ضرب حد جبری فى مقدار جبری بالطريقة الرأسية. 
الا هداف السلو کية: 

فى نهاية هذا الدرس ینبغی أن یکون التلمیذ قادرّا على آن: 

۱ -یمثل عملية ضرب حد جبری فى مقدار جبری باست‌خدام بلاطات ابر . 

۲-یضرب حد جبری فى مقدار جبری باستخدام الطريقة الافقية. 

۳-یضرب حد جبری فى مقدار جبری باستخدام الطريقة الرأسية. 

4 -یستخدم خاصية التوزیع فى اختصار القادیر الجبرية لأبسط صورة. 

۵ - یو جد القيمة العددية للمقادیر الجرية باستخدام خاصية التوزیع. 


الزمن : حصتان. 


الفردات الحديدة: لا تو جد. 
الواد والوسائل التعليمية: بلاطات ابر العدلة. 


-۲ ۱ - 


ومن خلال قيام التلامیذ بالنشاط السابق یلفت العلم نظرهم إلى أنه عند 
ضرب حد جبری فى مقدار جبری نضرب اد الجبرى فى جميع حدود القدار 
الضروب فيه حدا حدا. 

وللتأکد من مدی إلمام التلامیذ بمفهوم ضرب حد جبری فى مقدار جبری؛ 
وقدرتهم على تجسيد ضرب حد جبری فى مقدار جبری باستخدام بلاطات ابر 
يكلف العلم التلامیذ بحل التطبیق (۱) ص ... بکتاب التلمیذ. 

یعرض العلم مثال (۱) ص ... بکتاب التلمیذ ويبين للتلامیذ أن ضرب حد 
جبرى فى مقدار جبری يتم جبريًا بطریقتین: اما أفقيًا أو رأسيً ویوضح لهم 
خوارزميات ضرب حد فى مقدار فى الطريقتين (رأسيا وأفقيا). 

يعرض المعلم تطبيق (۲) على التلاميذ ببدف اكتساب مهارة ضرب خد جبرى 
فى مقدار جبری» ويترك للتلاميذ فرصة للتفكير ويتابعهم أثناء الحل ثم یعرض الحل 
إذا لاحظ تعثرهم 

يعرض المعلم مثال (۲) ص ... بكراسة التلميذ ويبين للتلاميذ كيفية استخدام 
خواص الإبدال والدمج والتوزيع عند اختصار المقادير الجبرية لأبسط صورة 
وكذلك حساب القيمة العددية للمقادير احبرية باستخدام خاصية التوزيع. 
التقويم: 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية الموضوعة للدرس يكلف 
العلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 
أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

۱ - آوجد ناتح عمليات الضرب الآتية: 

-؛ س فى (۵ س -۱) 

ين لولس ۵) 

٠س"‏ فى (۳ س + هس +7) 

۲-اطرح: ۲(۳ س ص -۵) من ٤‏ سا ص - 0 س +۳ 


753385 - 


ثم آوجد القيمة العددية للناتح عندما ص = 
٠‏ اختصر القدار الاتی لابسط صورة: 
(Î DY‏ + ۲(۱۱ ]-۱) ۷( ۵) 
ثم آوجد قیمته العددية عندما آ<-۳ 
الدرس السابع: ضرب القادیر الجبرية المكونة من حدین 


ا اا ی رس ی 


٩‏ الضر ب الأفقى للمقادیر الجيرية المكونة من حدین. 

٩‏ الضرب الرآسی للمقادیر الجيرية الکونة من حدین. 

التعمیات: 

* مربع مقدار جبری مکون من جموع حدین = مربع الحد الأول + ۲ × الحد 
الأول × الحد الثانی +مربع الحد الثانی. 


# مربع مقدار جبرى مكون من فرق حدين = مربع الحد الأول ؟ × الحد الأول × 
الحد الثانى + مربع الحد الثانى. 


المهارات: 

- ضرب المقادير الجيرية المكونة من حدين بالطريقة الأفقية 

- ضرب القادیر الجبرية المكونة من حدين بالطريقة الرأسية. 

_ صرب المقادير الحرية المكونة من حدين بالطريقة ا مباشرة (الضرب بمجر د 
النظر) . 


-TAYT - 


الأهداف السلوكية 
ی نباية هذا الدرس ینبغی أن یکون التلمیذ قادرا عل آن: 

۱ -یمثل ضرب مقدار جبری مکون من حدین فى مقدار جبری آخر مکون من 

۲ - یضرب مقدار جبری مکون من حدین فى مقدار جبری آخر مکون من حدین 
بالطريقة الافقية . ۱ 

۳ - یضرب مقدار جبری مکون من حدین فى مقدار جبر آخر مکون من حدین 
بالطريقة الرأسية. 

٤‏ - یستخدم بلاطات ابر ف استنتاجم حاصل الضرب الباشر (بمجرد النظر) 
لقدارین جبريين یتکون كل منهما من حدین. 

۷-یذکر قاعدة مفكوك مربع مقدار مکون من مجموع حدین. 

۸-یوجد مفکوك مقدار جبری مکون من جموع حدین باستخدام بلاطات ابر. 

٩‏ - یستخدم بلاطات ابر فى تمثيل مربع مقدار جبری مکون من الفرق یبن حدین. 

۰ -يذكر قاعدة مفکوك مربع مقدار مکون من الفرق بين حدین. 

۱ - یوجد مفکوك مقدار جبری مکون من الفرق بين حدین. 


۲ یستخدم جوانب التعلم السابقة التعلقة بضرب مقدارین مکون کل منهیا من 
حدین فى اختصار القادیر الحرية لابسط صورة» وحساب القيمة العددية 


الزمن : ٤‏ حصص. 


المفردات الحديدة: ضرب المقادير الجبرية ‏ ضرب بمجرد النظر. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات ابر المعدلة. 


اك 


استراتیجیات التدریس: 

التهيئة: 
أعط بعض الأمثلة عند ضرب حد جبری فى مقدار جيرى مثل: 
0 ++ ب) س (س" ص + س ص -ص). 

عرض الدرس: 


يقدم المعلم للتلاميذ نشاط )١(‏ ص ... بكتاب التلمیذ. وذلك بهدف تجسيد 
مفهوم ضرب مقادير جبرية مكونة من حدين باستخدام بلاطات ابر العدلة. 
فعند تمثيل حاصل الضرب (س + ۳) فى (س +۲) نمثل كلا من (س + ۳) 
(س + ۲) ونعتبرها أبعاد المستطيل الذى نريد تکوینه» حيث تعد مساحة سطح هذا 
المستطيل هی ناتج حاصل ضرب (س + ۳) فى (س + ۲) ويتم ذلك کا هو مبين 
بالشکل اتال» وت پقرض لبا لازن والبلاطة 0 تمثل ١‏ 


۱ 
۱ 


من (سن +۴۳ ۲ (س +۲) 


= س (س +۲) + ۳ (س +26۲ س" + 0س +1 


-۲۸۵ _ 


نها وس هی 


۳ 


توا( من اهر 
وبالتال یکون حاصل الضرب = (۲ س ‏ ص) (س + ص) 
= ۲ س (س + ص)-ص (س + ص) 
= ۲ س + س ص-ص" 20 
أو س (۲ س۔ ص) + ص (۲ س ‏ ص) = ۲ س + س ص -ص" 
o yy‏ 


سن (من .حا ) ا 


7581 - 


وبالتال یکون حاصل الضرب = (س -۱) (س - ۲) 

ای لقو اا لني ۲ دی نش ۲۶ 

او ی ی الس أكون" اش ا 

ويمكن للمعلم الاستفادة من التمثيل السابق لضرب المقادير الجبرية عند 
إجراء عملية ضرب الحدود والمقادير الجيرية بالطريقة (الأفقية ‏ الرأسية). 

فى ص ... من كتاب التلميذ يعرض المعلم مثال )١(‏ ليوضح أن عملية ضرب 
القادیر الجبرية المكونة من حدين يمكن أن تتم بالطريقتين الأفقية والرأسية ويوضح 
للتلاميذ آن ضرب مقدار جبرى مكون من حدين فى آخر مثله هو عبارة عن ضرب 
الحد الأول فى المقدار الأول فى حدود القدار الجبرى الثانى مضافا إلى الناتج حاصل 
ضرب الحد الثانى فى المقدار الأول فى كل حد من حدود المقدار الثانى. 

يمكن للمعلم أن يطلب من التلاميذ تجسيد الخطوات الفرعية لإيجاد 
حاصل الضرب بالطريقة الأفقية باستخدام بلاطات الجبر كا هو موضح 
بالنشاط السابق. وذلك فى إيجاد حواصل الضرب ۲ س (س - ۰/۳ 
۳(س - ۳) وکذلك ف إيجاد مجموع القادیر الناتجة للحصول على حاصل الضرب 
الطلوت. 

وعلى العلم ملاحظة أنه يفضل فى الطريقة الرأسية ترتیب حدود کل مقدار 
حسب قوی آحد رموزه تصاعدا أو تنازليًا. وللتأکد من مدی استیعاب التلاميذ 
لفهوم ضرب المقادير الجبرية المكونة من حدينء يكلف التلاميذ بحل التطبيق (۱) 
ی رون کات التلميد. 

ولتدریس ضرب القادیر الجبرية الکونه من حدين بالطريقه الباشرة یعرض 
العلم على التلامیذ نشاط (۲) ویطلب منهم تمثل حاصل الضرب (س + ۳) (س + 
۲ باستخدام بلاطات ابر . 


-۲ ۷ - 


لدع ين تمثل س" والبلاطة [] تمثل الوحدة 


يي ۳۳ 


مح a‏ مالا روحم مما e SAVERS‏ مسوم يمو موس rar!‏ اه وت رت هو ررمي م حمر بد رو سسو جوت على 


(س + *) (س + ۲) 5 


(س +۴ (من +۲۰) ۲ سن + ۲ سس 


۱ (سر + ۳) (سی + ۲) 1 
نم حاول المعلم توجیه التلامیذ إلى استنتاج ما يل : 


الحد الأول فى حاصل الضرب = الحد الأول من القدار الأول × الحد الأول من 
القدار الاول <س مس <س" 

الحد الأوسط فى حاصل الضرب = الحد الأول من القدار الأول × الحد الثانی 
من المقدار الثانى + الحد الثانى من المقدار الأول × الحد الأول من المقدار الثانى 
= ۲ س + اس = دس 

ا لحد الأخير فى حاصل الضرب = الحد الثانى من القدار الآول × الحد الثانی من 
القدار الثانی = ۲ × ۳ = + 

وبالتال يكون حاصل الضرب = س" + ه س ٦+‏ 

نلاجظ أن العمليات المذكورة أعلاه تتم شفویّاه وعندما يتدرب عليها التلميذ 
يمكنه إجرائها بسهولة وسرعة. 


-۲ ۸۸ - 


یقدم العلم للتلامیذ تطبیق (۲) ص ... بکتاب التلمیذ هيدف إكسابهم مهارة 
ضرب القادیر الجبرية المكونة من حدین بالطريقة الباشرة. ویساعدهم على تمثيل 
حواصل الضرب باستخدام بلاطات ابر . 

یعرض العلم على التلامیذ نشاط ... ص ... بکتاب التلمیذ مهدف تجسيد 
مفكوك مربع مقدار مکون من جموع حدین؛ ویوضح هم أن (س + ص) (س + 
ص) = (س + ص) " وكذلك بالنسبة لباقی امالات. 

ثم يطلب منهم تمثيل المقادير(س + ص) ء(س + ۳) ۳(۰ س + (٤‏ باستخدام 
بلاطات ابر کا یل: . 

فعند تمثيل (س + ص) ' نفرض أن السبلاطسة تمثل س ۰ 
والبلاطة لا تمثل ص" 5 

وعلى ذلك فان مفكوك (س + ص) ' يمكن تمثيله باستخدام بلاطات ابر كما 
هو موضح بالشکل التال. 


٭* اا 


TIE | 


1 
7 ا سد صم موه پیوس .مرو دد > ری و د وان 
4 


إذن (س + ص) ' = س" + ۲ س ص + ص . 


اسیل( ی + ۳ قرض لاف ا 


2 
وبالثل فان مفکوك (۲ س + ۳) ' يمكن تمثيله باستخدام بلاطات الجر کا هو 


۲۳ - 


سر ۳ ۳ ۱ سم بم ی 
E ETT ۳ 7‏ 1 


ر 


۲ س × ۳ 
إذن (؟ س + ۳) ٤=‏ س" ١١+‏ س +ع ۱ 


با وی e‏ اقل س" والبلاطة قثل ص. 


)٤ × ۲س‎ 


53٠8 ۔‎ 


من خلال عرض الحالات السابقة» يوجه العلم التلامیذ إلى استنتاج القاعدة 
التالية: 

مربع مقدار مكون من مجموع حدين = مربع الحد الأول + ۲ (الحد الأول × 
الحد الثانى) + مربع الحد الثانى. 

يقدم المعلم للتلاميذ التطبيق ... ص ... من كتاب التلميذ حتى يكتسبوا مهارة 


فك مقدار مكون من مجموع حدين. 
يستخدم العلم النشاط ... والحالات التى وردت فيه فى توجيه نظر التلاميذ على 
استنتاج القاعد ة التالية: 


مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين = مربع الحد الأول ۲ (الحد الأول × 
الحد الثانى) + مربع الحد الثانى وذلك بطريقة مشابهة لتلك التى وردت فى النشاط 
السابق. 

يقدم المعلم للتلاميذ التطبيق ... ص ... من كتاب التلميذ حتى يكتسبوا مهارة 
فك مقدار مكون من الفرق بين حدين. 

يناقش المعلم مع التلاميذ مثال ... ص ... من كتاب التلميذ ويلفت نظرهم إلى 
قوسين ثم خطوة أخرى لإزالة الأقواس. 
التقويم: 
أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

أوجد ناتج ما يلى: 

١‏ -ص) س + ه ص). 

۲ (9 _: ب) (۵ ]+ : ب). 

۳-۱۳ ب) (۲ + ۷ب). 

6) ج (آ-ب)-د(آ-ب). 

۵ (س + ص) " + (س - ص) . 


۲ 


الدرس الثامن: ضرب القادیر الجيرية المكونة من آکثر من حدین 
قبل دراسة حتوی هذا الدرس ینبغی أن يتأكد العلم من مدی إتقان التلامیذ 
لبعض التطلبات السابقة التی یعتم درس اليوم امتدادا ما ومنها: 
ضرب حد جری فى حد جری» ضرب حد جری فی مقدار جری» وضرب 
المماهيم: 
الضرب الرأسى للمقادير الجيرية المكونة من أكثر من حدين. 
المهارات: 
ضرب المقادير الحرية المكونة من أكثر من حدين بالطريقة الرأسية. 
الأهداف السلوكية: 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرًا على أن: 
١-يستخدم‏ الطريقة الرأسية فى إيجاد حاصل ضرب المقادير الجبرية المكونة من أكثر 
ف اي 
۲ -یوجد مفكوك مربع مقدار مكون من ثلاثة حدود أو أكثر. 


ارش : حصتان. 


الفردات الحديدة: لا يو جد 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات ابر العدلة. 


التهيئة: 
يطلب المعلم من التلاميذ ضرب حد جبرى فى حد جبرى آخر مثل ۳ س × (-4 


س ص). ثم ضرب حد جبری فى مقدار جبرى مثل ۳ س (س - ١‏ ص)» ثم ضرب 
- 557 


مقدار جبری مکون من حدين × مقدار جبری مکون من حدین مثل (س + ۱) (۲ 
ين 3 ۳ 
عرض آلدرس: 

یعرض العلم مثال ... ص ... من کتاب التلمیذ. وينبه التلامیذ إلى أنه عند 
ضرب مقدار جبری فى آخرء أحدهما من حدین أو آکثر يفضل الطريقة الرأسية عند 
الضرب مع مراعاة ترتیب کل من الضروب والضروب فيه ترتيبًا تصاعدیا أو 
تنازليًا حسب قوی المتغير» وینبه التلامیذ إلى أهمية وضع حدود ناتح الضرب تحت 
بعضها ک| جاء فى عرض الثال. 

يوجه العلم انتباه التلامیذ إلى أنه لا یمکن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد 
حاصل ضرب القادیر الجبرية الکونة من آکثر من حدین. حيث يعد ذلك من 
حددات استخدام هذا النوع من الواد اليدوية اللموست بيد أنه یمکن استخدام 
بلاطات ابر فى الخطوات الفرعية لامجاد حاصل الضرب » کاجاد حاصل ضرب 
و ل ن ام 

فى مثال ... ص ... من كتاب التلمیذ» يتم ترتيب الحدود حسب قوی س ف 
الضروب والمضروب فيه ووضع نواتج الضرب نحت بعضها كا جاء بالحل. 
(الحدود المتشامة تكون أسفل بعضها البعض). 

فى المثال ... ص ... من كتاب التلمیذه يتم عرض مفكوك مربع مقدار مكون 
من ثلاثة حدود؛ ويترك المعلم للتلاميذ فرصة للتفكير ويتابعهم أثناء الحل ثم 
يعرض عليهم الحل إذا لا حظ تعثرهم. 
التقویم: 

من أجل التحقق من مدی تحقق الأهداف السلوكية الحددة للدرس» يكلف 
العلم التلامیذ بحل التدریبات ص ... بکتاب التلمید. 


بت 


أنشطة إضافية لراعاة الفروق الفردية: 

۱ -آوجد حاصل ضرب کا ها آتی: 

#(۲ س'-لاس +۳()۳ س + ۵) 

#(س" + س ص + ص ) (س - ص) 

#(س +۲ ص +۲ع)(س-۲ع-۲ ص) 

۲ آوجد مفكوك: 

ا 

ب-(س -ص -4) . 

ت -(۲ س + ص -۲ع) . 

الدرس التاسع: قسمة حد جبری أو مقدار جبری على حد جبری 

من التطبيقات السابقة التى تر تبط هذا الدرس: كيفية إجراء قسمة الاعداد 
الصحيحة عندما تكون هذه القسمة ممكنة ومراعاة قاعدة قسمة الاشارات. وقاعدة 
طرح الاسس عند قسمة الأعداد ذات الأساسات المتشابهة. 
حلیل محتوى الدرس: 
التعميزاتتا: 

# خارج قسمة حدين موجبين معًا أو سالبين معا يكون موجبًا. 

# خارج قسمة حدين أحدهما موجب والآخر سالب يكون سالبًا. 

* تطرح الأسس عند قسمة الأساسات المتشابهة. 

# خارج قسمة عاملين ما نفس الأساس والأس يساوى الواحد الصحيح. 
المهارات: 

e‏ قسمة حد جرى على حد جبری آخر. 


٩‏ فسمه مقدار جبری على حد جبری 


2 


الا هداف السلوكية: 
٠‏ فى نهاية هذا الدرس ینبغی أن یکون التلمیذ قادرًا على أن: 
۱ -یذکر قاعدة قسمة الاشارات . 
۲ يذكر قاعدة طرح اسس الاساسات التشامة عند القسمة. 
۳ یستخدم قاعدة قسمة الاشارات عند قسمة حد جبری على حد حبری آخر. 
؛ - یستنتح أن خارج قسمة عاملین متشاببين فى الأساس والأس یساوی 
الو احد الصحیح. 
۵ -یمثل قسمة حد جبری على حد جبری آخر باستخدام بلاطات ابر . 
7 -یقسم حد جبری على حد جبری آخر. 
۷-یمثل قسمة مقدار جبری على حد جبری باستخدام بلاطات ابر . 
/ يقسم مقدار جبری على حد جبری. 


الزمن : حصتان. 
العان: الفصل الدراسى. 


الفردات الحديدة: لا یو جد 
الواد والوسائل التعلیمیه: بلاطات الخير المعدلة. 


استر اتیجیات الدرس 
التهيئة : 

يطلب المعلم من التلاميذ القيام بنشاط ... ونشاط ... بهدف تذكيرهم بقاعدة 
الإشارات عند القسمة» وطرح الأسس عند قسمة الأساسات المتشابهة. 
عرض الدرس: 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط ... ويساعدهم فى جسيد مفهوم قسمة حد 
جبرى على حد جبرى آخرء باستخدام بلاطات اب ويؤكد كيفية تمثيل خارج 
قسبمة حد جری على حد جيرى آخر؛ وذلك بتمثيل الحد الجبرى المقسوم 


E‏ اك 


باستخدام بلاطات ابر ثم نکون مستطیل من البلاطات التی تمثل القسوم. 
بحيث یکون أ أبعاد هذا المستطيل هو القسوم عليه وحيث أن القسوم تمثله 
مساحة المستطيل» والقسوم عليه یمثل بعد من آبعاد الستطیل. فان البعد الثانی 
للمستطيل يكون هو خارج القسمة. وذلك 0 ملاحظه فاعدة الااشارات عنل 
القسمة. 


فعند تمثيل خراج قسمة (۳ س" + س) باستخدام بلاطات ابر نفرض أن 


فإننا نمثل المقسوم وهو ۳ س" باستخدام بلاطات ار فیکون على الصورة 


0 0 


باستخدام البلاطات السابقة نکون ستطیلا حد أبعاده س وهو المقسوم عليه 
فنکونه فی الصورة التلية ویکون ناتج القسمة هو البعد الثانی للمستطیل < ۳ س 


ولتمثيل ناتج قسمة - ٦ص‏ ۲+۲ ص باستخدام بلاطات ابر نفرض أن البلاطة 
| | مثل ص" وبالتال فإن القسوم-1 ص" یمکن تمثيله كما يل : 


الا ال ال ] 


وباستخدام البلاطات السابقة والتی تمثل القسوم نکون مستطیل أحد آبعاده هو 
القسوم عليه وهو ۲ ص فتصبح البلاطات على الصورة. 


۱ 


الا 
لا 


ويكون ناتج القسم هو البعد الثانى للمستطيل - ۳ ص وذلك بتطبیق قاعدة 

من خلال قيام التلاميذ بالنشاط السابق» يلفت العلم نظرهم إلى أنه عند قسمة 
حد جبرى على حد جبرى آخر فإننا نقسم المعاملات» ثم نقسم الرموز مع مراعاة 
قاعدة الإشارات عند القسمة وطرح الأسس للأساسات التشامة. 

وللتأكد من مدى إستيعاب التلاميذ لمفهوم قسمة حد جبرى على حد جبری 
آخر؛ وقدرتهم على تطبيق خوارزميات قسمة حد جبرى على حد جبرى آخر يكلف 
المعلم التلاميذ بحل التطبق ... ص ... بكتاب التلميذ. 

يقدم المعلم للتلاميذ نشاط ... هدف مساعدتهم على جسید مفهوم قسمة مقدار 
جری على حد جبری باستخدام بلاطات الجر ويؤكد كيميه استخدام هذه 
الجبرى المقسوم باستخدام بلاطات ابر ثم نحاول تكوين مستطيل من البلاطات 
التى تمثل المقسوم. بحيث يكون أحد أبعاد هذا المستطيل هو الحد الجبرى المقسوم 
عليه. وحيث أن المقسوم تمثله مساحة المستطيلء والمقسوم عليه يمثله بعد من أبعاد 
الستطیل. فان البعد الثانى للمستطيل يكون هو خارج القسمة. وذلك مع مراعاة 
قاعدة الاشارات عند القسمة). 

ولتمثيل خارج قسمة (۲ س" + 94 س) على (۳ س) باستخدام بلاطات الجبر. 


شرض أن البلاطة || ملس" والبلاطة © تمثل1. 
= ۷ ۲ 


اللل 


ویاستخدام البلاطات السابقة تحاول نکون مستطیل ال أبعاده هو ال حد 
الجبرى القسوم عليه (۲ س) كما هو مبين بالشکل التالل ویکون خارج القسمة هو 
البعد ااا تا 


ادن 2 س" ۸ س) + (-4 س) = تسن 1 


- ۹۸ - 


وذلك باعتبار قاعذة الاشارات عند القسمة. 

من خلال قيام التلامیذ بالنشاط السابق» یساعد العلم التلامیذ على استنتاج أن 
خارج فسمه مقدار جبری على حد جبری هو مقدار جبری حدوده هی خارج 
قسمة کل حد من القدار القسوم عليه مع مراعاة قاعدة الاشارات عند القسمة 

فى الثال ... ص ... بکتاب التلمیذ یلفت العلم نظر التلامیذ على أنه عند قسمة 
مقدار جرى على حل جرقى فإننا نقسم امقدار الحرى (القسوم) ال حدو ده 
الأولية» ثم نقسم کل حد منها على الحد الجيرى القسوم علیه. 

لزيد من التدریبات. يمتح المعلم کتاب التلمیذ ص ویطلب من التلاميد 
حل هذه التدريبات. 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية الحددة للدرس يكلف 
المعلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميد. 

أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 


۵ شا ص 
ا = 

- ۷ س ص 
3 ۳ 0 - اس 

وه 
ان اح انس رص 812 ١‏ نيل صن 

۲ س ص 

ب 522 + ۳آ ت = ۲ ات ۵ب 
E‏ زو ات E‏ 


3 ۵ 


مراجع القسم الثانی 


(۱) إبراهيم محمد شعيرء الکفایات التربوية اللازمة لعلم العلوم بمدارس النور. 
مجلة كلية التربية بالتصورة الجلد الأول. العدد ۰۱ ۱۹۹۱ 

(۲) مصطفی حسن آجد. الارشاد النفسی لأسر الاطفال غير العاديين» الطبعة 
الأولى» القاهرت الامل للطباعة والنش ۱۹۹. 

() إبراهيم عباس الزهیری. فلسفة تربية ذوی الحاجات الخاصة ونظم تعلیمهم. 
القاهرة: مکتبة زهراء الشری ۱۹۹۸. 

(6) إبراهيم محمد شعيرء دراسة تقويمية لناهج العلوم الخاصة بالعوقین بصریا 
بمرحلة التعلیم الأساسىء رسالة دکتوراه (غير منشورة)» كلية التربية» جامعة 
المنصورة. ۱۹۹۸ . 

(0) محمود عنان» رعاية الطفل العوق. سلسلة سمير التربوية (۱۹) القاهرة» سفير 
للطبع والنشر» ۰۱۹۹۲ 

() إبراهيم عباس الزهیری» مرجع سابق. ص ١‏ ۲. 

(۷) جيهان عبد الرژوف البلقینی آثر الإعاقة البصرية على اكتساب المفاهيم لدى 
أطفال الریاض. رسالة ماجستير (غير منشورة)» كلية التربيةء جامعة المنصورة. 
1 . 

(۸) محمد صديق محمد حسن. "المعاقون والإدماج فى المجتمع والمشاكل النفسية 
والاجت‌اعية للمعاقین" مجلة كلية التربية القطرية. العدد ۰۱۲۳ ۱۹۹۵ . 

)٩(‏ ریاض النشاوی. مجدى عبد الكريم» "تباين العوامل النقسية والاجت‌اعية ف 
الشخصية بتباین الاعاقة" الحلة الصرية للتقویم للتربوی الجلد الثالث» 
العدد الأول. ۱۹۹۵. 


۱ ۵ 


(۱۰) العجم الوجيزء معجم اللغة العربية» طبعة خاصة بوازرة التربية والتعلیم» 
۰۵ . 

(۱۱) عبد الرحمن السید العیسوی» سیکولوجية الاعاقة الجسمية والعقلية مع سبل 
العلاح والتآهیل. بيروت. دار الکتب الجامعية» ۱۹۹۷. 

(۱۷) جیهان عبد الرءوف البلقینی» مرجع سابق» ص ١١‏ . 
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